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DESCRIPCION DE CADA PASD
(Lislar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la efecucion
da [areas)

PELIGRO - RIESGO J
ASPECTO IMPACTO ANBIENTAL
{Lislar {os Paligras a Aspeclos qus so
Kenlfican, asoclados a las achividades)

RIESGO |
IMFACTO

MEDIO

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Rlesgo Pslcosaclal:
Candklanes da la tarea

* Charlas ds seguridad
* Usode EPPs :
* Visita de obra

Rlesge Blomscénlca:

* Autoculdado
* Levantamiento de cargas superlores a 25 kg anlre dos persanas o con uso de ayudas

1. Instalacién del PMT de acuerde con los esquemas
aulorizados.,

2, Levantamienia documental {(diigenclamisnto y firmas de
ATS, permisos de trabajo eldctrico, alluras y en callente).
3, Sefializaclin de dreas de trabajo con conos ¥ ¢inta
{calas de paso, postes, controtadores),

Fermlz BuywiRBEL2

las &reas de ¥rabalo. Areas da trabajo con
residuos fisioléalcos.

Mantpulacidn mantial de cargas por b I
mutackin de materlat y her * Pausas activas.
* Dar cumplimlanto a las slrucclinss en manejo adecuado de cargas.
* Aulocukiado
Riesgo Blomecdnico: Pasas aclivas,
Paslura {prolongada mantenida) - X
Mevimfenlo repetitivo por use da
heramienlas manuales v aleclicas.
INICIO TURNO {BODEGA)
3
1, Inspecclén preoperacional del vehiculo (graas, H1, . gsﬂi;::sgurmd sobre sequrkdad val.
’ Savelro, olros). * Conduclores con cursa de mansjo dalensivo, fcengia de cond vigenle y examen
2. Alistamienlo e Inspecclon preoperaclonal de la Condiclones de segurldad - Rlesgo de pslce #lrico para ce én de vahloups.
herramlenta y maguinaria a willzar, Segurldad Vial: * Manlenimlenlo preventive a fos vehlculos,
3, Verificacién de los EPP's {elementos de proteccion chldenles de trdnsio, 1nlewen‘{;lnﬂes viales| * Raporis da condlclanss seguras lanto en fa via como en los vehiculos,
parsonal a ulllizary 2 sockos o lerceros, exposkidn en vias : Medevac acluatizade en cada vehicrlo.
4. Movilizacian a sitio infcfa de Irabajo (Desplazamiente principales. : g.specﬁn diaifa p[e:pzr:ci?lnai de vehloulos.
) umpli las normas de transilo.
il .
desde el parque smpresarial POS a los puntos de rabajo). + Saguimienio medinls SATRAGK,
* Evilar distraccienes al condugt (usc ds cefulares)
Coiditlones de seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobra rasgo Lecatho,
Localivo; . * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * inspecclonas Areas Jocativas.
con o conlra, fropazonss, reshalonas, b4 * Orden y aseo an los sitos de lrabajo.
‘nstataciones en mal eslado, uscaleras y * Verfficar qus la bodega del parque empresartal se encuantra bre de cbstdculos.
barandas lradecuadas, superficies
Ivagulares.
Rlesgo Nalurat: * Charla de sequildad sobre riesgo aatural.
Prosancla de {luvias lorrenclales, tormenlas * Autocuidado.
eléckicas, sismo, teremalo, vandava!, X * Prategarse en siiios seguros en caso da lormenlas eléclilcas o lluvias Jusrtas.
deumbes. * En taso de sisma o larremofos manltener la calma y ubicarse en un sitle seguro.
* Medevac aclualizade en cada vehiculo con los teféfonos de emergencla,
Rlesgo Blodglca: * Charla da saguridad sobre el fasgo bloldglco
{Picaduras de Inseclos o mordediras de * Autosuidado
ankmnalss, Virus, Baclerias) Infacckinss, * Inspacelonar tas Areas de Yabajo anles de iniclar,
Imacknes, Loslones en Ja plol, alerglas por * Reliarse del lugar y dar aviso 2l Jafa de grepo v clisnte en caso de enconkrar animalas que
a¥caso da material pasticulado (polve) en puadan atacar y her de gravedad.
(NIGIO ACTIVIDADES X * Relirarse do! lugar ¥ dar aviso 8l jefe da grupo y cllente en caso de enconlrar reskuos

{lsloldgicos en ef conlralador.

* Charlas da seguridad de como miligar contacto can animales.

* Profocotos du seguridad,

* Hacer uso det insecticlda con los elementos de proteccidn raqueridos {fapabocas}

Hlesge Fislco!
Ruido Intermitanls por vehlculas, misskea,
maguinaria y chras aledafias.

* Charla de saguridad sabre el riesgo fisico.
* Usc de tapa ofdos de Inserckin o d¢ copa

Riesga Fisleo!
llyminacikén {iuz visihla por exceso o
geflclencia)

* Chatla da segurldad sobra el fesgo fisico,
* Uso de gafas con fenle oscuro
* Use da linernas o luminarlas para rabajos con poca kiz,

Rlesgo Blomecanlca: |
Manipulzacién manual da cargas {Lavaniary
Irasladar sefiates para la Inslalackin del
FMT.}

* Aulocuidado
* Levantamlanto de cargas Inferkorss a 25 kg,
“ Pausas activas.

* Dar cumg alas|

* SVE da Desord Muscula Esgl
* Capachackén da higlans postural realizaclén de pausas activas y enlrega ds follelos da
ajercislos de eslramianto.

lonas en manejo ad do de cargas.

Gondiclones de segarldad - Rlasgoe
Locativo:
{supericlss de lrabajo Eregulares, con
difarencia de nival, huseos).

* Gharla da seguridad sobre riesgo Locallvo,
* Autocuidade

* Inspecckn visual del drsa de rabajo anles de Inkilar fabores.
* Orden y aseo en los sitlos da trabajo.

* Verificar que el &rea de trabajo se encuanire llbre de ¢

T

pars los da

Condlciones da segueldad - Seguridad
Viai:

{intervencionas viales por ublcackin dsl
PMT, exposicién en vias principales,
Choqua de vehlculo en mavimiento,

Choque de vahiculos)

4 Capachacin sobre fa mplemenlacidn de los PMT

* Auloculdado.

* Inspecclon de las sehales (valias, conos)

* Raporis da condiciones Inseguras lanto en 7a via come en las vehlculos.
* D tackon vigenle y ach an carpelas,

* Cumnplir 1as normas de irénsilo.

* Usa de sefialzaclen para lrabajos noclumes (luiminailas)
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Lislar aclividades PRINGIPALES gue 58 reallzan para la efecucidon

Anallsls da Trabajo Segure
ATS

PELIGRG - RIESGOH
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAE,
(LIstar los Peligros o Aspeclos qua se

RIESGO!
HPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADGS

da tareas} identifican, asoclados a las aclividades)
Condiclones de segurldad - Riesgo * Charia de seguridad sobre el tlasgo phiblico.
Publizo: * Attlocukiado.
Rohos, alracos, asalios, * Trabajo en grope de minima dos personas
alenlados de orden piblica. X * Verificackén de las condiciones ds la zona antes de descender del vahlculo
* Alencién permanente a las condlglones de las Zona donde se desamalla |a larea.
* Comunkcackn permmanente con 1a cantral por medio de radlos o taléfonos celilares.
* Radios de comunlcackin cargados y en buen estada,
* Impfemantar tips de riesgo pibieo a diarlo,
Riesgo Natural: * Gharla da segurkied sobre «l Rlasgo Natural,
Presencla de Huvias lotrenclales, lormenlas * Aulocukiado.
wléciricas, sismo, lerremola, vendaval, X * Protegerse en siitos segures an caso da lonmentas eldclricas o lluvias fuertes. Suspender
dermumbes, actividades.
* En ¢:aso de sisme o terremolos mantener la calma y ubkarse en un sftio seguro.
* Medsvac aclualzada sn cada vehictlo con fos teldfonos da emergencia,
Riesgo Bicléglco: * Charia de segurkiad sobre el slesgo blolgico
(Pleaduras de Inseclos o mordeduras de * Atlacukdado
snkmales, Virus, Baclerlas) Infecclones, * inspecclonar las dreas de lrabajo anles de iniclar,
Ircitacianes, {eskonas on la plel, alerglas por * Rellrarse del [ugar y dar aviso al jefe de grupe ¥ cllanls en caso de enconlrar anistales que
axcesa de material parliculado {pakvo} en puedan alacar ¥ hetlr de gravadad,
las éreas de trabajo, Areas de trabajo con X * Refirarse del lugar y dar aviso 2l lefe da gripo y ckente en caso de enconlrar resideos
reskduos fisioléglkos. fiskoldgkios en el contrelador,
* Charlas de seguridad de como miligar contacto cen anlmales.
* Protocolos do seguridad,
* hacer Uso del inseclicida con los elementos de proleceldn requeridos (tapabogas)
Riesga Fislco: * Gharla de seguridad sobre el riesge ¥ 2 proleccidn de fa piel,
{huminacion, Vibracién, Ruldo, * Autoculdado
Temperal Preskn R * Camblo de luminatlas de acuerdo con la neceskad,
Cansanclo Visual y audilivo, deshidratackn, * Uso da linlernas en Jornada socturna o sillos con poca luz o visibiidad.
golpes da calor, agolamlento Fisica. * Uso de alementos de proleceldn personal de acuerdo con la neceskdad en horaslo noclurno
X lentes transparentes, en horaro divmo Jenlas oscuros,
* Uso adecuado ds EPP'S de acuerda con la farea.
* Ujso da dolackin camisa manga larga, gorra, everol o panlaldn,
* Usa de chaquslas refleslivas en horas do la larde noche para protegerse del frie
* Adectade hidralacién y usa de protector solar en horas del dia y en dias calurasos.
* Dotackn de sombrillas en cada vahlculo
Riesgo Quimsfco: * Chatla de saguridad sotre al flesgo por exposkcion a gases y vaporas
Sustanclas quimicas ulitzadas para el * Uso de fapabocas NS5 8210 o respirador do media cara con flllre
manlenimlenta preventiveo, matsrial M * Aplicar los deberes de autocukdado y auloproteccidn,
. parlkulado, vapores generadoes por * Matriz de compalibiiidad de sustanclas quimicas en los vehlculos.
sustancias quimkas. * Socislzackdn holas de seguridad de producles quimicos.
* Praduclos quimicos rofulados ¥ stiquelados.
Rlesgo Psleosocial: * Cherlas sobra el riesga pskcoscclal
Condiciones de la tarea (carga menlal, X * Actividades enfocadas en el eslrés
demendas emacknalas, definicién de rolos, * Acampafiamlento pskoldglee
monoteniz) * Aplicacién balerfa riesgo pslcosochal
Rlesgo Biomecénlco: * Aufocuidado
Postura prolongada o manlenkia, * Pausas aclivas.
Movimlentc repalitive, Esgasmos X * SVE de Desordenss Muscule Esquelélicos
musculares, Lesionas museulo * Capacilacién da higlene postural, realizackin de pausas aclvas vy entrega de follslos de
esqusléticas, dolor lumbar, elerciclos da estirzmlento,
MANTENIMIENTQ PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquama de postura correcta y uhicackin de puesto de lrabaja
Riesgo Mechnlco: * Charla de seguridad sobre sl riesge meténico.
4. Ubicacién y estabilizacidn de la gria (Preyecclon de slementos ¢ parlss de * Aulocuidada,
2. Instalaclén dal PMT , her llas). A nlante, X |* Uso ds herremienta adocuada para la actividad a realizar,
3. Inspecelén y use del Sistema de Protaccion Contra Cerla, Enganche, petforasidn o : Usa da los Elemenios de prelaccion requaridos, procedimiunios sagures de trabajo.
Cafdas - SPCC. punzanamtsnio, golpes, machucenes. Inspeccidn preoperacionat de la herramianla u equipo a ulliizar
4. Asegurar escalara a posle. Trahaje oh Altutas: * Parsonal enfrenadoy capacitado para realizar irabajos en alturas.
5. Mavimiente y estabilizacidn de canasia en punte a Caldas en alluras por krabajos en canasla : Eaalldzar g{eupa;acichI de;LSPCC. s disléctcos (eés, g d senarmizeic}
intarvenir. gria o escalera, X 50 de sistena de proteccion contra caldas disléciricos (arnés, eslinga de posicienamientc]
6. Ascenso del parsonal en canasta o en escalera lips A. : Anciaje pernanents a puntos cerdificados de fa groa.
7. Limpleza semaforo (con agua, power Grasn y un pafic). Parairabajos en escalera Upe [jera, rezlizar anclaje con eslinga de posiclonamienio al posle.
8. Revisidn de vollaje de Ja acometida con pinza enla * Reallzar Inspacclones al conlrolador y vatilcar que nio este energlzado.
AUC. *No fas \¢ctricas si po esta forado y aulorzado para eila.
. 5i es necesarlo se ajustan terminales con desternillador. : 3010 ‘?Eijsonal capacltado Y[Eﬂmpelente, realizard maniobras de Jasgo elécirko.
10. Sa repiten fos pases 1, 2,4, B, 6y 7 an lodos los flujos so de dolackin Diekctica (guanles dialéclicos)
e e dela I,'-Ig?:rs;écawx_ i Rlesgo Eléctrico: * Desconeclar y vetificar |a ausencia de lensin dal conirolador © seccién a rabajar, para stio
Intervencin en al conlralador - AUGE y haga uso las heramisnlas calibradas con las que dispone.
verificackin da {ension (Baja lenskén}. X |4 Uso adecvadaments sus elemenlos de proleccién personal,
Elactrocuciones, Shock fibrllacones, * Suspender aclividades en case de tormentas aldeldeas o fuerles iluvias.
quemaduras, corlos sléclricos. * Raslriccdin de acceses a personas no atlorizadas, (sefiallzackdn del area de trabajo).
* Mo esld parmitida el uso de anilio, cadanas, areles, o cualguler olro elemanto conduclor.
* Diliganclar el respeciivo ATS y permiso de frabs|o.
* Es obligatorio el uso de hetramientas alsladas y equipos para medicidn de tension.
Gondiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre e! fiesgo localivo,
lfq * Autoculdad
Localive: utocukdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * Orden ¥ asea an los silios da trabajo.
con o contra, ropezonses, rasbalones, *P en loz desp nlenlos denkro de la Zona de krabajo,
coftad| superficles i X * Safiailzacin de las 4rea da trabajo.
condiclonss Inadecyadas de or:zlan ¥ a‘seo. *Usoda los EPP's
* Varificar que €l 4raa da lrabalo dende se realizar € manlenimlanto se encuenise ore da
obslasulos para los desplazamlelos,
Condlcionss de seguridad - Rlesgo de * Capacltacién sobre fa Implementackin de los PMT
Sagurldad Vial; * Autocutidado,
{Intarvenciones viales por ubleackin dal * Inspeccén ds las seiiales {vallas, conos)
FMT, exposk:kin en vias principales, ¥ |* Reporle de condiclonas Inseguras lanto en [a via come en fos vehiculos.
Cheque de vehlsito en movimiento, * D i6n vigente y en 1
Chonue da vehfculos) * Cumnplkr fas nomas de {rdnsiio.
* Evilar distracclonas en la ejecucién de los trabajos como use de celulares o audifonos.
Condiclonas de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el Hesgo piblico.
Pliblico; * Autociddade,
Rohos, atracos, asallos, * Tratajo en grupe ds minimo dos persanas
atentados de orden pibikco, reclamos o X |* Alenclén permanenia a fas condicfones ds las zana donde se desamolla fa terea.
ataquss de fas comunidades * Comuniczckén pemmanente con fa central por medio de radios o teléfonos cshilares.
* Radlos de comunlcaciddn cargados y en buen eslado.
* Implementar Ups de rlesgo plblica a diario.
Riesgo Natural. * Charfa de seguridad sobre ei rlasgo.
Presencla de lluvias torenclalas, lormentas * Autociidado.
aléclricas, sisme, terremola, vondaval, % * Prolegerse an sillos seguros en caso de tormentas eléelricas o lluvias fueras. Suspender
darumies. acitvidades.
* En casa de sismo o terremotos manlener la calma y ubicarse sn un sitlo segum.
* Medevac actualizado en cada vehiculo con los teléfanos de emergencia.
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DESCRIPCIGN DE CADAPASGH
{Listar aclividzdas PRINCIPALES que sa reslizan para Ja eecucion

Anillsis de Trahajo Seguro
ATS

PELIGRO « RIESGO {
ASPECTD [MPACTO AMBIENTAL
(Listar fos Peligias p Aspeclos que s

RIESGC /
IMPACTO

GONTROLES IMPLEMENTADQS

Feremts Bass FRUEIZ

de lareas) Kentifican, aswclados a las aclividades) E
E
Rlesyo Bioldgico! * Charla de seguridad sebro ef rlesge biatégico
(Ptcaduras deln seclcs o morded uras de * Autorukiado
les, Virus, B i * Inspecclonar tas Areas de lrabalo anles da infclar.
Irritaclones, Leslanes en fa plal alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso a! Jefe da grupo y clienta en caso de enconbrar animales que
excese de malerial parliculado (potvo) en puedan alacar ¥ herlr de gravedad,
las &reas de lrabajo. Areas da lrabajo con X * Relirarse del lugar y dar aviso ai jefa da grupa v cliente en caso de enconlrar resfdios
rasiduos fislolégicos. fisloldglcas en et cantrolador.
* Charlas da seguridad de como miigar contaclo con animales,
* Vacuna conlra la rabla segin apliqus
* Protocolos de segtiridad,
* hacer uso del inseclicida cor los elemenlas da proleccin requeridos (lapabocas)
Rlasga Flslcor * Charla da seguridad sobite el rlesga i {a proleccin de la plal
(Ilumlnacisn, Vinracisn, Ruldo, * Autociiiado
Tempsratira, Praskn Radlaclonss) * Camblo de tminarias de acuerdo con la necaskdad.
Cansancic Visual y audilio, dashidralacion, * Uso de linlernas en Jornada noclurna ¢ stios con poca luz o visibilldad.
golpes de calor, agolamtenlo Flsico, * Usa de elamantos de proleccin personat de acuardo con la necesidad en horerlo noclume
X lentes fransparentes, an horario diemo lantes oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adacuade dy EPP'S de acuerdo con la tarea.
* Usar de dolacion camisa manga targa, gorra, overol o pantalén,
1. Ubicacidn de fa acomefida {Transformador o cdmara de * Use da chaquelas reffectivas en horas de la tarde noche para prolegerse del frio
paso EMEL COLOMBEA). * Adacuada hidralacion y use de protecior sotar en horas del dfa y en dias calurosos.
2, Ublcacitn v establizacion ds la gria {si aplica), e * gglaflﬁ;\ da wmﬂé’as ;n ca‘dia vehlculp =
lesgo Quimico: * Charla de seguridad sobro ef riesgo por exposlclon a gases y vapores
4, |n5pgc:i‘§l;?§rlif:§igg;dsepl’gg{{s] aplica). Sustanclas qu!mlca:, malerial ;;ar&ic(:lado. . Usiohga 'lapzlmcas hilgs az;w t‘od;e;piado[r da f‘ned:g cara con filo
G . vapores generados por suslancizs Ap! T {os daberes de auincuidade v atleproteccin.
5. f\lscenso del personal en canasla (si aplica) # q"rmicaps‘ « Usa de EPP's ¥
6. Estabilizaclon de carasta en punlo a interven!r {scle en
los puntos aulorizados para lz verificaclén y ioma da Rlesgo Pslcosaclal: » Charlas sabre el fesgo pskosacial
voltajes) i aplica. Condiclenes da la larea {carga mental, X : ﬁzﬁ;ﬁ: H:Zﬁa;i:;jgg 2]2 oaslrés
7. Realizar ublcaci4n y cambio de la fase {solo en los finkeldn do rofes, .
punios attorizados loncheras). 8t la acomatida esta en moncleniz) Aplicacitn hiatcrla Tlesyo paicosocit
cémara de paso ENEL COLOMBIA se deba sollcitar Rlesga Blomacanlca: * Aulocuidada
Ingreso a central y se niotifica a ENFL COLOMSIA Poslura pralongada o manlenida, * Pausas aclivas,
{Levaniamiento d tapas). Muvb‘n!?ntn refeli‘livn. Espasm!os :gVE d: Dfﬁso;dag;efs Muscul;z Eslqualfgco; 4 " vema de folletos &
8, USD dailos EPP‘S para lrabajcs eléclricus ycambio dB I:SE]SCIJ ares, Lasionas musculo x apaciacion de ena posiural, realizackin da pausas aclivas y enlrega de follelos de
quelélicas, dalor lumbar por gjerciclos de estramiento.
fase, . levantamlento da cargas (lapas de ENEL
9, Revisar voltaje con pinza valtlamperimetrica COLOMBIAY.
debldamente caflbrada,
40, Se mide tension en punto y en al controlador. Riosgo Mecinico: * Chaila da seguridad sabre ol riesgo mecanico,
11, Se procede a restablecer la Interseccidn, (Proyeccitn de elementos o partas de * Autoguldado.
maqulnas, heramlentas). Aplastamisntc, * iso da herramienla adecvada para fa aclividad a realizar,
CORRECFIVO POR FALLA EN MOBULO O GABLE, Corte, Enganc?;mparfnrr:‘:ilén 3 X {* Usq da los Elementos de proleccién requeridos, procedimienlos segures de lrabajo.
¥no
SINIESTRO O HURTO Malerlates provectados sdlidos
“ f Trabaja en Alturas! * Personal enlrenada y capacitada para realizar rabajos en alluras.
1 .Uh!::ﬂg?dﬂz 09?-;_211 erlzﬁl (; Elj.;)a?ﬁ:ll:{:c:g): (} : ;l;ﬁ.p oste Caldas en alluras por lmbafos sn canasta * Reallzar preoperaclonal def SPCC.
: ! i . grda o escalera. ¥ |* Usade slstema de prolacclén conlra caldas dieléclicos {amés, eslinga de posklonamiento)
2, Amarrar esca!era a poste con manka. * Anclaje permanante a puntos cerlificados de la gria.
3. Inspeccldn y uso del SPCC. * Para trabajos en escalera §po fijera, realizar anclaje con esiinga de posiclonamlento al posie.
4, Ascenso del personal par canasla gria o escalera al -
module a cambilar. ' gaallzari In?pelccklmals !al ti::nlm!a%gor Iﬁ!:'; van?car qn:: ;u) aslg energli:a;:‘.! "
- v o manipular las Inslalasimes eiéclicas slno esla formado y aulori 10 para elio.
B, Desslagar rnaldula con ayud;@t‘g! cas Ionlﬁllfaldor de pala. * Sola personal capasitado y compatente, realizard maniobras da rissgo elécirico.
- DB [evisa CORSUma elacinco con la pinza - * Uso da dotackin Disléctrica (guantes dieléclicas)
voltlamperimetrica (se usa al megger para identificar fa Rlesgo Eféciricor * Desconeclar y varificar fa ausancia de lenskin del conlolader a seccién a (rabajar, para elio
restatencia dal cable, si al consumo as balo se cambla Inlervencién en et conlralader - AUGE y haga uso las herramlentas calibradas con Jas qua dispone,
cable) da lo contrarlo s8 cambla el modula, \:?,”"ca‘m",de 23"5::5" f(ﬂa]a lenskis). X |+ Uso adecuadzmente sus alementos de protecckdn persanal,
7. Sa revisa alto o bajo alslamlento y se proceda al o S rfc s * Suspender actividades en caso de formentas etécliicas o fusrles fuviss,
canblo, uso da harramlenta manual { destarnlliador, quemaduras, corios elclricos. * Reskricckn do accesos a parsonas no aulorizadas. (sefallzackn del drea de frabajo).
perillaro, alicate, corla frio) . N:I)l;sm Een‘;ﬁkio el ;ws;::_?;niilo. ca;der;asl}:;e}as, o cualquler atro alemento conduclor.
8. 81 el cambin a5 por falla o dafio en o cable, se procede , Dilgenclar &l respect ¥ perniso do liabajo.
a identificar ef recorrido hasta el controfador (apertura : Es oblhatorio el uso de hieramienlas alsladas ¥ equipos para medicion da tansion.
cajas de paso semaforizacidn y ENEL. CODENSA) y se Congiclonas f: csa\:igvurmad - Rlesgo : ;:Eancz Sg ds:gundaé sobra ol fissgo focalive,
. o
9. 5o restabla ;aiaillzfscan]gm d;eliac?l?:a. o id Galdas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * Orden ¥ aseo n los sitios de frabalo.
" e inierseccion, s .a a es cofregida se con o conlra, tropezones, resbalones, X * Precaucidn en los desplazamlentos dentre de Ja zona de rabajo.
provade al clerre de Jas cajas de paso, cerladuras, superficles kmegulares, * Seiializacion de 1as drea de Lrabajo.
10. Se susldan tapas y se PFOC?gB al to de la | condiclones Inadecuadas de orden y aseo. *Uso de los EPP’s
sefializacién.
Gondiciones de segutidad - Rlesgo de * Capacilacion sobre la mplemenlacin de los PMT
Segurldad Vlal: * Autocuidado.
(Inlervantiones viales por ublcacion det * Inspeceidn des las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, X |* Repoila de condiclones inseguras tanta en 1a via como en los vehlculos.
Chotjue de vehlculo en movimfanis, D vigente y acl ja en carpelas.
Chogus da vehlculos) * Gurnply las notmas de tednsilo,
Condiclones de segurldad - Riesge * Charla de seguridad sobre al riesge pablico.
Plibileo: * Aulocuidado.
Hobos, alraces, asallos, * Tratalo en grupo de minimo dos parsonas
atentados de arden piblico, reclamoes o X " Atencldn perrmananls a [as condiclones do las Zona donde sa desamolla fa tarea.
alaques da las comunidades * Comunkcackia permaneniz con fa central por medio de radios o tel&fonos celufares.
* Radlos de comunicacidn cargados ¥ an buen eslado,
* Implemanlar Ips da rlesge piblico a diarie.
Rlesgo Natueal, * Charla de seguriiad sobra &t riesgo,
Presencia do Huvias torenciales, lormenlas * Autoculdado.
eléctricas, sismo, lstremato, vendaval, * Prolegerse en silios seguros en caso ds lormentas elécirkcas o lluvias Tuerles. Suspendar
dertumbes. X actividades.
* En caso de slsmo o terremolos mantener |a calma y ublcarse en un sltio seguro.
* Madavac acluaiizado en cada vehicblo con fos Isléfenos de emergendla,
Rlesgo Locatlvo * Charla de seguridad schre el riesgo. + Aulocuidado
Caldas a mismo Nivel, Gdlpes, Choques * Inspecckon visual del 4rea de lrabajo anles ds Iniclar labores.
con o contra, iopezones, reshalones, * implamentacian de PMT, ublcackin de sefializacion v demarcacién da reas de lrabajo.
cottaduras, calda de objefos desde niveies x i Ordsn yaseo en fos sillos da babajo. * Verificar que e! &rea 4y rabajo donde se realizar al
superiores, Inslalaclings en mal eslado, 58 tre libre de abstactlas para los desplazamlentos.
sscaleras y barandas Inadecuadas * Sefiafizaclon o las drea de trabajo.
superiicles iregularas.
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PELIGRO « RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspaclos gtre se
Henlifican, asoclados a las aclividades)

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar actividades PRINCIPALES que se realzan para la ejecucin
de lareas)

fliesgo Blomecanlco:
Espasmes musculares, Lesiones musclo
esqueléticas, dolor Jumbar, caldas por
poskiones anll gravilaclonales, maraos.

Finalizacién de Actividades

1. Recogar y trasladar al vehlcule los alamentos usadas
para la actividad (herramienta, material, sefializackin).

Analisls de Trabajo Seguro
ATS

RIESG/
IMPACTO
CONTRCLES IMPLEMENTADOS

MEDIO

€amp3 4ol FRLEEL AT

* ATS Soclalizade con ol grupe de lrabao, Auloculdado
* Lavanlamianto de cargas superiores a 25 kg enira dos parsnnas © tan uso de ayudas
tnecanicas.
* Inspeccidn del drea de kabaje,
* Pausas aclivas,
* Planificacksn y coordinackin adacuada de Ja larea con el companero due grupo.
X |+ Dar o alfas i k en manejo ac 1o da cargas.
* SVE de Desordenes Muscule Esqueléticos
* CapacltaciSn da higlens poslural, reslirackin de pausas aclivas v entrega de follelos de
ejerckios de estramiznlo
*Esguema de postura correcla y ubkacin de puesta da frabajo.
*Examenss ocupaclonalas.

(4

2, Cierre de vantrolador.
3. Varificacion da orden y aseo en zona de trabajo.
4. Levantamianta PMT.
5. Traslade a nuevo punla de rabajo o a fa budega parque
empresarial PDS.

Condlclchas de seguridad - Rlesgo de
Seguridad Vialh:
Acckleptes de trénsito, intervenclones vialas|
da soclos o tarcerns, exposkidn en vias
principales.

* Charla de segurkiad sobre seguridad viaf,

* Autosuidado.

* Conduclores con Girso de manejo , ikcancia de cond
pskeosensométrico para conduccidn de vehlculos.

* Manfenimlanto preventivo a lps vehiculos.

¥ |" Reporte de condklones inseguras lanlo en la via como en lns vehloulos,
* Medevac actualizado en cada veiiculo,

* Inspeccitn diaria preoperacional de vahloulos,

* Cumplir 1as normas de Yransto.

* Seguimienlc medianlz SATRACK.

* Evilar distracciones al conduck (uso ds calulares)

vigenle y examen

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Rabos, atrasos, 2saltos,
alentades da ordan pablico.

* Charla do segurldad sobts el rlesgn.

* Autoctidado.

* Trabalo en grupo de minlmo dos persanas

* En horarfo nocturno se debia conlar cen escella motorizado.

X |* Verificacién do fas condiclones da (a zona antes de descender dal vahlcula

* Afencién permanente a las condiclones de las zona donde se dasamolla {a tarea.

* Comunkackin permanenls can 1a cenlral por medic de radlos o feléfonos celularas.
* Radios de comunkackén cargados ¥ en buen aslado,

* implementar Ups da riesgo pdblico a disio.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO !
IMPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGROC - RIESGO !
ASPECTO IMPACTO AMAIENTAL g CONTROH.ES IMPLEMENTADOS
w
=
.-
L
~

-~

w“'/
CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGD / IPACTO
VT BSIoNeSs graves ireparanies
+ Losionas con Incapacidad laborat temporal (Incapackiad permanente parcial o
Lesionss feves (LT} Invalidez), Muerle
Puede Impactar al medlo ambiente en agua, alre, suela recursas naturales yio MEDIO = Ocaglona un Impacto ai media ambiente en = Ocasiona un impacte &l medio
eros vivas, pero sin e daiios rel o m a agua, aire, stielo, recursos nalurales y/o seras amblerle en agua, alra, suslo,
arles interasadas. vivos, causando daiios considerables pero recursos nalurales yo seres vivos
reversiblas af amblanle, causanda dafios de manera
rravarsie
Divulgado A
NOMBRE CEDULA CARGO

(o rs Fermands XS oralts

IBL5B ép.:raa/w b Grya,
7

{&‘:’:T\cn A«\S(cfs /émmotrmc /’ersu@qm

/r;:g\.l e

fodaose sz

]umer Conﬁei’&f 5&%

LY356 9589 Avwdir tec

e

Observaclones: /

Variizast

Sttty oy Sigutdol
Plgtand el

142

Formts B1se iR BE12
Coppfytte Yanes TraMs 2022 AY RIZ90 Raiand Rt



YUNZX
TRAFFIC
P
ey Justioehisers
PR a7

Andlisls da Trabajo Sequro
. ATS

Chezodi BorenataFREELA

Fecha de Irlclo I jlsil&" | Fecha de clerrer

|se-aruro:| YWY

Pescripelén generak
del trabajo a realizar

st | YEASULIOE SO

Mantenimlento Corrective y Preventivo Eléclico de seméforos y cdmaras da video
daleccldn del sistema ssmaférico

Responsable del trabajo

lf!s/lq

BESCRIPCION DE CADA PASD
{LIslar actividades PRINCIPALES qus se realizan para la e|ecucian
da lareas)

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTQ IMPACTO AMEIENTAL
{Lislar fos Peligras o Aspeclos que se
Keslifican, asoclades a las atlividades)

RIESGO/
HPACTO

1. MENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACKIN DE CONTROLES

GONTROLES MPLEMENTADOS

Foromin aaeffaEL2
CEFMEAIC TeAE TaMe 207241 Fogbta Rusaryad

* Cherlas de seguridad
Riesgo Psicasoclal * Uso da EPP!
Condilones de 1z larea x oo *
* Vistta de cbra
* Auloculdada
Riesgo Blemacanlco! * Levaniamlento de cargas superiores a 25 kg enfre dos personas o con uso de ayudas
Manipulacion manual de cargas por X mecanlcas.
manipulacin de material y herramlenta. * Palisas aciivas.
* Dar cumplimlerto a las Insbucclones en mans|o adecuade de cargas.
* Aulociddado
.
Rlesgo Blomecanica: Fausas aclivas.
Poslura {prolongada mandenida) - x
Movimlahla rapelilivo por uso de
heramlenias manuales y eleciricas,
INIC30 TURNO (BODEGA)
. . * Gharla de segurklad sobre seguridad vial.
1. Inspeccidn praoperacional def vehlcule {gnias, M1, . Aulmlmmdo?m ac soure seg
Savelra, olros). * Conductores con curso de mansjo defensivo, licencia de conduceiSn vigente y examen
2, Mislarfento e inspeccién preoperacional de la Condlsiones de segurldad - Rlesgo do p smélrico para conduccidn de vahioul
herramienta y maguinaria a ulilizar. Seguridad Yial: ! Manisnlimlenlo preventva 2 los vehicelos.
3, Verificacion de los EPP's (slementos de proteccién - A de lrénsho, Inl jones viales X | Reporte de condkiones inseguias lanto en la vla como o los vehiculos.
personal a ulifizar) da sockos o lerceros, exposickon en vias * Medevac aclualizado an cada vehleulo,
4. Movllizaci6n a sillo iniclal de trabajo {Desplazamiento principates, X g;g:;;‘?:ﬂdrm preoperaciona] do vehiculas.
desde ef parque empresarial PDS alos puntos de irabaje). + Segukmiento mediante SATRACK.
* Evilar distraccones at conduck (uso ds celularas)
Gondiclones de seguridad - Rlzsgo * Charla de segurldad sobre riesge Localivo,
Lacativo: . * Aulocuklado
Caldas a misme Nivel, Golpas, Choques * Inspecclones areas localvas.
con o canlra, ropezones, rasbalones, X * Orden yaseo en los skios de rabajo.
Inslataclones en mal eslado, escaleras ¥ * Veyificar gua la bodega del pargua empresarial se ancuenlrs ibre de obslaculos,
barandss inadecuades, superficlas
ITegiiares.
Riesgo Nalural: * Charla de segurldad sobre rlesgo natural.
Prasencla de liuvias torrencialss, formenlas * Auloculdado.
aldclicas, sismo, lefremolo, vendaval, x * Profegerse en sitios segures en caso ds lormentas eléckicas o luvlas fuaries.
derrumbes. * £n caso de sismo o {erremolos manlener la ¢alma y ublcarse en un siio seguro.
* Medavac aclualizade en cada vahiculo can los Leldfonos de emergencla.
Rlasge Blolbgico: * Charfa de segurkiad sobre el rlasgo bieldglea
{Flcaduras de Insecios o mordeduras de * Auteculdado
animales, Vius, Baclerlas) Infecclones, * Inspecclonar las areas de lrabajo antes de inlclar,
inftacknes, Leslenes en la pled, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefa de grupc ¥ clionle en caso de enconlrar animales qug
exeaso de material pariiculado (palvo) en puedan atacar y herir de gravedad.,
IRICIG ACTIVIDADES las dreas de rabajo. Areas de Labajo con X * Relirarse def lugar y dar avise al jela de grupe ¥ cifente en £aso de encanlrar reskduos
residuns Mslolégleos. fislolgicos en el confrolador.
1. Instalacion del PMT de acuerde con los esquemas * Charlas de segurkdad de come mitigar conlaglo con animales.
aulorizados. ! Protacolos de seguridad,
2, Levanlamiento documentat {diligenciamlanto y firmas de * Hacer uso dei inseclickla can los etementos de protecoidn requaridos (lapabocas)
ATS, permisos da lrabajo elactrico, alturas y en callente). Riesgo Fislco: * Charla de segurkdad sobre st riesgo fisko.
3. Sefializaclin de draas de trabajo con conos ¥ cinta Ruide intermilenla por vehlculos, mska, | X * Uso de tapa ofdos da taserckin o de copa
(cajas de paso, posles, conlroladores). manuinatia y obras aledaiias.
Riesgo Fislco: * Charta de segurkiad sobre el riesgo flslco.
luminackin {fuz vishble por exceso a X * Uso de gafas con lente oscuro
deficlencia) * Uso de linternas o fuminarlas para lrabalos con poca luz,
Rlesgo Biomecanico: t Autoculidade
Manipilacidn manual de cargas (Levanlary * Levanlamienlo de cargas Infericres a 25 kg,
Iragtadar sefiales para la Inslalacidn del * Pausas aclivas,
FMT.) X |* Dar cumplimianio a las instrucclones en manalo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Muscilo Esqualélicos
* Capacltacién de higlane poslural, realizacidn de pausas aclivas y enirega de follelos de
elerciclos da estramlanto.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad scbra riesgo focaliva,
Locative: * Auloculkfado
(superficles da lrabajo kTegulares, con ¥ {* Inspecckén visual det &rea de trabajo antes da inlclar labores,
difarencia de nivel, huecos), + Orden y as5e0 en los sifios de rabajo.
* Verificar gite al area do lrabajo se encuenlre ibre de abstaculos para los desplazamientos.
Condiclanes da seguridad - Segurkdad * Capacitackin sobre |z kngl ion da los PMT
Vial: * Auloculdado.
{Intervencionas viales por ubkacidn del * Inspeceiin de tas sefales {vallas, conas)
PMT, exposickin en vias principalas, X |*Rapone de condiclones inseguras lanto en la vla como en los vahleulos,
Choqus de vehlculo en movimisnlo, * Dox 16 vigenle y ac da en carpetas.
Choque de vahiculos) * Cumplkr ias normas de dnsito,
* Usods para trabajos noctu ( ias)
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DESCRIPGION DE CADA PASD AS?E;%'E‘T,%%E‘?\:SEQNT AL IMPACTO
{Lislar acthvidades PRINCIPAdLEquue se realizan para la ejecucién (Lslar los Pellgros o ASpeclos que se o CONTHOLES IMPLEMENTADCS
o lareas) fdenlflcan, asoclades a las actividades) =1
£
Cendlclones de sequrldad - Rlesga * Charla de seguridad sobre ef rlesgo publico.
Fablico: * Aulocutdado,
Raobos, atracas, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos porsonas
atentados de orden poblico. y | Veriilcacian ds las condiionas de la zona anles de descender del vehiculo
* Menckén permanente a fas condiclones de las zona donde se desarolla Jz larea.
“ Comunicacién permanente con la centrat per medlo de radlos o leTéfonos calutaras.
* Radlos de comunlcacitn cargados ¥ en buen estado.
* implemenlar ilps da riesga piblico a diarlo.
Riesge Natural: * Charla de seguridad scbre el Rlesgo Nafural.
Prasencla da Jjuvias lorrenciales, lormantas * Aulocukdado.
eldclricas, slsmo, terremote, vendaval, * Prolegerse en silios seguros an caso de tommantas elécircas o lluvas fueres, Suspender
derumbes. X jaclividades.
* £n €850 da slsma o terrematos mantener la calma y ublcarse en un sillo segurc,
* Madevac acltalizado an cada vehiculo con los teléfonos de emergancia.
Riesgo Blolégico: * Charla de seguridad schre el fesgo bloldgice
{Plcaduras de nsectos o mordeduras de * Autoculdade
animeles, Virus, Bacterlas) Infecclanes, * Inspscclonar las éreas de trabajo anles de Inlclar,
Irritaclones, Leslones en la plel, alerglas por * Retlrarse del lugar y dar aviso al Jefe de gripo y clienle en caso de encanlrar snimales qie
excesa de material parliculado (polvo) en X puedan atacer y herlr de gravedad.
las #reas de trabajo, Areas de trabajo can * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupa y cllenle en case de enconlrar residuos
resfduos Tiskoléglkos. fisloléglcos en sl conlrolador,
* Charlas de seguridad de come mitlgar conlacte con anlmales.
* Prologolos de seguridad, .
* hacer uso dal Insecliclda con los slementos de protecciin requeridos {tapabocag)
Riesgo Flslco: * Charla de seguridad sobre el rigsgo y fa protaceldn da la plel,
{{iiminacidn, Vibraciin, Ruido, * Atloguidado
Temparatura, Prestan Radisclones) * Cambio ds lumi da docon la
LCansancio Visual y auditivo, deshidratacion, * Uso de finternas en [ornada nociurna o silios con poca 2 o visibilidad,
golpes de calor, agotamianto Flsico. " Uso de glemenlos de proleccldn personal de acuerdo con Iz necesklad en horario noclumo
X fentes lransparenles, an heraro divrna lentes oscuros.
* Uso adecuade da EPP'S de acuerde con la tarea,
* Usc d= dolackén camisa manga farga, gorra, ovarol o pantaldn.
* Use de chaguelas reflectivas en horas de ia tards noche para protegerse del fric
* Adecuada hidratacidn y uso de prolector solar en horas del dfa ¥ en dias calurosos.
“ Dotacidn de sombrilas en cada vehlouls
Rlesge Quimica: * Charla de seguridad scbre el rlesge por exposkin & gases v vapores
Sustanclas quimicas ulliizadas para al * Usa da lapabucas N95 8210 o respirador de media carz con filre
mantenimiento praventivo, materiat X * Aplicar los deberes de aulocuidado y aufoprotecciin.
partlcutade, vapores generados por * Malriz de compatibilidad de sustancias quimicas an los vehicuios.
sustancias quimicas. * Soclalizackn hojas de seguridad da produclos quimicos.
* Productos quimlkeos rotulados v etkjuetados.
Riesgo Psleosoctal: * Charlas sobre el riesgo psicosoclal
Condlclones de la farea {carga menlsl, x * Aclividades enfocadas en el estrés
demandas emoclonalas, definicion de roles, * Acampafiamisnio pskeoldgice
monotonla) * Aplicacidn bater(a rlesgo psicosodial
Riesgo Blomecanico: = Aulgcuidado
Postura prelongada o mantenkia, * Pausas aclivas.
Movimisnio repalitive. Espasmos % * SVE de Desordenes Musculo Esqualéficos
musculares, feslones musculo * Capacltacién de higlane postural, realizacién de pausas aclivas y enlrega de folletos de
esqueléticas, dolor lumbar, eercklos de estiramlsnte.
MANTENIMIENTQ PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura correcia y ubicackén de puesto de rabafo
Riesgo Mecéanice: * Charla de seguridad schre ef rlesgo mecanico.
1. Ublcacién y establizacién de [a grisa {Proyeccion de alemenlos o parles de * Autocuidades.
2. Instalaclén del PMT maquinas, herramientas}. Aplastamisnto, % |* Usode hemamienla adecuada para la actividad a reallzar,
3. Inspeccldn y uso del Sislema de Proteccién Contra Corle, Engancha, perforacion o * Uso da ios Elementos de prelecclén requerkdos, procedimientos seguros da trabajo,
Caldas - SPCC, punzonamlante, golpes, machucones. * Inspeccksn preoperacianal de la herramienla u equipo a utilizar
4. Asegurar ascalera a poste. Trabajo en Alturas: “ Personal entrenade y capacitado para realizar irabajos en afluras.
5. Movimlento y establlizacién de canasta an punio a Caidas en alturas por irabajos en canasta * Reatizar precperacional del SPCG, )
Intervenir. gria o escalera. X |*Usode sislema de prolecckin conlra caidas disléclrices {armés, eslinga de peskionamiento)
6. Ascensc del parsonal en canasta o en ascalera tipo A. * Anclaje permanents @ puntos certiicados de la groa.
7. Limpieza semdforo (con agua, power Green y un pafio). * Para lrabajos en escalera lipa lera, reaiizar anclaje con eslinga de posiclonamisnle al posts.
8. Revislén de veltsje de la acometida con pinza en la * Reallzar nspacclonas al cantroladar y verlficar que no este energizado.
ALC, * No manipular las Instalaciones eléctricas sl no esla formado y autarizado para alic.
9. 5i es necesario se ajustan terminales con destornliiader, * Solo persanal ftada y compelenls, realizard obras da riasgo eléctrico.
10, Sa rapiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6y 7 en lodos las flujes . * Usa do dolacién Disléctrica (guanles dieléclricos)
de |2 inlerseccicn, Rlesga Eléslrico: * Desconecler y verificar la ausencla ds lensin del conlrofador o soccitn a lrabalar, para aflo
Intervencidn en el conltrolador - AUCE y haga uso fas herramisntas cakibradas cen las que dispons.
varilizackin de lensidn (Baja tensidn). X 1 Uso adecuzdemenle sus alementos de protecckin personal,
Elactrocuclonas, Shack fibrilaclonas, * Suspender aclividades en caso de tormentas alécldeas o fuartos luvias.
quemaduras, cortos eléclricos. * Restriction de acceses a persenas no avtorizadas, (sefiglizacion del rea de trabajo).
* Wo astd parmilido el uso de anlllo, cad , arales, 0 oka ek lo canductor.
* Oiflgenclar el respectiva ATS y permiso de lrabalo.
* Es obligatorio ef uso de herramisntas sisladas vy equipos para mediclon de tensidn,
Condiclohes de seguridad - Rlesgo * Charja de saguridad sobre el desge locativo.
Locativo; * Autaculdado
Caldas a mlsso Nivel , Golpas, Choques * Orden y asec en los sitios da frabalo.
con o conira, ropezones, resbalones, X * Precatckin en los desplazamientos dentra de la zona de lrabajo.
cartaduras, supericles imegulares, * Sefializacidn de las rea da frabajo,
condiclenes Inadecuadas de orden y aseo. * Usa de los EPP's
* Veriflcar que ¢! area de trabajo donde se realzar el mantenimiento se encuentre libre de
obsliculos para los desplazamienlos,
GCandlclones de seguridad - Rlesgo de * Capacilacién schre Iz implernentacién do ios PMT
Seguridad Vial: “ Avtontkdade,
(Inlervenciones viales por sblcackén del * Inspecckin de las sefales (vallas, conas}
PMT, exposlcidn &n vias princlpales, % |* Reportz de condiciones inseguras lanio en la via como en tos vahiculos.
Choque de vehlcufo en movimisnla, ! vigenle y izada en carpetas,
Chogque de vehlculos) * Cumpllr ias normas de lransllo.
" Evitar distracclones en fa efecuckin de los rabajos como uso de celulares o audlionos.
Condlclanes de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el Hesgo publica.
Pliblica: * Avlocuidada,
Rabos, atracos, asallos, * Trabajo an grupa de minkmo dos personas
atentados da orden publico, rectamos o X |" Atencién permanente a las condislonas de las zona donde se desarolia la larea.
alagties da las comunidades * Gomunkeackon permanente con Ia cenfral por medio de radios o teléfonos cehilaras,
* Radigs de comunicackén cargados ¥ en buen eslado.
* implemantar tps de riesgo piblica a diarig,
Rlesgo Natuzal, * Charla de seguridad sobre sl rlesgo.
Presencia de lluvias tomenciales, tomenlas * Autoctidade.
elécfricas, slsmo, lerremoto, vandaval, “ Protegerse en sitkas segtros an case de tonmentas eléclricas o lluvias fuertes. Suspander
demumbes, x actividedes.
* En caso de slsmo o terremolos mantensr {a calma y Ubicarse en un sillo segura.
* iedevac aciualizado en cada vehlculo con 163 teléfonos de emergencla.
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BESCRIPCION DE CADA PASO
(Lislar acliviiedes PRINGIPALES que sa reallzan para la efecucidn
de lareas)

Andllsls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRG - RIESGO]
ASPECTO {MPACTO AMBIENTAL
{Listar los Paligros 0 Aspaclos que se
Wenlflcan, asuciadas alas aclivdatss)

CORRECTIVO EN AGOMETIDA

1. Ubicacion de la acomelida (Transtormador o cAmara de
paso ENEL COLOMBIA),
2. Ublcacitn y eslabiiizacién de la gria (st aplica).
3. Instalacian dat PMT
4. inspecalon y uso del SPCC (sl aplica).
5. Ascenso del personal en canasta {si aplica).

6, Eslabillzacién de canasta en punlo a Inlervanir {solo en
los puntos autorizados para la verificacién y loma de
voltafes} si aplica.

7. Reafizar ubicacién y camibio de la fase {solo en los
punites autorizados lencheras). 81 fa acomatida asla en
sémara da pasc ENEL GCLOMBIA se debe sollcitar
ingreso a cenfral y se nolifica a ENEL COLOMBIA
{Levaniamiento da tapas).

8. Uso de los EPP's para rabajos eléclricos y cambio de
fase.

9, Ravisar vellaje con pinza volttamperimelrica
debidamente callbrada.

10. Sa mide tensién en punlo y en ef controlador.

11. Se procede a restablecar ja Interseccion.

CORREGTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1dbleacion da gria o lzaje de escalera fipo | sobre poste
semaférico (T1, T1X 0 T2), inslalacién de PMT,
2. Amarrar escalera a poste con manlla.
3. Inspeccién y uso del SPCC.
4. Ascenso del personal por canasta gnia o escalera al
modulo & cambiar.

5. Dastapar modulo con ayudz del deslornillador da pala,
8. Sa revisa consuma eléctrica con la pinza
veltiamparimetrica {se usa ef megger para identificar la
resistencla del cable, sl el consumo es bajo se cambla
cable) de lo centrano se cambia al modulo.

7. Se revisa allo o bajo alstamlents y se preceds al
sambio, usc de herramienta manual ( dastornillador,
periliero, alicate, corta frin)

8. 5 e} cambio es por falla o dafio en el cabls, se procede
aidentificar el recerrida hasta et controlador (apertura
cslas de paso semaforizacldn y ENEL CODENSA) y se
reallza camblo del cable,

9. Sa restablece Interseccldn, sila falla es correglda se
pracede ai clerre de ias cajas de paso,

10, Se sueldan tapas v se proceds & fevantamlente de |2
sefializacitn.

RIESGO
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Ferrnts Bust FRAELT
ey 10 Yae x Trame 3021 AT Righs R suires

Rlesgo Bloldglco; * Charla de seguridad sobra el rlesgo bloldgho
(Plcadulas de Insactos o mardaduras ds * Aulocuidado
5, Bacterl * Inspecclonar las dreas de lrabajo antes do Infclar,
Irilzekenigs, Laslcnes enta phal, alergias por * Ralkarse detiuger ¥ dar aviso al Jsfe da grupo y clienta en caso de encanlrar animales qus
exceso de matestal parlisulado (polve) en puedan atacar y ket de gravedad,
las areas da frabajo, Araas de rabajo con X * Relkarse deijugary dar aviso al Jefe ds grupoe ¥ cilente an caso ds encenlrar residuos
reskduos fisloléglcos, fislolégicas an el controfador,
* Charlas de segurldad de corna mitigar contacls con animales,
* Vacuna conlra la rabia segin aplique
* Protocolos de seguridad,
* hacer usa det Insectlcida con los ds protecclén requeridos (tapabocas)
Rlesga Fiskco: * Charla da sequridad sobra el rissgo y Ia prolecckin de la plel,
{llaminasian, Vibiaclin, Ruido, * Auloguidado
Temperatura, Prasion Radiacinas) * Camblo de umlinarias de acuerdo con la necasidad,
Cansanth Visual y auditive, deshidealzcién, * Uso da linlermas en jornada nociurna o sillos con poca luz o visiblidad,
galpes da calor, agolamlenla Flsko. * Usa de elementos de proteceldn personal de acuerda con fa necasklail 6n horarie naciurno
X lentes transparentas, en horario diume Jantas oscuros.
* Uiso adecuiade de EPP'S de acuerda con la lerea.
* Uso do dofackén camisa manga larga, gorra, overc! o panlalén.
* Uso da chaquelss refleclivas en horas de fa farda noche para protegersa det frio
* Adecuada hidratackin i uso de proleclor solar en horas del dia y en dlas caluroses.
* Dolackn de sombrillas sn cada vehigulo
Riesgo Qulinlco: * Charla de seguridad scbre el fesga por exposickdn 8 gasus ¥ vapores
Sustancias quimicas, material pariiculado, * Uso da lapabocas N95 8210 o resprador de media cara con fitro
vapofes generados por suslanclas X * Aplicar los deberes de autosuldado y auloprotecckin,
quimicas, * Uso de EPP's
Rlesga Pslcosoclai: * Charlas sobre al tiesgo psicasocial
" Condiclanes da la tarea (corga mental, * Acttvidadss eafocadas en el eslrés
de roles, X * Acompafiamisnle psicatéglce
menalanfa) * Aplicacién balerfa tssgo psicosoclal
Rlesgo Blomacanlco: * puleculdado
Postura prolorigada o manlenida, * Pausas aclivas.
Movimlento repeliliva. Espasmos * SVE do Desordenes Muscula Esquelsticos
muscuiares, Lesianas musculo x | Capaciiacién de higlene posluzal, realizackin de pausas aciivas ¥ entrega de foflelos de
esqueléticas, dolor tumbar por gferciclos da eslramianto.
levantamienis ds cargas (lapas de ENEL
COLOMBIA),
Rlesga Mecinlco: * Charla de seguridad sobire al riesge mecanico,
(Proyeccidn de alamenlos o pares ds * Aulocuidado,
maquinas, heramisntas}. Aptastamianto, * Uso de hemamienla adecuada para la actividad a realizar,
Corts, Enganchs, perfaraciin o X |* Usc da los Elementos de proleccién requeridos, prosedimlentes saguros de rabajo.
3, fricakin o Abrasi
Malerlalss proyeclados séildos
Trabajo en Afturas: * Personal enlrenado y capacilado para realizar trabajes en alluras.
Caldas en aliuras por frabajos en canasla ! Reallzar preoperacional del SPCG.
grba o escalara. % {' Uso da slstema de prolecclan conlra caldas dieléciricos (arnés, eslinga de posiclonamisnlo)
* Ancldle permanenla a punios cerifizados de la gria.
* Para biabajos en escalera fipo fjera, realizar anclaje con eslinga de posiclonamiznto al posle.
* Realizar Inspeccionas al cnnlruladur y variiicar qua no asta ensrgizado.
*Mo p Tas Ticas sTne esla formado y aulorizado para slic.
* Solo personal capacitado ¥ compelants, realizard manlobras da flesgo eléclrico.
i Eléctrico: * Usa de dolacian Disléclrica (guanles disléciricos)
esgo Elccirizo: ' y varificar la da tensidn del contretador o Secelén a lrabafar, para elio
Intervanclén en el conlrolador - AUGE y haga uso 1as herramienlzs callbradas con las que dispone.
vn‘riﬂkcacién de tension [Ba]s_ 1ensidn). X Uso ad " e sus ol tos de proleccion personal,
Elecirac . Shock fib " ' Suspender activiiadas en caso de lormantas eléctricas o fuerles liuvias,
quemadutas, cortos eléciricos. * Reslricelin e accesos a personas no avtorizadas. {safalzacin del érea da [rabajo).
* No asts permitdo e! uso de anillo, cadi arales, o cualquler olra > conduclar,
* Oligenciar el Tespectiva ATS y permise dg lrabajo.
* £s obligalorie # uso ds hemamientas alsladas ¥ equlpes para mediclon de tension.
Condlclones de seguridad - Riesgo * Charla de segurdad sobrs sl rlesgo lecaiivo.
i.ocativo: * Autoculdada
Caldas a mlsmo Nivel , Golpes, Chogues * Orden y aseo en los sllos de rabajo,
«on o conlra, tropazones, rasbafenes, X * Precaucion en los desplazamienlos danlro de la zona da lrzbajo.
corladuras, supeificles kregulares, * Sefalizacidn de Sas 4rea de trabajo,
condiclones inadecuadas da orden y aseq. * tso de los EPP's
Condlciones da seguridad - Rlesgo de * Capacltacion sobre |a mplemeniacidn de fos PMT
Seguridad Vial: + Autocukdado.
{Inter L viales por ubjcacién dl * Inspeccion de las sefiales (vallas, canos)
PME, exposicldn en vias principales, X i Reporte da condiclones Inseguias lanle an la via como e los vehlculos,
Choqus da vehiculo en movimiento, faciin vigenle v izada ar carpelas,
Cheque de vehictlos) . Cumpl‘r [as normas da lrdnsilo.
CGondlclones de seguridad - Riesge * Chasla de segurdad sobre al riasgo piblico.
Piblico: * Autecuidado.
Ravos, alracos, asaflos, * Trabalo en gripo da minkno dos personas
alanlados de ordsr pibiko, reclamos o X §* Alenckén permanente a 135 condiclonss de Jas zona donds se desarolia la tarea,
alagqes de las comunkdadss * Comunicacién parmanente con fa central por medio de radios o tetélenos celulares.
* Radics dg comunicacidn cargados ¥ en buen eslado,
* Implementar Ups de resgo piblico a diarko.
Rlesgo Natural, * Charta da sequridad sobra el desgo.
Presencla da luvias torenclales, lormentas * Auloculdada,
slécticas, slsma, lerremolo, vendaval, ! Prolegerse en sitios seguros en caso da formenlas eléslisas o lluvias fuertes. Suspander
derrumbes. X aclividades.
* £n ¢aso de sismo o lememotos mantaner la calma y ublcarse en un stio seguro.
* Medavac aciyslizado en cada vehleulo con los leléfonos de emergeancla.
Rlesgo Locativo * Charia de seguridad sobre el rlesgo. + Auloculdado
Cafdas a misme Nivel , Golpes, Choqlies * Inspecaldn vistial det érea de trabajo antes ds inlclar labores.
can ¢ gonlra, kopezones, rasbalones, * Implementacién de PMT, ublcackdn de sefiafizacién y demarcackin de dreas de trabajo.
coraduras, calda de objslos desde nivales x | Ordenyaseo en los sitios da trabajo. * Verificar que &l drea de I.raba}o donde sa realizar el
supariores, inslalaclones en mal estado, :manlenimlento s& ancuenkre kbre de para ios
) ¥ barandas | * Sefializacion de las drea de brabajo,
supericles imegulares.
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DESCRIPCION BE CADA PASO
(LIstar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la ejecucidn
de lareas)

Anéllsis de Trabalo Segure
ATS

PELIBRD - RIESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(£lIstar los Peligros o Aspeclos gua se

RIESGO |
IMPACTC

GONTROLES IMPLEMENTADOS

Finalizaclén da Actividades

1. Receger y trasfadar al vehiculo los elementos usados
para la actividad (herramienta, malerial, sefializacion).
2. Ciarea da contrefador.

3, Verificacidn de arden y aseo en zona ds Irabajo.

4, |_evanlamienta PMT.

5. Traslado & nuevo punio de irabajo o a la bodega parque
ampresarial PDS,

Kentifican, asoclzdos a las actividades) %
=
Riesgo Blomecéanlco: * ATS Socializada con &l grupo de lrabsjo, Autocuidade
Espasmos musculares, Lesiones muscula * Levantarplanio de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uso de ayudas

esqueléticas, dolor lumbar, caldas por mecénicas. !

posiciones anll gravitaclonales, mareos. * Inspeccion del drea de rabajo. -
* Pausas activas.
* Planiflcacién ¥ coordinacién adecuada de la farea con el campanero de grupo.

¥ |+ par cumplimlento a as instrucclonas en manejo adecuado de cargas.

* SVE de Desordenes Musctio Esqueléticos
* Capacitaciin de higiena poslural, realizackin de pausas activas ¥ entrega de follstos de
elerciclas de estiramienlo
*Esquema de poskera carracla y thicackén de puesto do lrabajo.
*Exdtnenes ocupacknales.
* Charla de segurldad sobra seguridad viat,
* Auloculdado.
* Conductoras con curse de maneo defensivo, llencla de conducckin vigents y examen

Gondlciones de seguridad - Rlesgo de pslcosansomélrico para conduccldn de vehiculos.

Sequrldad Vial: * Manlenimiento preventivo 2 los vehlculos.
AccHantes de frénsllo, intervenclonas viales X |* Reporte de condiclones Inseguras tanfo en ia via come en (os vehiculos.
de 50clos o terceros, exposkeién en was * Medevac aciualizado en cada vahloulo.
principales, ML i6n diarfa preop b dg
* Cumplir fas normas de trdnslio.
* Segutnienio medianls SATRACK,
* Evitar distracciones el conducr (Uso da calglares)
CONDICIONES DE SEGURIDAL - Publico * Charla de seguridad scbre el riesgo.
Rabos, alracos, asaltes, * Autocuidado. Yy
atenlades de arden piblico. * Trabajo en grupo de minkno dos perspnas
* En horaris hocturna se debe contar con ascolla molorizado.
% |* Verificacin de las condiclones de fa zona anles de descender del vehicule

* Atencitn permanente 2 las condiclonss de fas zona donde se desarrolla fa tarea,
* Comunkackén permanente con la central por medlo de radios © teléfonos celulares.
* Radios de comunkacidn cargados y e buen eslado.
* Imptementar tips de riesgo piblico a diaro,

PASO DE LATAREA

PAS0S Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIEEGOD f
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

HIESGO/
IMPACTO

CONTROLES INPLEMENTADOS

\J MEDIC

]

T

]

CRITERK)S PARA LA VALCRACKIN RIESGO / IMPAGTO

- Leslones leves

« Pugde Impaclar al medio amblente en agua, aire, suelo, recursos nalikates yio

+ Lesianes can incapacidad laborat ternporal
(LT}

* Ceasfona un mpacl

BEIONeS graves repaiaes
ncapackiad permanente parclal o
validaz), Muerte
Qeasfona un kmpacto al medfo

ta al medio amblents en
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Andlisis de Trabajo Seguro
ATS

CéagodnDeiamato FROE2AY

Sitio  Lugar | 2t

l Fecha de inicio

.

)y - ?A"‘ | Fecha de clerre:

Jse-orvean] 57 -{ o

Dasoripcion general
del {rabajo a reallzar

Manien?r;amn Correctivo y Praventivo Eféclice de seméforos y edmaras da video
deteccién del sislema semalérico

Responsable del lrabajo
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BESCRIPCION DE CADA PASD
(Listar aclivifades PRINCIPALES que se realizan para la elecuckin

PELIGRD - RIESGG
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
{Uslar los Peligres o Aspectos que se

RIESG(H
IMPACTO

1

1. IDENT#FICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTRGLES

CONTROLES IMPLEMENTATH)S

Feroata Bus s FR-BELD
Copyright & Ya 6 TRMe 20243 Righta Rvrerved

de lareas) Henlifican, asoclados a las aclividades) é
=
B a
Rlesge Pslcosoclal: . Charias de sequridad
Condiclones de fa larea X Ysu ds EPPs
* Visila de obra
* Aufoculdado
Rlesgo Biomecdnica: * Levarlamienlc ds cargas superiores a 25 kg enfre dog personas o can uso de ayudas
Maniputackén manual de cargas por X mecanlcas.
manfpulaciin de materlal y herramienla. * Pausas dctivas.
* Day qumplimlento a las Instrucclonss an manejo adecuade do cargas.
* Avlocuidada
Riesgo Blomacdnico: * Pausas actvas.
Poslura {prefongada manlenkda) - X
hovimlenlo repetilive por Uso de
heramienias manuales y eleclricas.
INICIO TURNOC (BOLEGA)
1. Inspeccion precperacional del vehieulo (gritas, H1, . g:f;;zg:::gumad sabre segiiridad vial
Savelro, olros). * Conduclaras con curso da maneje dalensivo, licencla de conduccidn vigents y examen
2, Alistamianto @ inspeccion preoperacional de fa Gondlctones de segurldad - Rlesgo de pslec étrice para conduccién de
herramienta vy maguinaria a utitizar. Segurldad Vial: = Ifenta pi thvo a los vehlcut
3. Verificaclén de los EPP's {elementos de proleccion d de transhio, Ink ones viates X |* Reporle dz condiclones inseguras tanto an |2 via como en los vehiculos.
personal a ulilizar) de stelos o lerceros, exposkion an vias * Med y an cada vehlcul
4, Movilizacién a silio inlclal de irabajo (Besplazamiente principales, : gspgcl;?n da?:; pmgm::c;gﬂ:m o vahiculos,
urmplir 18 normas de ransio,
desda ef parque ampresarial PDS a fos puntos de trabafo). * Seguimients mediante SATRACK.
* Evilar distracclonss al conducl {use de celulares)
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre riesgo Localive,
Locativa: . * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpas, Choques * Inspecciones dreas locativas.
<o o contra, rapezones, rashalonias, x * Opden y aseo en los sillos de Fabajo.
inslalaciones an mal eslado, 4scaleras ¥ * Verficar que la bodega del parque empresarial se encuantre libre de obslaculos.
barandas Inadecuadas, supericles
Irraguiares.
Rlesge Natural: * Charla de seguridad sobre riesgo nalural.
P la de luvias fales, lo 1 + Aufecuidado,
eléclricas, slsmo, teremolo, vandaval, X * Protegerse an sitos seguros en caso de lomnentas aléclricas o Nuvias fuerles.
dermumbes. * En caso da sismo o terremoles manlenserla calma y ublcarss an un sifio seguro.
* Madevac aslualzado en cada vehiculo con fos teldfonos de emergencia,
Riesgo Bloldglco: * Chatla de seguridad sobre e} finsgo biolégleo
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Auloctidado
anfmales, Virus, Bacterlas) Infecclanes, ¢ inspeccionar las dreas de lrabajo anles de iniclac.
Hirrtackones, Leslones &n Ja plal, aferglas por * Rellarse det lugar y dar aviso al Jafe de grupo ¥ cilenle en caso de encenlrar animales qite
exceso de maleral particulado (pelvo) en \edan slacar y herlr de gravedad.
iNICIO ACTIVIDADES tas dreas de lrabajo. Araas de Uaha]o]cnn X ?Relimrse dat XJgarydarg aviso gl Jefe de grupo ycllanle en casa de enconlrar residucs
sesiduos fisioldgicas. fislolégicos en el contrelador.
1. Instatacién del PMT de acusrdo con los asguemas * Charlas de seguridad de como millgar conlagto con animalas,
autorizados. * Prolocelos de sequridad,
2. Levantamianto documantai {diigenciamiente y firmas de * Hacer uso del Inseclicida con los elemanlas de proleccion requeridos {lapabacas)
ATS, permisos de trabajo eléctrico, aluras y en calierte), filesgo Flstco! * Charla de seguridad sabre of rlesga Isico.
3. Seiializacién de Areas de trabajo con conos y cinta Ruidk intermilanle por vehfculos, mosica, | X * Uso de lapa ofdos de Inserciin o de copa
{cajas de paso, posles, centrofadores). madquinaria y obras alsdafias.
Rissgo Fislco: * Charla de segurkdad sobre af rlesgo fisico.
Nluminzsion {2 visible por exceso o X * Uso de gafas con lente oscure
daflcleacia) * Usa de linlernas o luminarlas para Irabajos con poca luz.
Riesgo Blomecanlo: * Atloculdado
Manipuiaclon manuat de ¢argas (Lovantar v, * Lavantamianta de cargas Inferiores a 25 kg.
frasladar saiizles para (a Inslalacidn del * Pausas aclivas.
WT.) X ¥ Dar limlenlo a las nslrocck an mangjo do de cargas,
* 8VE da Desordanes Musculo Esqueldlices
* Capacilacién da higlene postural, realizackdh de pausas activas y entrega de folistos de
ajerckoios de estramiznto,
Gondiclanes de seguridad - Riesgoe * Charla e seguridad sobys flesgo Localivo.
Locallve: * Aulocuidada
{superftcios da frabafo liregulares, con X |*inspeccidn visual del drea de trakajo anles da Inlclar Jabores,
difarencla de nived, huzcos), * Ordan y asso &n los shlos de rabalo.
* Varificar que of dres de frabajo se fibre de ohstdcutos para los 3
Condiclones de seguridad - Seguridad * Capaciacién sobra la i5n da los FMT
Viak: * Autocuidada.
{Inds viales par ublcacién del * Inspeceken 4o las s2fiales (valias, conos}
PMT, exposkeién en vias principates, X i* Reporte de condiclenes lseguras lanlo en la via cormo en los vehiculos.
Chogise de vehlculo en movimianto, * D taciin vigania y da o carpalas.
Cheque de vehloulos) * Gumpllr las normas do frdnsito.
* Usc de seiializackin para lrabajas neclucnos {luminatias)

Chslficaztis o Seguridid
<Asabagidon
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Lislar aclvidades PRINCIPALES que se realizai para fa efecucidn
da lareas)

Andlisis de Trabaja Segero
A

PELIGRO - RIESGDH/
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Listar ics Paligras ¢ Aspeclos que se
Idenlflcan, asoclados a las aclividades)

TS

RIESGO!
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiclones de segurldad « Rlesgo * Charla de segurkiad sobre el rlesgo publico.
Pilbilco: * Auleculdado.
Robos, atracos, asallos, * Trabalo en grupo de minime dos personas
atenlados de orden piblico. x * Verificackin de las condiclonos de la zona antes de descender del vehlcilo
* Atencidn permanente a las condiclenes ge 1as zona donde se desarmolla [a farea,
* Comunicackin permansnle con la central por madio de radios o {aléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen eslado.
* Implamentar {ips de rissgo piblice a dario,
Rlosgo Nafural: * Charla de seguridad sobre el Riesgo Natural,
Presanch de lluvias lorrenclates, lommentas * Autocubdado,
eléctricas, slsmo, terremelo, vendaval, * Prolegerse en silios saguros en caso de lomentas eléclricas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbas. X actividades.
* £n caso da slemo o l|memotos mantanser Ja calma y ublcarse en un sifle seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehicelo can los teléfonos de emargencla.
Rlesgo Blelégico: * Charla do segurikiad sobra el riesgo bioléglca
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
anlmales, Virus, Baclerias) Infecclenas, * Inspecclonar las éreas de trabaje antes de Inklar.
Irritaciones, Leslones en {a piol, aferglas por, * Refirarse del lugar y der aviso al jefe da grupo y cllanle en caso de enconlrar animales qus
axceso de malerial particulado (pokvo) en X puadan alacar y hatlr de gravedad.
fas Areas de trabajo. Areas de Irabajo con * Rettrarsa dei Jugar y dar aviso al Jefe de grupo y clients en caso de encontrar residucs
residugs fisioldgiees. fisloldgleos en af controladar.
* Charlas do seguridad de como mifkyar conlacta con ankmalas,
* Protocolos de seguridad,
* hacer uso del inseclickta con os elementos de pralescion requerkdos (lapabocas)
Rlesgo Fisico: * Charia de sequridad sobre ef riesgo y Ia proleccién de Ia pisl,
{Hluminacian, Vibracidn, Rulde, * Auloouldado
Temperatura, Presiin Radfacienes) * Camblo de luminarias de acuerdo con ta necesidad.
Cansanch Visual y auditive, deshidralacian, * Use de linternas en jornada noclurna o sllios con poca {uz ¢ visihiidad.
galpes de calor, agolamisnio Fisko. * Use de elemenios da proteccidn persanal de acuerde eon fa necaskiad en horarlo noclurno
x tentes ransparantes, en horario diurno lentes oscuros,
* Uso adecuado de EFPS de acuerdo con la tarea.
* Uso da dolacién camlsa manga larga, gaira, oversl o pantaldn.
* Uso de chaquetas refleclivas en horas de la farde noche para prategerse del frio
* Adecuada hidratackin y Uso de prolector solar en horas del dia ¥ en dias caluresos.
* Cotacion de sombiiifas en cada vehlculo
Rlesge Quimfco: * Charla de seguridad sobre &l rlesgo por axposiclon a gasas ¥ vapores
Suslancias quimicas ullizadas para el * Uso de tapabocas M35 8210 o respirador de media cara con filro
mantenfmiznic prevenlivo, material x * Aplicar los debaras de autocuidadn y autoprolecclén.
paniculade, vapores generados por * Malriz de compatbiidad de sustanclas quh en los vel
sustancias quimicas. * Soclalizacion haojas de segurkiad de productos quimicos,
* Productos quimicos mlytados y elustadgs,
Riesge P'sicoscclal: * Charlas sobra el rlesgo psicasocial
Condkiones de la larea {carga menlal, x * Actividades enfocadas en €l estrés
demandas emocionales, delinleién da rofes, * Acompafiamiento psicoitgico
monolonta) * Aplicacion baterfa desge pskosocia)
Riesge Blomecanlco: * Aulocukfado
Poslura prolongada o mantenida, * Pausas activas,
Movimianto repeliivo. Espasmos % * 3VE de Desordenss Muscuie Esqueléticos
musculares, Leslones muscujo * Capacliacidn de higlene poslural, realizaclén de pausas acilvas y enlrega de follalos de
. asqualélicas, dolor lumbar, ejercklos de estramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de posiura correcia y ubloacisn de puesto de babajo
Rlesgo Mecénlca: * Charla de seguridad sobre 8| rlesge mecénkco.
1. Ubicacidn y eslabilizacién de ta gria (Proyaccion da clemenlos o paries de * Auloculdado,
2, Instatacién dei PMT maquines, herramiantas). Aplasamianto, % I* Uso da herramisnla adecuada parz |a actividad a realizar,
3. Inspeceidn y uso def Sistema de Proteccién Conira Corle, Enganche, perforackn o * Uso de Jos Etementos de proteccion reqgueridos, procedimientas seguros de rabajo.
Caldas - SPCC. punzonamiento, golpes, machucones. * Inspeccin praoperacional de la herramienla u equipa a ulllizar
4. Asegurar escalera a posle, Ttabajo en Alluras: * Persongl entrenado v capacitada para realizar rabajos en aliuras.
5. Movimlento y estabilizacin de canasta an punto a Galdas an allwras por tmbajoes en canasta * Realizar preoperacional del SPCC.
fntervenir, gria o escalera, ¥ |"Uso de slstema de proteccién conlra caldas dieléctricos (arnés, aslinga de posiclonamisnta}
8. Ascense del personel en canasta o en escalera tipo A. * Anclaje permanshls a punios cerlflcados de la gria.
7, Limpleza semafere {con agua, power Green y un pafo). * Para lrabajos en escalera Hpo lijera, realizar anclaje con eslinga de posicionamianto al paste.
8. Ravisién de vslizje de fa acometida con pinza enia * Reallzar Inspecciones af controlador y verificar que na este energizado,
ALIC. * No manlpular las lnstalacionas aldcldeas sino esfa {ormado y avlorizado para gllo.
8, 8i es necesaric se ajustan terminales con destorniliador. * Solo personal capacilado ¥ compelenta, realizard manfobras de rlesgo eléctrico.
10, Se repiten fos pasos 1, 2,4, 5, 6y 7 en lodos los flujos * Uso de dolacitn Dietéetroa (guanles digléciricos)
do la intersecgion, Rlesgo Etéchilco: * Besconectar y verificer ia ausencla de tensin del controlador o secclén a lrabajar, para ello
Intervencién en el cantrolador - AUCE y haga usa las herramlantas callbradas con las que dispone.
verificaclén de tenskén (Baja leasiin). X |* Uso adacuadamente sus slementos de protecclon personal,
Hleckacuciones, Shock farilaciones, * Suspender acividades en caso de formanles eléclicas o fuertes fuvlas.
quemaduras, corlos eléciricos. * Restricolon de accesos a personas ne autorzadas. (sefiallzacion def drea de rabajo),
* Mo esla permitide el uso de anlilo, cadenas, aroles, o cualquler oo slemento conductor.
* Dlifgenclar el respsclivo ATS y permiso de frabajo.
* Es chligalerio 8l uso da heramientas sistadas y equlpos para medicidn de tension.
Condlslenes de seguridad - Rlesgo * Charla de seqyridad sabre el rfasgo lacalivo,
Locathvo: * Autoculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpas, Choques * Orden y asen oh fos sftics de rabajo,
con o contra, repazones, resbalones, X * Precauckin an ios desplazamientos denlro de la zona de trabajo,
[ , superficlos bregulares, * Befializackin de las drea de lrabaja,
condiclones inadecuadas de orden y aseo. *Usode los EPP's
* Verillcar que el 4rea de lrabajo donde se realizar el maslenimisnla se encuentee llbre de
obstdculos para los desplazamlentos.
Condicienes de saguridad - Rlesgo de * Capacilacién sohra la mpl fackin de los PMT
Segurldad Vial; * Auloculdado,
{intervenciones vizles por ublcacion del “ Inspeccldn de las sefiales (vallas, canos}
PME, exposkién sn vias principalas, X {* Reporte de condklenas Inseguras lanlo en fa via como en los vehlculos.
Choqgue da vehiculo en movimiento, * Documenlacidn vigente y actualizada en carpefas.
Chagus de vahicuios) * Gumpllr las normas de trdnaito.
* Evilar dislracclones en la sjecuclin da los lrabajos como uso de celulares ¢ audifonos.
Cendiclanes de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre &l rlesgo piblico.
Plibilco: * Aulocuidade,
Rabos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minkno dos personas
atantados de orden piblko, reclamos o X |* Afencidén permanende a las condiclenss de las zona donde se desarrolla a farea,
alaques de {as comunidades * Comunlcacién permanante can la central per medic de radios o lléfongs cefulares.
* Radios de comunkaclin cargados ¥ en bulen estado.
* Implemeantar dps de rlesgo poblico a diario.
Rlesgo Nalural. * Cheria do segliridad sebre el resgo.
Prasoncla de Huvias lorranciales, fonnentas * Aulocuidado.
eléclrieas, slsmo, terremoto, vandavai, “ Protegarse an sitos segutos en ¢aso de lomentas elédctlcas o luvias fuerles. Suspender
derrumbas, X actividades.
* En caso da slema a terremotos mantener Ja calma y ublcarss en un sitlo seguro.
* Medevac aclyalizado en cada vehiculo con los teléfonos de smergencia.
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DESCRIPCHON DE GAUA PASO
{Uslar aclividades PRINGIPALES qua se realizan para |2 elecucidn
de lareas)

Anillsts de Trabajo Seguro
ATS

PELIGR( - RIESGD |
ASPECTO SMPACTO AMBIENTAL
(Lislar Ios Pligros o Aspacles qus se
tados a las aclividades)

RIESGD !
IMPACTOD

GONTROLES IMPLEMENTADOS
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SOz & Yoze £ Trallis 2071 AN Righls Austrved

Rlasga Bloldglco: * Charla do seguridad sobra el rlssgo biolégico
{Pizaduras de Insectos o roordeduras do * Auloculdada
animales, Vius, Bzolerlas) lofecciones, * fnspeccionar las reas de frabajo antes de inlclar,
Irilaclones, Lesiones en la plef, alorgias por * Relirarse dal jugar y dar aviso al Jefe de grupo y cliente n caso de enconlrar animales qua
de maleriat nlc'!Jﬂ{i}p edan ala herr d dad
excase de malerial paticulade {polvo} an puedan alacar y heri de gravedad.
las dreas de lvahajp, Areas de trabajo con X * Relkrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo ¥ clisnte en caso da encenlrar raskitios
raslduos fislolégicos, fIslotdgicos en al conlrolador,
* Charlas do seguridad de como mitlgar ¢antaclc con animales.
* Vacuna conlra |2 rabla segin apligus
* Prolocelos de seguridad,
* hacer uso del msaclickda con los elemenlos de proleccidn requeridos (tapabosas)
Rlesgo Flslco: * Charla da seguridad sobra el resga yia proleccion de Ja plal.
{tuminackin, Vibracisn, Ruldo, * Auloculdada
T , Prasion Rad ) * Camblo de iuminaras de acuerdo con la necesklad.
Cansantio \ﬂsua! y auditive, deshidraiacidn. * Use de linlamas en Jornada nociorna ¢ sitkos con poca luz a visbilldad,
gulpes de cator, agolamisnle Fiskco. * Usn de alementos de prolsccldn personal de acuerdo con a necesidad an horario notlurno
X lentas transparentss, en horario diumno lentes cscurcs,
CORRECTIVG EN ACOMETIDA * Uso adecuade de EPPS de acuarda con fa larea.
* Uso de dolacién camlsa manga larga, gora, ovarel o panlalin.
1. Ubleactén de la acometida {Transformador o cdmara de ¢ Usu da chaquelas refleciivas an horas de |2 1arde noche para protegerse dst fric
pasa ENEL COLOMBIA} y uso de protestor selar en horas del dfay sn dias calurosos.
2. Ublcacion y establizacion de la gma (si aglica, - b D]':la?léh de Somk‘:“:as :" Cﬂldﬂa yehiculo
3. Instalacitn del PMT Rlesgo Qufmlco: * Charla de segurkiad sobra el rlasgo por exposkion a gases y vapores
4. Inspeceldn y uso del SPCC (sl aplica) SBuslanclas quimicas, malerlal padiculzdo, X * tsc do lapabecas M35 8250 o respirador de redia cara con Mire
. L vaporas ganerados por susfancias * Apflcar los deberes de autecuikdado y auloproteccion.
g, f\_scepso del personal en canasta {si api}ca). quimicas. + Use do EPP's
6. Estabilizacion de canasta en punlo a inlervenir (solo en .
los punlos autarizados para [a verificacidn y toma de Rlesgo Pslcosocial: + Charlas sohrs el rlssgo psicosoutal
voltajes) si aplica. Gondiclones de |a larea {carga mental, X :cllvldad_es elnkzcadals ng e;; aslrés
H demandas smocionales, deflnkkdn da rotes * Acompafiarnisnic pslcol Q
7. Realizar ybicacién y carablo da [a fase {solo en los monciont) g * Aplicatkén baterla Hasgo psicosoctal
puntos autorizados loncheras), 5 fa acometida esta an
cdmara de paso ENEL COLOMBIA se deba sollcltar Riosgo Blomecanlco: " Auloculdado
Ingreso a cenlral y se nolifica 2 ENEL COLOMBIA Postura prolangada o manlentds, * Pausas aclivas,
{Levantarmianto de lapas), Movimlshlo repstitivo, Espasmos * SVE de Desardanes Musculo Esquelélicos
. . E i fares, Leslonas muscule * Capacilacién de higiana poslutal, reallzacksn de pausas aciivas y enlrega de folelos de
8. Usa de fos EPP's para trabajos elécldcos y camblo de musau x d
esquieléticas, dolor lumbar por ejercicios de eslramianto.
fase. . levantamiznle do cargas flapas ds ENEL
8. Ravisar vollaje con pinza valtiamperimetrica GOLOMAIA).
debidamenta catibrada,
10. Se mide tensién en punio v en al canlrolador, Rlesgo Mecanlco; * Charla de segurklad sobrs el riesge mecanko.
11, S procede a restablecer la interseccidn. (Prayeccidn de elemanlos a partes da : 3"‘03“‘?1860- - .
her 50 de herramienia adecuada para Iz aclividad a realizar,
Curlu, Engancha, perfuracldn L] X 1* Usa de los Elementos de proteccién requerides, procedimiantos seguros de trabalo.
CORRECTIVO ;ﬁl?Eg?lﬁle(]E :uMR'?r%ULO O CABLE, punzonainfenta, fricckin o Abrasién,
Hateckales prayeciades sdlidos
Ublcacién 1a a lzai 4l Trakajo en Alluras; * Parsonal entrenado y capaciiado para realizar frabzlos en alluras.
' .d-e gria o lzaje do es.scalar Fn | subre poste GCaldas en alluras por rabajos en canasta * Reallzar preaperacional del SPCC.
semafdrico {T1, T1X a 72), instalackén de PMT.
2. A N T ! i : griia o escalera, x {* Uso de sisterna de proleccién conlra cafdas dieléctricos {arnés, eslinga de posklonamlento)
- Amarrar Esca,era a posle con manile. * Anclaje permanenle a punlos certificados de la gria.
3. Inspeccldn y usa del SPC:'C- * Para [rabajos en sscaleea Upo lijera, realizar anclaje can esfinga de posiclanamiento af posle.
4. Asceniso del personal por canasta gnia o ascalera al ~ -
madulo a camblar. Reallzar Inspecciones al conlrolador y verificar qua ne este energlzade.
y o * Mo manipular las inslalaclones eléclricas slno esla forpade y autorizado para ello.
5, Desgagar mc;dulu con ayudla:é de: des{or?lﬁa;ior da pala. * Salo perscnal capaclado y o N cealizard da rlesgo slécirico.
- 5@ revisa consumo eléctrise con la pinza R Elbcirico: * Usa de dolaciin Dlsléclrica (guanlas disléckicos)
vnlliampe}nmelnca (sa usa el megger para identificar fa lesgo Eldctrico: * Desconectar y verificar la ausencia de tensin del controtadar o secckdn & lrabalar, para ello
resisiencia dal cable, si of consume es bajo se cambla ‘“‘e‘;‘i“”g" Z“ el canbr 5'5‘5‘7’{‘ AUGE y haga uso las herramienfas calibradas con las que dispons,
cable) de la conlrario se cambla el modulo. verficacin de tension (Baja tensidn). X |+ Usa adecuadamenta sus elemenlos de proteccldn personal,
7. Se revisa allo o bajo aistamiento y sa procede al E'“"“"%b”es’ S'l'_?"k '}2“:3.':'““95' * Suspander actvidadas en case de lamentas eléclricas o ugrlss luvias,
cambtio, Uso de heramienta manual ( dastornliiadcr, Quemaduras, cortos eléclricos. * Restriceion di actesos a personas no allorizadas. (sefialzackin del drea de frabajo).
4 j : . fido el uso de anillo, cadenas, areles, o cuaiquler olro elemento conduclor.
periliero, alicate, corla frio) » Mo esté pern . ] !
L Hganelar el respecliva ATS ¥ permisa de Trabsjo,
8. 8l el cambio es por falia o dafio en ef cable, se proceds . i
a ldentificar el recorrido hasta ef canlrolador {aperiura . Fs obligatorie 8l bso de herramlenlas alsladas y equlpos para medicldn da tansitn,
cajas de paso semalorizaclén y ENEL CODENSA) y se Condlcluneslfl:;et?uridad -~ Riesgo . Em’r‘l::s:;:guddad sobra al riesgo focalve.
vo!
9.5 tabl re!altiza can'll?lo dle II cfa ?Ila' id Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Orden y asen en los sHlos de lrabajo.
- a8 festablace intarsecclon, stla fala es corregida se ©on o cartra, ropezones, resbalones, X * Precauclén en los desplazamionlos dentra de la zona de trabajo,
praceda al clerre da las cajas de pasa, corfaduras, suparfidies iregulares, * Sefializackin da las drea de frabajo.
10. Se sueldan tapas y se procada a fevantamienta da 12 | condiciones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de Tos EFP's
safalizaclin.
Candlclenes do seguridad - Riesgo da * Cay 16n sobrs la Impt k de log PMT
Seguridad Vial: * Auteculdado.
(Inter viales por ublcackn del * Inspeccién da las sefiafes (vallas, conos}
PMF, exposickin en vias principales, X} Reporte do condiclones insaguras lanto en la vfa como en las vehlcuios.
Choqus de vehlculo en mavimianlo, * Documentackn vigants y acluallzada en carpelas.
Chaqus da vehloulos) * Cumpllr las nommas da Ir3nsito,
Candiciones de sequridad - Riesgo * Gharla da seguridad sobre el rlesga pitlico.
Piiblico: * Aulacuidado.
Rohbaos, alracos, asallos, * Traba]o en grupe da minimo dos personas
atentados d& erden pibiko, recizmos o X alas ek de Jas zona donde 58 desarrolla fa tarea.
afaques de las cemunidades * Comunk:anbn permanents con [a central por madic da radlos e leléfonos celutares,
* Radlos da comunicackn cargados y en biten eslado.
* fmyp tips da rigsgo poblico a dido.
Riesgo Nalural, * Charla da seguridad sobro et desga,
Prasencla de lluvias lommenclates, lormenlas * Auloculdado.
eléctricas, slsmo, terremolp, vendaval, * Prolegerse en sillos saguros en caso de tomenlas eléctricas o Iwlas fuartes. Suspender
demumbes. X aclividades.
* En caso dg slsmao ¢ lerremolos mantener la calina y ublcarsa en un sfilo seguro.
* Medevag aclualizado en cada vehicuio con los lelsfones ds emergencla,
Riesga Localivo * Gharta da sepurkdad sobre el rlesgo, + Avloculdado
Cafdas a mismo Nivel , Gdipes, Choques * lnspecclén visuat del drea de trabajo anles da Infofar Iahnres
can o conlra, ropezones, resbalones, 15n de PMT, #n da e da 4reas da lrabajo.
corladuras, calda de objolos desde piveles ® 1 Om‘en yasna en los silios de trabaly, * Verificar que al drea de tabajo danda sa realizar al
superiores, Insialaciones en mat aslada, lenlo se ire libre da obsliculos para los ¢
escaleras y barandas inadecliadas * Sefinllzackin ds las drea de lrabalo.
superficles #reguiares,
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DESCRIPCION DE CADA PASC
(Lislar aclividades PRINCIPALES que se realtzan para la gjecycion

PELIGRO - RIESGO {

ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
{Listar los Peligres o Aspaclos gue se
g lareas) Identifican, asoclados a las actividades)

Anéllsls de Trabajo Segure
ATS

RESGOH
iMPACTO
CONTROLES IMPLEMENTAROS

MEDIO

€480 ¢l Ozsurants; FA-AET 43

Finalizaclén de Aciividades

1. Reccger y trasladar ai vehiculo los elementos usados
para Ia actividad (herramlenta, material, sefializacian).

Rlesgo Blomecénico:

* ATS Soclalizado can el grupo de lrabajo, Auloclidade

Espasmos musculares, Leskones musculo * Levantamlento de cargas superiores a 25 kg antre dos personas o ton usc de ayudas
asgusalélicas, dolor lumbar, caldas por mecénkas. . !
posiclones aiti gravilactonales, maraos. * Inspecclon del drea do lrabajo, -

* PPausas activas,

* Piani Y S ¥ da de a larea con el compariero de grupo.

X |* Dar cumplimiznle a las Instrcolones en maneo adecuado da cargas.

* SVE de Desordenes Muscolo Esguelélicos

* Capacitackin ds higiene postural, realizackin de pausas activas y ankrega de folielos de
sjerckelos de esliramlento

*Esquema de pastura correcla y ubleackin de puesto de trabajo.

*Examenes ocupacionales,

2, Ciefre de controiador.
3. Verificaclén de orden y aseo en zena de trabajo.
4. Levantamiento PMT.

* Charla de segutidad sobre seguridad vial.
* Aulocuidado.
* Conduclores con curso de manejo defensivo, licencia e conducckn vigents y examen

Rqbos, alcacos, asallos,
atenlados da orden piibiico.

5. Traslado a nueve punto de trabajo o a la bodega pargue| Condiciones de segurldad - Rlesgo de pslcc para conduccln de vehloulos.
empresarial PDS, Seguridad Viah: * Mantenimiento preventivo a los vehiculos.
Accidentes de lransilo, Inlervenciones viales X |* Reporte da condicienes Inseguras tanlo en fa vla como en fos vehiculos.
de socks o terceros, exposklon en vias * Medevac aclualizado en cada vahiculo.
princlpales. * Inspeccidn dlarla preoperacional de vehlcuios.

* Cumplir las normas da lransilo,
* Seguinlente medianle SATRACK.
* Eviler dlstracclones al conduci {use de cafulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publica * Charia de seguridad sobrs &l rlesgo.

* Auloculdada,

* Trabzjo en grupo de minima dos personas

* En horarfo noclumo su debe contar con escolta motorizado.

¥ |* Veriflcactdn da las condiclonss de la zona antes ds descandar del vehiculo

* Atancién permanente a las condielones do las zona donds s« dasarrolta fa larea.

* Comunicaclin permanenle con Iz central por medio de radios o feléfoncs celulares,
* Radlos de comilnicacion cargados y en huen estado.

* Impiementar tips de riesgo plblico a dlario,

PASO DE LATAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTQ IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO/
PACTO

GONTROLES IMPLEMENTADOS

MEDIO

B

P

CRIFERIDS PARA LA VALORACION RIESGD / IMEASTO

Leslones lavas

paries Interesadas.

Puede impactar al medio ambiente en agua, aire, sualo, recursos naturales yio MEDIO
.| seres vivos, pera sin ocaslonar daiios relevantes o cansiderables, ni moleslias a

Freparablas
{Incapacikiad permanenle parclal o
lavalidex), Mustte
+ Ugasiona un mpacto al medio
amblente en agua, ake, suelo,
recursas nalurates yfo seres vivos
causando dafios do mahata

eversthle

« Leslones con incapacidad Jaboral ternporal
{ILT)

- Dcaslena un Impacto al madlo ambiante en
agua, ae, suel, recursos nalurales yfo seres
vivos, causando dafios cansiderables pero
|revarsibles al amblents.
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Andlisls de Trabajo Seguro
ATS
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Dascripeldn generaf
del {rabalo a realizar

Mantenimlento Correctivo y Preventivo Eféctrica de semdforos y camaras de video
detecclitn del slstema semaférico

Responsable del lrabajo

X

\ﬂ;&tf\cu Eotsbar A

{UIstar aclividades PRINCIPAL

DESCRIPCION BE CADA PASO

de lareas}

1. IDENTIFIGACIGN DE PELIGROS- ASFEGTOS, EVALUACION E IMPLERENTACION DE CONTROLES —

RIESGD !
IMPACTO

PELIGRO - RIESGO!
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Pallgros o Aspectos que se
Kenlifican, asoclados a fas aclvidades)

ES qus se reallzan pam fa ejecucion

Riesgo Pslcoseclal:
Condiclones de fa larea

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Charlas de seguridad
" Uso da EPPs :
* Visita de otra

Rlesgo Biomacéanlco:

* Aulocuidado
* Levanlamiento de sargas superiores a 25 kg enfro dos persones o con use de ayudas

Manlpulackin manual de cargas por X smecdnlcas. .
manipulaciin de matedal y heramlanla, * Pausas sclivas,
* Dar cumplimiznto a las instrucclones sr manejo adacuade de cargas,
* Autsculdado
.
Rlssgo Blomecénlco: Pausas activas.
Poslura {prolorgada manlenida) - M
Movimlonto rapeliivo por use da
heramk y eleck
INICIO TURNO (BODEGA)
iz . 'c d d vial.
1. Inspeccién preoperactonal del vehiculo (gedas, H1, . Aggézldz;:?udda sobre sagurkiad via
) Saveiro, atros). * Conductores con curse do manejo delensivo, llcencia da 150 vigente y examen
2. Alistamiento e inspeccién preoperacional de la Condlolones da seguridad - Rlesgo de pslcosensomélrico para conducckdn do vahleuies.
herramienta y magquinaria a utilfzar, Segurldad Vial * Manteptmienta praveniivo a los vehfoulos.
3. Verificacién de fos EPF's (plemantos de proteccion  jAccklentes de trénsito, Inlervenclores viates X |*Repaite de condiclones Inseguras lanto en la via como an los vehleulos.
personal a utilizar) da soclos o lerceros, exposkcidn en vias * ll\dadeva,c ac{ualizado en cada v?hfcuiui. )
4. Movilizacion a silio iniia| de trabajo {Desplazamlento principalas. :Cuﬁwur I:sd;i;";;s opcracion de
desda el parqua empresarial PDS a los punlos de trabajo}, * Seguinlento modianla SATRACK,
* Eviler distracclones at condugir {uso de celulares)
Gondiglenes de segurfdad - Rlesga * Charla da seguridad sobra rlasge Locativa.
Locativa: . * Autocuidado
Galdas a misma Nivel, Golpes, Chogues * Inspeccionas éreas Jogativas.
can 6 conlra, rapezones, fasbalones, X * Crden y aseo en los sillos da trabajo.
inslalaclones en mal eslado, escaleras y * Verificar que la bodega def parque empresarial se encuenlre lbre da obstaculos.
barandas inadecuadas, superiicies
Ireyutares.
Riesgo Natural: * Charla da seguridad sobre dasgo nalural.
Presencla de Jluvias torrenciales, lormanias * Autesuldade,
eléctieas, slsmo, lerremolo, vendaval, X * Protegerse an sitlos seguros en caso da lonmenlas eléclicas o lluvias fuedes.
demumbas, * En casc ds sismo o lercemotes manlenar la calma y ublcarss an un sfllo segliro,
* Mzdovae aclualizado en cada vehiculo con los lelélonos de emergencia.
Rlesgo Blalégloo: * Charla de seguridad sobra of rlesgo biblégico
{Picaduras de Insectos o mardeduras da * Aufecuidada
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspeccionar las dreas de trabajo antes da Inlclar.
Imitackones, Lesiones en la plel, alarglas por * Refrarss del lugar y dar avisa al jefe de grupe y cllente en caso da enconbrar anknales que
_ axceso da malerial pariiculado {polve) en puedan atacar y her de gravedad,
INICIO AGTIVIDADES las &reas de lrabalo. Areas da Irabaje con X * Relrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cliante en caso de encontiar residues
reslduos fislolagkos. lolbgicos en el contralador,
1. Instalacian del PMT de acuerdo con los esquemas * Cherlas do seguridad ds como mitigar conlaclo con ankmales.
atlorzados. ! Prolocolos de segurkdad,
2. Levantamiento documental {dillgenciamiento y frmas da * Hater uso del | con los el dep I6n requeridos (lapabocas)
ATS, parmisos do trabajo eléctrico, alturas y en callenta), Riesgo Flstco: * Chazta de seguridad sobro el rlasgo {lsico.
3. Seffalizacién de reas de trabajo con cones y cinla Ruldo Infermilente por vehiculos, masica, [ % * Uso de lapa ofdos da Inserckin o de copa
(cajas de pase, postes, controladores), maqulnaria y obras aledafias.
Rlesgo Fisleo: * Charla de seguridad sobre el riesgo fisico.
luminackin {luz visible par exceso o x * Usa de gafas can lenls oscwo
deliclancia) * Uso dz finternas o luminarias pata frabajos con poca luz.
Rigsge Blomecénlco: * Autocuidada
Manipulacién manual da cargas (Levanlar y * Levanlamianlo de cargas Inferiores a 25 kg.
{rasladar sefiales para |a inslafacion dal * Pausas aclivas,
PMT) X} Barcumplimianis a las instrucclonas en manejo adecuado da cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esquefélicos
* Capacitackin de higisne poshral, reailzacion de pausas aclivas ¥ enlrega de Inlistos de
ajercicis de estramisnle.
GCondiciones de seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre rigsga Locativo,
{.acativo: * Aulocuidado
(superficlas de rabajo Irregulares, con ¥ |* nspecekin visual del drea de rabajo antes de infclar lsboras,
diferencia da aive}, hiscos). * Orden ¥ aseo en los sifos de krabajo,
* Vierificar qus 2! Area de trabajo se encuanire libre de s para los despla; i
Cendiclones de segusidad - Seguridad * Capacilacin sobre a Impl lacién de los PMT
Vial * Aulocuidado,
{Inlervencionas vizles por ublcacikin del * Inspecekin da las seiiales {vallas, canos)
PMT, expasiclén en vias principalas, X |* Raporte de condiclones inseguras lanlo en la via coma en los vehicufes.
Chogus de vehiculo en movimienlo, * Documeniacién vigende v acluaflzada en carpelas.
Choque de vehiculas) * Compll las normas de franshio.
* Uso da sefalizackin para trabajos necturnos {lumb )
Femia AU FR-RELY Gl ss: Sagutd
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DESCRIPGION DE CADA PASC
{Lislar actividades PRINGIPALES que se realizan paraia ejecuciin

Anélisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeslos que se

RIESGO}

IMPACTO

CONTROLES INPLEMENTADOS

da tareas) identifican, asocladas a las aclividades) %
=
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el riesge plibhico.
Piiblico: * Alrtocuidado,
Rohos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minkno dos personas
atentados da orden plblico. * Verificackin de las condichnas de la zona antes de descendsr del vehlculo
X b Atancién permanente a las condlclones de las zona donde se desarrolla la laraa.
* Comunicaclin permanenle con la central por medio de radios o leléfonos celtiares.
* Radios da comunkacikin cargados v an buen astado.
* Implernentar Ups de riesgo piblico a diario.
Riesge Natural: * Charia de segutkiad sobre s Rlasgo Natural,
Presancla de lluvias lorrencisles, lormeanlas * Autoculdada,
eléclricas, sismo, leremole, vendaval, * Protegerse en silfos segures an casc de tomentas sléelricas o Huvias fuertes, Suspender
derrumbes. X actvidades.
* En gaso do sismao ¢ terremolos manlenar lz calma y ubicarse en un sifio sequre.
* Medevac actualizade sn cada vehiculo con Ios teléfonos da emergencla.
Riesge Biolégico: * Charla de seguridad sobre sf rlesgo biolégico
{Plcaduras de Insecios o mordeduras de * Aufocpidade
animales, Yirus, Baclerlas} Infacciones, * Inspecclonar las dreas de lrabajo anles de Inklar,
Iitaciones, Leskanes en fa pial, alergias par * Rellrarse del lugar y dar avisa al fefe da gropo ¥ clents an case de sncontrar anlmalas gue
axcaso de malerial parkulado (polvo} en X puedar: alacar y hatlr de gravedad,
1as 4reas de trabaje. Areas de Wrabajo con * Refirarsa del lugar y dav aviso al Jala de grupo y ¢lienls en taso de anconlrar reskducs
residuos fiskalégicos. fiskolagicos en al cantrofador,
* Charlas da seguridad de como mitigar conlacto con anlmates.
* Protacalos de saguridad,
* hacer uso del Insecticida con los elementos de protecelén regueridos (lapabocas)
Rlesge Flslcot * Charla de segurklad sobre e thasgo v a proteceion de 1a plal.
(lumtnacidn, Yibrackin, Rukio, * Auloguldado
Temperalura, Preskin Radiaclones) * Cambic de luminarias de acuerdo con fa necesidad.
Cangsanclb Visuaf y audilivo, deshidratacién, * Uso da lialernas en Jornada nocluena o sfffos con poca luz o visthitidad.
goipes de calor, agotamlenle Fiskco. * Uso de efementos da proleccidn parsenal de acuardo con la necesidad en horario neclurne
X lantes transparentes, en horarlo divrna fanles oscuros.
* Uso adecvade da EPP'S de acusrdo con la farea,
* Uso de dalackdn caimtisa manga latga, gorrs, ovarol o panlaldn.
* Uso da chaquslas reflectivas en horas de \a tarde noche para prolegerse del fiio
* Adecuada hidratackin y uso de protector sofar en horas def dia y en dfas calurosos,
* Dolacidn de sombrillas &n cada vehiculo
* Rlesgo Quimisa: * Charia de seguridad sobre el rlesyo por s¥posicion a gases y vaporas
Sustancias quimkas ufilzadas para el * Uso de lapsbocas N85 8210 o resplrador de media cara can filro
manlsnimiento praveniva, matedal X * Aplicar los deberes do atticovidado y autoproleceion,
particuladn, vaperes generados por * Metriz de compalblidad de sustanclas quimicas en fos vehlculos.
sustanclas quimicas, * Soclallzacién hojas de seguridad de preduclos quimicos.
* Prod quimicos rolulacos v aliquelades.
Rlesgo Psicasoclal: * Charlas sobre el rlesgo psleasoclal
Condislones de [a larea {carga mental, % * Aclividades enfocadas en el esirés
demandas emoclenales, definfeiin da rofes, * Acompefiamiento pskoléglco
monetonia} * Aplicacian baterfa rlesgo pskeosocial
Rlesgo Blomechnico: * Auloculdado
Pastura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Movirmienlo repelitivo. Ezpasmos X * SVE de Desardenes Musculo Esqueléticos
musculares, Leshnas muscule * Gapacitacidn de higiens posiural, realizackin de pausas activas ¥ entroga de folietos de
. esqusléticas, dolor lumbar, elerciclos de esliramlenta,
MANTENIMIENTO PREVENTIVQ ELECTRICO: * Esqilemna de postura corracla y sbicackdn de puesto de lrabajo
Rlesge Mecinlco: * Gharla Ja sagurkdad sobre el desga mecénico,
1. Ublcacién y aslabilizacton de fa gria (Proyeccion de elamentos o parles de * Autocuidado,
2. Instatacion del PMY méaquinas, hamamlenlas). Aplastamlente, ¥ |*Usode herramienla adecuada para la aclividad a reallzar,
3. Inspecclén y usc del Sistema de Proteccldn Contra Carle, Enganche, patforacién ¢ * Uso de los Elemanlos de protecckdn requeridas, procedimlentes seguros de irabajo.
Caldas - SPCC. penzanamiento, golpes, machucones, * Inspeccion precperacional de la herramienla u equipo a wilizar
4. Asegurar escalera a posie. Trahajo en Alfuras: * Parsonzl entrenzade v capacilado para realizar rabajos en alluras.
5. Movimiento y eslabliizacién da canasta an punic a Caldas en alluras por lrabalos an canasla * Reallzar preoperacional del SPCC,
intervenir. griia o sscalara, x |"Usads sistama de pratecciin contra caldas dieléclricos (arnds, aslinga de posiclonamlsnto)
€. Ascenso del parsonal en canasta o en ascalera tipo A * Anclals permanente @ punlos cerlificades de la gria.
7. impieza seméforo {con agua, pawar Green y un pafio). * Para trabajos en escalera Hipo fara, reallzar anclaje con eslinga de posiclonamiento &l paste,
B. Revisldn de voliaje de la acomelida con pinza en la * Realizar Inspecciones al controladar y verificar qus no esle energbado.
AUC. ! No manipular Jas Inslalaclonas eléciricas sl ne esta formade y aulorizado para ello.
9. St es neceserio se afustan terminales con deslorniltadar. * Solo parsonal capacllado ¥ lenle, realzara mankbras de riesgo eldclrico,
10. Se repiten los pasos 4, 2, 4, 5, 6 y 7 en todos los fujos } * Uso de dotachin Distéctrica (guanles dieléckicos)
de 1a interseccidn. Rlesgo Eléctrico: * Dascaneclar y vericar la ausencla da tensiin del controlador © secclén a irabalar, para efla
lalervencién en el controlador - AUCE y haga uso las hercamiznias calbradas cen las gue dispone.
varificacién de tensién (Bafa tenskin). X |+ iso adecuadamente sus elamentos de profeccldn persenal,
Eteclrocuglones, Shock flarifacianes, * Suspender aclividades on case de tormentas oléckicas o fuertes Huvias.
quemaduras, corlos sléctrices. * Resirfockén de accesos a parsonas no sulorlzadas, {sefafizasion del érea de lrabajo).
* No esta permilida el uso de anillo, cadenas, areles, o Iguler olro element
* Dliigenclar &l raspecivo ATS y permisa de trabajo.
* Es obligaloric el uso de hemamiantas sisladas y equipos para medicion de lenskn,
Coandiclanes de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobre al rissgo [ocallvo.
L.ocalivo: * Autocuidado
Caldas a mfsma Nivel , Golpes, Chogues * Orden y asen en tos sitios de trabajo.
cen o conla, fropezonas, resbalones, x * Precauckon en fos dasplazamipnlos dentre de la zona de lrabaja,
corladuras, superficles kregulares, * Sefializackin de {as dtea ds lrebajo.
cendiclones inadecuadas de orden y aseq, * Uso de los EPP™s
* Verficar qua el drea de lrakajo donde se realizar el mantenimlanio se encuentre libre de
obstdculos para los desplazamlentos.
Cendiciones de segurldad - Riesge de * CapacHacién sobre la Implemenlacin de las PMT
Segurldad Vial: * Avtoculdado,
(Infervangiones vialas par ublcackin del * Inspeccidn do Ias sahalas {vallas, conos)
PMT, expasicion en vias principates, X |*Raeperie de condiclones Inseguras lanto en |2 via coma en los vehiculos.
Ghequa de vehiculo en movimianto, * Dogt tackin vigeale y aclyalzada en carpetas.
Chogue de vehfoulas} * Cumnglk las normas des trénsilo,
* Evilar distracclones en la gfecucidn da los trabajos como uso de calulares o audifanos,
Cendlclanes de sequrkiad - Rissgo * Charla de segurkiad sobre of riesgo plblice.
Piblica: * Aulocuidado,
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minkno dos perscnas
atentados ds orden pdblk, reclames o ¥ i* Atencidn permanenle a ias condiciones de las zona donde se dasanolla la larea.
ataques de las comunidades * Comunikcacin pemmanenta can la central por medlo da radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunieacian cargadas ¥ en buen estado.
* implementar $ips da riesge poblico a dkario.
Riesgo Nalural, * Gharla ds seguridad sobre el rlesgo.
Presancia de lluvias lomenclalas, loanentas * Aulocuidada,
eléciricas, slsmo, terramalo, vendaval, * Prategerse an sltios seguros en caso de lormentas eféclricas o luvias fuertes. Suspander
derrumbes. X aciividades,
! En gaso de slsme o terrematoes manlener la calma y ullkcarse en un sftio seguire.
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con los leléfonos de emergencia.
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DESCRIPCION DE GADA PAS(H
{Lisler actividades PRINCIPALES gua se feallzan para la e]ecuscion

Andllsls de Trabaje Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGOD/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar las Peligras o Aspecios que 52

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMERTADOS
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de lareas) lenliican, asoctades a las acthidadas) g
£
Rlesgo Bloldglco: * Charla de seguridad sobre el rlesge biatsgleo
{Plcaduras ds Inseslos o mo de * Autosnidada
animales, Yius, Bacterlag) Infeccionss, * Inspeccionar las dreas da abajo anles de inklar.
Irrtachones, Leslonas en la plef, alergias por * Refirarss dal fugar y dar avisa al jsfe de grupo y cfienfe en case de encantras animales qua
excese do maleral padiculado (polve) en puedan alacar y hetk de gravadad.
iag &reas de labalo, Arcas de Irabejo con X * Rellarse del lugar y dar aviso al [efe de grupo y cllenls en caso de encontrar reskluos
reskduos fislolégicos. fslaldgleos en ef conlrolador.
* Chartas da seguridad de coma miligar conlaclo con animalas,
* Vacuna conlra la rabia segiin aplique
! Protocolos da seguridad,
* haeor uso dsl insectichla con los elementos da prolecelon requerides (tapabecas)
Riesgo Fisica: * Charla de seguridad sobre el 1iasga v la prolecclsn de la pled.
{luminacién, Vibrackn, Rulde, ' Aulocukiada
Temparal Presion Radlach * Camblo de de docon la i
Cansancio Visual y auditho, dssh!draiacbn, * Uso dz lialsrnas en joinada noclurna o sitlos con poca Juz o visihlidad.
golpes du calor, agolamienlo Fisko. * lUso de elamenles de proteceién personat de acuerda con la neceskdad en horarlo noclurmo
X lentes ransparenles, en horarlo diumne Jantes ascuros.
CORRECTIVG EN ACOMETIDA * |iso adecuada ds EPP’S de acuerdo con |3 tarea.
* Uso de dolacidn camisa manga larga, gorra, overol o panlalin.
1. Ubicacidn ds la acomstida {Transformadar o cémara de *+ Uso de chaquelas reflectivas on horas da 1a tarde noche para prolegersa del fria
pasg ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralacién ¥ uso ds proleclor solar en horas dal dfa ¥ en gfas calurosoes.
2 Ublcacién y;?;z?:::igg%:?;m%ma (st oplica). Riesge Ouimico: * g:?rf: Sed:e;ﬂ;;glasz;:alzﬁ:;:[;glroemaslclén 4 gases Y vapares
4. Inspecdlén y uso def SPGC (s aplica). Suslancias quimécas, materlal parliculado, % : Uso de lapabocas N85 8210 o resplrador de medla cara con fillro
5 .f\_scepsu de! personal en canasta {si api!ca). vapores gan:;a;fﬂn!csa;:r suslanclas : Gg;gc:; l.g;gfasheres da auloculdade y auloprolsccian.
8. Estabilizacidn de canasia en punio a Inlarvenir (solo en
tos puntos auterizados para Ia varificacion y toma de Rlesgo Psleosoclal: * Charias sobr al slesgo psicosoctal
vallajes) si aplica, Condlclanes do 1a larea (carga mental, x . Aclividades enlocadas en ¢l estrés
7. Realizar ubicacién y cambia de la fase (solo enlos ¢ emackonales, dalinkicn de rales, Acompafiamiento pscologia
) i L4 monolonla) * Aplicacidn balerta riesgo psicosocial
puntos aulorizades loncheras), 81 la acomelida esla en
cémeara de paso ENEL COLOMBIA se debe selicilar Rlesgo Blomscénico: * Aulpeidado
ingraso a cenlral ¥ s notifica a ENEL COLOMBIA Poslura prelongada o mantenids, * Pausas antivas.
{Levanlamienta 48 tapas), Mov‘-mle!nlu zerai?]ovn. Espasm{os * gVE d: D::;ordde;;?sl. Muscul? Eslquellélfgzslé 4 . reqada falolos d
. H musculares, Lestones muscuio * Capachacién ds higlens posiural, reallzacién de pausas aclivas y enlrega da falietos de
8, Usa de fos EFP's para trabajos eléclicos y cambla de esqueldticas, dalor lumbar por X ejercklos de eslramiento.
fase, . lavantamienlo de cargas (tapas de ENEE.
9, Revisar valiale con pinza volfiamperimelrica COLOMBHY),
debidamante calibrada.
10. Se mide tensién en punto y en el controlador, Rlesgo Mecinlco: * Charla de seguridad sobra el rlesgo mecdnico.
11. Se procade a restablacer la inlersecclén. (Proyeccion de e’lamenlos o partes ds * G‘Jfﬂzﬂﬁﬂdﬂ- enta adecua o actad .
hery * Use da herramienta adecuada para la actvidad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO G GABLE, Corte, Enganche, palforaclén a X (¢ Uso da los Elementos de proteccldn requeridos, procedimiantos saguras da trabale.
? punzenamlenilo, friccldn o Abrasion,
SINFESTRO O HURTO Maleriales proyeclados sdlides
5 I Trabalo en Alfuras: * Parsonal enlrenado ¥ capacilado paia realizar Fabajos en alluras.
LUbT::ﬁ‘E:?é{r}iiogz#? DTI:;j?) "jFZ)esi:salI:;;:}[fan c:as ?’i?{pos{e Caldas en alluras por lrabalos en canasta * Realizar preocperacianal del SPCG.
2 ¢ i ! i ' gria o escalera, * Uso da slslema de proleccién contra caldas dieléclrices {armés, eslinga de poskionamienio}
- Amarrar escaiera a poste con manifa. * Anclajs permansnle a punlos cerlificados de Ia grisa.
3, Inspeceldn y uso del SPCC, * Para trabajos &n escatera lpo ters, realtzar anclaje can sstinga de posiclonamlento al poste.
4. Ascensa dai persanal por canasta gria o escalera at
maodulo a cambiar, * Reallzar Inspecciones al conlrolador y verilicar qus 7o aste anaigizeda.
5. Deslapar modulo o da del deslomilador de pata * Mo manipular las hslaiachnes sléctricas s na esta formado y aulorizado pera elio.
: Dar M or: ay 3 orniliac @ paa. * Solo p | capacitado realizard maniobras da riasgo eféclico.
. 8. 8o rev§§a censumo eléctrico con la pinza , * Uso de dolackn Dleléclrica (guanles dialéciricos)
volliamperimetica {se usa el megger para idantificar ia Riesgo Eléctilen: * Desconectar y verificar a ausencia de lensin gl contralador o secckh a rabajar, para ello
resistencia del cable, si el consumo es bajo se cambla | Intervencitn en of contrclador - AUCE y haga uso |as heramiznlas callbradas con las qus dispona.
cable) de lo contrario se sambia ef madulo. \;fﬂlﬁ:(;’én‘ge 'a“sszf‘" I((Bfg?"'e'i’;‘?"}' X 14 \)so adecuadamente sus slementos da protscclon persanal,
7. Sa revisa alio o bajo sislamlanio y se procede al eqcue m:‘;uf::: ot claitn * Suspender en gaso da ias eléslrcas o fusries lluvias.
cambio, usa de herramienta manual ( destornillador, N :estﬁtl::ﬁn d&; ;CGGISDS ﬂdpﬂrm;“as ﬂ?‘ BUiDﬂlﬂd‘ﬂS— (sefialtzackn :ﬂl area de lfabalﬂ}
parillera, alicate, corta frio) * Na esla permilido ¢l uso de antlo, cadenas, arales, o cualquier otro
8. Sl el cambio as por falla o dafio en el cable, se procede * Diligenchar o respectivo ATS y parhiso da irabajo,
aidantificar e recorrico hasta el conlrotader (aperiura : Es abligalario el uso de hemamientas alsladas y equipos para medkcion do lensién,
cajas de paso semalorzacitn y ENEL CODENSA) y se Candlcfones ch: csaiiil‘fdad - Rlasgo : gﬂﬂz l«;: ::gurldad sobra e! rlesgo locativo,
9. S tabi reiahza canlllgin del'i cf?‘a‘ id Caldas a mismo Nivel , Golpas, Chogues * Orden ¥ asec en los silos de l:abajo.
- oa reslablece nie.rs ecclin, sila falla es corregida s con o contra, fropezanes, resbalones, X * Precaucién en los desplazamientos derdro de la zona de frabajo.
procade af ciere de las cajes da pasa, carladuras, superficlas kregulares, * Sefializacién da las Area de [Fabajo,
10. Se susidan tapas y se proceds a levantamiento de 1a | condiciones inadecuadas de orden y aseo, * Uso da los EPPs
safiglizaciin.
Condlcionss de segurkdad - Rlesgo do * Capaciacién sobre la bnplemenlacin da les PMT
Segurldad Viak * Aulocuidado,
(Intervanciones viales por ublcacin del * Inspeccion da las sefiales (vallas, conos)
PAT, exposicién en vias principales, X |* Reporiz de condiclonss inseguras tanto en la via como an los vehlculos.
Cheque de vehiculo en movimiento, * Documéntacion vigenle y aciualizada en carpelas.
Chequs de vehlculos) * Cumplir las narmas de {rdnsio,
Coniliciones de segurkiad - Rlasgo * Charla de seguridad sobre el fdesgo pliblio,
Piblco * Aulocuklado,
Rabos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos persenas
atentados da urdan piblieo, rectsmaes o X |* Alenckén parmanents a [as condiclonas da fas zona donde se desamolla la tarea,
alagues da fas comunkiades * Comunkackin permanents con la cenlral por medlo de radlos o {sléfones celulares.
* Radlos ds comunlcackin ¢argados ¥ en buen astado,
* hmplementar Ups de rlesgo pohlico & diarlo.
Rlesgu Mataral, * Chaila de seqjusidad sebra el riesgo.
Presancla de luvias fomenciales, formentas * Aulocuidada.
eltclricas, sismo, larremoto, vendavat, * Protegerse en silios seguros on case de fomenlas siécticas o Buvlas fuertes. Suspender
demimbes, X aclividadas.
* En caso de slsmo o lerremolos mantener la calma y ublcarse én un stho seguro.
* Med ax en cada vehleuie con los teléfonos de emergencla.
Riesga Locallvo * Chatta de seguridad sobre el rlesgo. + Autaculdade
Caldas & mlsmo Nival , Galpes, Choyues * Inspaccion visuzl del drea de trabajo aniss de Iniclsr fabaras,
con o conlra, tropszones, rasbalones, * Implamentagidn da FMT, ubloacion de sefializackén y demarcackn de dreas de rabajo,
cortaduras, calda de objnlos desde niveles * Orden y asea en los silos de rabajo. * Veriflcar que al drea da lrabajo donde se realizar el
supariores, Instalachonss en mal astado, mantenimlenio se encuenira Ibre de phsticulos para los dasplazamisntos.
escaleras y barandas nadecuadas * Sefializackin de fas drea de trabajo,
supsriicles Imegularas.
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DESCRIPCION DE GADA PASD
{Listar activiiades PRINCIPALES que se realizan paraJa efecuckin
de lareas)

PELIGRQ - RIESGO |
ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspaclos que se
Kenlifican, asoclados a las aclividades)

Anéllsis ¢e Trabajo Sequro

RIESGOD/
(WPACTT

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Gectyadtl Decurania FR-E2TEY

Finalizacién de Actividades

1. Recoger vy irastadar al vehloulo ios elementos usados
pera la aclividad {herramienta, material, sefializacioy).

Rlesgo Biomscéanlco:
Espasmos muscufares, Lesiones muscule
ssqUelbicas, delor lumbar, caldas por
puskiones anfl gravitaclonales, mareos.

* ATS Soclafizade con el grupo de trabala, Autoculdado

* Lavanlamlenlo de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas @ con uso de ayudas
mecénicas, !
* inspecclon dal &rea de lrabalo.
* Pausas ackvas.

* Planfiicacién ¥ coordinaciin adecuada de la lavea con el compariere de grpo.

* Dar cumplimianto a las instrucclones en mansjo adectiado de cargas.

* $VE do Desordenes Musculo Esqueldticos

* Capacilacién de higlane postwal, tealizacién de pausas aclivas y entrega de foiietos de
ejercklos de estiramiznic

*Esquerna de poslura correcia ¥ ubdeaciin de puesto de lrabajo.

*ExAmenes coupacienales.

2. Clerra de contratador, \
\

3. Verificacién de orden y aseo en zona de trabajo.
4. Lavantamiento PMT.
5, Traslado a nueve punto de trabajo o a la bodega parque
empresartal PDS,

Condiclones de segurldad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
Accidenias de trdnsto, Intervenclones viales
da soclos o terceros, exposlcion en vias
principales.

* Charla ¢4 saguridad sabre sequridad vial,

* Antaculdado.

* Conducloras coh curso de manajo defensivo, licentia de copduccidn vigenle y examen
pskesensomélrico para conduccién de vehlculos.

* Mantenimlente prevantiva a los vehlcufos.

* Reporle de condickones inseguras tanto en la via coma e fos vehlculos,
* Madevac aclualizade an cada vehlculo,

* inspeccion dizria preoperacional de yvehiculos.

* Cernplir las normas de transito.

* Seguimlsalo medianie SATRACK.

* Evitar distracsiones al canduck {uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAL « Pubilco
Robos, alraces, asallos,
alonlados de ordan piblico.

* Charla de segurkdad sobre el rlesge.

* Autoculdado,

* Trabao en grupo de minlne dos persanas

* En horario nogturno se debs contar con ascolla maforizado,

* Verificaclon de Tas condiclones de la zona antes de descendsr del vahiculo

* Atencién pernananie a fas condislones de las zona donde 59 desarrolla la larsa,

* Comunkcacién permanente con la caniral por media de radios o leléfones cefulares.
* Radios da comunkackin cargadas y an buen sslado.

* implementar tips de rfesge publice a diarko,

PASO DE i.A TAREA

PASOS Y CONFROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGO {
ASPECTO INPACTD AMBIENTAL

RIESGO/
INPACTO

MEDIC

CONTROLES IMPLEMENTADOS

il

CRITERIOS PARA LA YALORACION RIESGO f IMPACTO

- Lesiones leves
Puede impactar al medlo amblente en agua, alre, suelo, recursos nalirales o

(n

+ Laslonas con Incapacidad laborat tempoeral

= Ocasiona un impacto af medfo ambiente en

TLESIONES Graves nfeparaties
{incapackdad permanente parclal o
Invalidez}, Muerie

= Ocaslona un Impacto al media

garas vivas, pero sin ocaslonar dafios relevanies o conskierables, ni meiastias a MEQIO 2gua, ake, suslo, recursos halurales yio seres amibianla en agua, alre, suelo,
parles lnteresadas, vives, causando daiios considerables pero recurscs naturales yo seres vivas
raversiblas al amblenta. tausando dafos de manera
reversibie
Divuigado A
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
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Andlls!s da Trabaja Segura
ATS

€485 0334 FLBELLD

lSitIolLugar 'ImmﬁwON Fﬁ%{}m

, Fecha de iniclo IDS ‘OS.. ZS | Fecha de clerra;

00D -2 ‘jSE-GRUPD:I 122

Descripolén general
del trabajo a reallzar

Mantenimiento Corrective y Preventivo Eléclrico de seméforos y camaras de video

detscclon del sistema semaférico

Responsable del trabajo

DESCRIPCI(: DE CADA PASD
(Lislar aciividades PRINCIPALES quse se fealizan para {a sjecuckin

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTCS, EVALUACKIH E IMPLEMENTACION BEE’ONTROLES )

PELIGRO - RIESGO {
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos qua se

RIESGD /
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Fercuto BareFREEL
CepytyhL Vesax Trifte 2020 IR Ruservd

de lareas) Idenliflcan, asoclados & las aclividades) %
=
0
Rlesge Psicosoclal: . Chartas de segurldaq
Cendklanas de fa tarea Usode EPPs
* Visila de obra
* Auloculdada
Riesgo Blomscénico; * tevanlamlento de cargas superires a 26 Kg entre dos personas o con uso de ayudas
Manfpulacién manyal de cargas por X miecdnicas.
putacion de materiat y * Pausas aclivas.
* Dar cumplimiento a las Instrucclones en mansjo adecuado de cargas.
* Autocuidado
Riesgo Blemecdnlco: Paisas aclivas.
Paslura {prafongada manlenida) - X
Movimlanto repeliivo por usa de
heramlentas manuales y sleclricas.
INECIO TURNO (BODEGA)
1. Inspeccién preaperacional del vehiculo (gnias, HY, . g:ﬂ:;:;:gurbad sobre seguridad vial.
Savelro, otros). * Conduatares con cursa da manejo delensivo, licancia de conduccidn vigents y examen
2. Allstamienl e Inspeccion precperaclonal de ia Condiclones da seguridad - Riesgo de psk ymétrico para conducekin de vahiculos,
herramienta y maquinaria a ulilizar. Segutidad Vlal: * Manlenimienta prevenliva a los vahiculos.
3. Verificacion da los EPP's {elamentos de proeccian  jAcckdenles de trdnslo, Inlervinclonss viales X |*Reporle da condicionss inseguras tanto en la via como en los vehiculos.
personal a ulilizar) de soelos o lerceros, exposkion en vias : Medevac aclualizado an cada vehiculo,
4. Mavillzacldn a sitic inlcial de trabajo {Desplazamianto principales. : lé;ﬁp&(;ﬁ?n diz;; gre:p:::cl?‘nal da vahiculos,
mpiir las s de transio.
desda el parqus empresarfal PDS a los puntos de {rabafa). + Segumlenln mediante SATRACK.
* Evitar distraceiones al conduck (uso de celulares
Cendiclenes de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre rlesgo Locativo.
Localivo: . * Autocuidada
Caldas a mlstmo Nivel, Golpes, Choques * Inspecclones dreas logativas.
con o conlra, ropezones, resbalones, X * Ordan y aseo en los sifios de trabajo.
instalaciones en mat eslado, escaleras y * Verflicar que fa bodega del parque tal 39 trs Iibre da « to:
berandas nadecuadas, superdicias
Tregulares,
Rlesgo Matural: * Chatla de seguridad sobra riesgo natural.
Presencla da lluvlas forencialss, lormentas * Aulocuidado,
eféclricas, sismo, leremaoto, vendaval, X * Protegerse en silios sagures en caseda lommenlas eléclricas o Buvias fuartes.
danumbss. * En caso do slsmo o fervemolos mantener fa calma y ublcarse &n un shio segliro,
* Medevac aclualizado en cada vshiculo ¢on los leléfones de emergencia,
Rlesgo Blolégico: + Charla de seguridad sobre &l rlasgo blalégleo
(Plcaduras da Inseclos o mordaduras de * Autoclsidado
animalas, Virus, Baslerlas) Infecokanes, * Inspesclonar las areas ds trabao antes da inictar,
Irtaciones, Leskones en ia piel, alerglas por * Relirarse det iugar y dar aviso al [efe de grupo y cliante en caso de encontrar anlinales que
exceso da matarial parliculado {palvo) en puedan alacar y herir de gravedad.
INIGIO ACTIVIDADES Jas dreas du ¥abajo. Areas do krabsjo con ® * Retirarse dei lugar y dar avise 8} Jefe de grupo ¥ cllente an £aso de enconlrar reslduos
residuos fisklogicos. fiskeldgleos en el contratador,
1. Instalacian del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas g2 seguridad de coma millger conlaclo con animales,
autorizados, * Piotocolos e seguridad,
2. Lavarfamiento do tal {diligenciamiento y firmas de * Hager uso dal Inseclicida con los s de p I requeridos (fapabocas)
ATS, permisos de lrabajo eléctrico, aluras y en callente). Riesge Fislco: * Charla dn seguridad sobre el fesgo fisko.
3. Sefializacion de &reas da trabajo con conos y cinta Ruido inlermilente par vehiculos, mésica, * Usa ds lapa oldos de Inserckin o de copa
{cajas de pase, posies, conlroladores), maguinarla y obras sledafias.
Riesgo Fislea: * Charia de segurlkdad sohre &l riesgo f(skko,
fuminacidn (luz visibte por excasa o * Uso de gafas con fenle oscuro
deficiencia) * Usa de linfecnas o luminarias para irabalos con poca luz.
Riesge Blomecdnica: * Aulocukdado
Manipulacidn manual de cargas {Levantar v, " 1 evantamienlo da cargas nferiores a 25 ky.
Irasfadar sefialss para la instalacién del “ Pausas actvas,
MT.) X |* Dar cumplimie 2 las instrucck eh mansje adi 16 de cargas.
* 8VE de Desordenes Musculo Esqustéticos
* Capacitackén da hlglens postural, realizackin ds pausas aclivas ¥ entrega de folleles de
slerciclos da eslramiento,
Condlciones da segurkiad - Rlzsga * Charla de seguridad sobra rlesga Locallvo.
Locallvo: ! Autecuidado
superficies da trabajo Iregulares, con % |* InspecokSn visual dal &rea de trabafo antes de r labores,
{: rficles du trabalo bragul *k K50 visual dal &rea de trabafo antes do Iniclar fab:
diferancia da nivel, huecas). * Orden y aseo en los silos da rabajo.
*Verificar que s} 4rea de rabajo se encuanire libre de cbstculos para los desplazamigntos.
Gondletones de segurldad - Sequridad * Capacitackin sobra fa impl lacién de los PMT
Vial; * Aulocuidado,
ntervanciones vialas por ublcackn de Inspeccidn da las sefalas {valizs, conos;
( ol las por ublc: i * inspeccidn de | falas {vall J]
PMT, exposicks en vias principalas, X |*Reporto da condiclongs inseguras lanls en Ja vla como en los vehieutos.
Choqua de vahiculo en mavimtento, * Dy tacidn vigenle ¥ fizada en carpatas,
Choque de vehleulas) * Cumnpli las normas de lrdnsita.
* Uso de sefalizacion para frabajos noclurnos (lumbiarias)

Slnlfleazizn da Sogatded
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DESCRIPCION DE CADA PASD
(Listar aclvidades PRINCIPALES que se realizan para 1a eJecucién

de lareas)

Andllsls de Trabaje Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO!
ASPECTOQ ifAPACTO AMBIENTAL
{Listar los Paligros o Aspeclos que sg
Wealifican, asoclades a las aclividadas)

RIESGO/
IMPACTO

MEDIQ

CONTROLES IMPLEMENTARGS

Cendlelones de seguridad - Rlosge * Charla da saguridad sobre el rtesgo pabiico.
Phblico! * Auloculdado.
Robos, atracos, asaltos, * Trahalo an: grupo ds minime dos personas
atantados de ordan pibiko. X * Varificackén de las condkziones de fa zona anles de dascender det vehiculo
* Alencién permanents a las condklones de las zona donde se desarrolia 1z larea,
* Comunicacidn parmanenle con la cenlral por medio de radios o teléfonoes celulares.
* Radlos de comunicackin sargados Y en busn eslado,
* Implemenlar Ups de rissgo piblico a dario.
Riosgo Natural: * Cherla de saguridad sobre el Rlssgo Natural.
Prasencla d# lluvlas tarrenclaies, toimenlas * Aulocuidado.
eléctricas, sismo, teremoto, vendaval, * Protegerso en siflos seguros an caso da termentas aléctricas o luvias fueries. Suspender
derrumbes. x activklades.
* En cast: de slsmo o terramolos mantener la calima y ublcarse en un sillo seguro,
* Medevac actualizado en cada vehlculo con los teléfonos de smsrgencia.
Rlesgo Biolégice: * Charla de seguridad sobity el riesga bloldglea
({Plcaduras da Inseclas o mordeduras do * Auteculdado
animaies, Virus, Baclertas) Infecclones, * Inspecclonar las éreas de lrabajo antes de inkclar,
Iitaciones, Lastonss en Ja plel, alarglas por * Retkarsa del Jugar ¥ dar aviso al {efe de grupo ¥ cilents en case de enconbiar animales qus
exceso de material patliculado (polve} en % pledan atacar y hertr de gravedad.
1as 4reas de abajo. Areas de lrabajo con * Retirarse del jugar y dar aviso al jefe de getipo y clients en caso de encantrar reslducs
rasidups fislologicos. fislolbgicos en el controtador.
* Charlas da seguridad de como miligar contaclo con animalas.
* Protacolos da seguridad,
* hacer uso del Inseclickia coi Tos alementos de protecckin raquerkios {lapabocas)
Rlesge Fislco: * Charfa de seguridad sobre el riesgo y t2 protaccién ds fa plal.
{llumlnackin, Vibracikdn, Rulda, * Autacukiado
Temp , Prasién Radiack 3 * Cambio de luminarias de acuerda con la.necesidad.
Cansanclo Visual y audilfvo, deshkdratacién, * Uso de linternas an jormada nociuraa o sitfos con poca luz o visibilidad.
golpes de calor, agolamlonlo Fiske. * Uso de elementos de protecakén personal de acuerdo con la neceskdad en horaro nociurne
x lentas lransparenles, en horarle ditrne lenles oscuros.
* Uso adecuado de EPP’S de acusrdo con la larea.
* Uso de dotaclon camlsa manga larga, garra, ovarcl o panlalén.
* Uso de chaguelas refleclivas an horas de la tarde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidratackdn y Uso de proleclor safar en horas dal dia y an cias cahirosos.
* Dolackén de sombdtas en cada vehiculo
Riesgo Quimico: * Charta de sequrkiad scbre el rlesgo por exposickin a gases y vapores
Sustancias quimicas ulilizadas para el * Usa de lapabogas M95 8210 o tespkador de medta cara con filiro
mantenimiznle prevenio, matarial * Aplicar los deberas ds avtocuidado y auloprolecolin.
particulzdo, vapores generados por * Malriz de compatibilidad da sustanclas guimicas en los vehiculos.
sustanclas quimicas. * Sockillzackin hojes de seguridad de produstos quimicos,
* Producios guimkos rotutados y etlquatades.
Rlesgo Psleosoclal: * Charlas sobre el rlesgo pskcoscclal
Condlclones de 1a terea {carga mental, * Aclividades enfocadas en et estrés
demendas emackinalas, definicién de rotes, * Acompafiamiento psicattyico
monelonfa} * Aplicacion balerfa riesgo psicosoclal
Rlesgo Blomecénfco: * Auloculdado
Poslura prolongada e mantenida, * Pausas aclivas.
Movimisnle repelitive, Espasmos x * SVE de Desordenes Musculo Esqueléiicos
musculares, Leslones museulo * Gapacitaciin de filgiene postural, realizacion de pausas aclivas y enlrega da follstos de
. esquelélicas, delor lumbar. efercicios de estiramlenta.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de posiura correcta y ublcacion de puesta de krabajo
Rlesgo Mecanico: * Charla de segurided sobre el rlesgo mecénico.
1. Ublcaeian y establlizacién de la gria {Proyeccidn de olemanlos o paries de * Autocukdado.
2. Instatacion del PMT maquinas, herramienlas}. Aplastamlento, % i Usode herramienta adecuada pera la actividad a realizar,
3. Inspecclén y uso del Sistema de Fraleccion Contra Corie, Enganche, psrforacin o * Uso de los Elementos de proleccitn requeridos, procodimionlos seguros da lrabajo.
(iaidas - SPCC. punzc 3, golpes, mach * Inspeccién precperacional de la herramianta u equipo a ulllizar
4. Agegurar escalera a poste. Trabalo en Aliuras: * Personal entrenade ¥ capaciiade para reallzar rabajos en alturas.
5, Movimlento y establlizaciér de canasta enpuntc a Caldas en altluras por lrabalos en canasla * Realizar precperasional del SPCG,
Interventr, gria o escalera, ¥ | Uso de sislema ds prolsccitn contra caldas distéclricos {arnés, aslinga de posksienamlento)
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera lipo A, * Anclaje permanenta a puntos cerlificados do fa gria.
7. Limpigza semdforo (con agua, power Green y un pafio). * Para frabajos en sscalera tpo tara, reatizar anclaje con aslinga de posiclonamienlo al posle,
8. Revisitn de voltale de la acomstida con pinza en la * Realizar Inspacciones al conlrolador y verilear que no este energlzada.
UC., * No manlpular las Instalackones aléctricas st no esta fermado ¥ autorizade para elle,
9. 5 as necesario se ajustan lerminales con destorniffadar. * Solo parsonal capacilado y compolente, realizard maniobras de resgo eléclrico.
10. Se repiten los pasos 1,2, 4, 5, 6y 7 en tedos los flujos . * Uso de detaciGn Dialéclilca dleléelrizos)
da I intarseccion. Rlesgo Eléetrico: * Desconeciar y verficar la ausencia de (ension del controlador o secclén 2 lrabajar, para elio
Intervancién an el controtader - AUCE y haga uso las herramlentas callbradas con las qie dispons.
vacificacion de tansiin (8aja tensién). X i=tisp adecuadaments sus elemenios de prolecci6n personal,
Eleclrocugiones, Shock fibrilaciones, * Suspandaer actividades en caso de lormentas eléctricas o fusries luvlas.
quemaduras, coros eléelrlcos. * Restricekin de soceses a personas no avlorizadas, (sefizlizackén ded 4rea de lrabajo}.
* No est4 permitido el use de anfilo, cadenas, aretas, o cualquler olro elemento canductor.
* Diligenciar al respectivo ATS y penmise de trabajo.
* Es obligalorio el usq de heramlentas alsladas y equipos para madicién de tensin.
Condleiones do seguridad - Rlesga * Charla de seguridad solre el rlesgo locativo,
Localivo; * Aulocuidado
Caidas a mismo Nive , Golpas, Choques * Orden y aseo en los sitkos de lrabajo,
con o contra, ropezanes, resbalanss, M P on ain los d It dentro de k2 zona da lrabajo,
corladuras, superfklas iragulare * Sedalizackn de las &rea de trabajo.
condiclones inadecyadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's
* Verificar que ¢! area de trabajo donde se realizar ef manteniniento se encuentre libre de
bstsculos para los d enlos.
Cendiclanss de segutldad - Rlasge de * Cap in schre fa Impl 16n de los PMT
Seguridad Vial; * Atlocuidado.
(Inbar viales por del * Inspecclin de las sefales (valias, conos}
PMT, exposickin en vias principalas, X |* Reporta de condiclongs Inseguras lanlo en [a via como en los vehictios.
Choque de vehiculo en movimisnto, * Decumentaclén vigenls y aclalizadz en carpelas.
Chaque de vehiculos) * Cumplk fas nornas de idnsho,
* Evitar distracclones en la ejecucin de [0 rabajos como yso de celidares a audifonos.
Candiclones de seguridad - Rlasgo * Charla de seguridad scbre al resgo publico.
Pdbllco: * Aulocuidado.
Robos, atracos, asalfos, * Trabafo an grupo de minkna dos personas
atentados de orden publico, ractamos o X |* Alencién permanenis a las condlclones de las zona donde so desarrolia la tarea.
alaquas de las comunidades * Comurdeacian permanente con la central por medle da radios o leléfonos celulares.
* Radks de comunicacidn cargados ¥ en buan estade,
* Implamenlar Ups de rlssgo pliblico a diarlo.
Riesgo Nalural. * Charla de seguridad sobrs el rlesgo.
Presencla de lluvias lorranclales, formenlas * Autocuidade.
eléclricas, slsmo, terremolo, vendaval, X * Protegerse en silios seguros an caso de tomontas eldclicas o Huvias Tuerles. Suspender
derrumbas. actividades.
* En ¢asc de sismao o lerremolos mantener fa caima y ubkcarse en un sllie seguro.
* Medevac actualizade en cada vehiculo con tos teléfonos de emergencia,
Feomty Ry FR-BE1D Ghuaileackia de S139A S
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(LIslar aclividades PRINCIPALES que se raaffzan para la efecuciin
d4 tareas)

Andlisls de Trabajo Segura
ATS

PELYGRO - REIESGO/
ASPECTOD IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspecios que se
Kanlifican, asoclados a (a3 aclividades)

CONTROLES iMPLEMENTADOS

Rlesga Bloldgicos
{Picaduras de Jnseclos 0 mordeduras de
fes, Virus, B: Inf

) )}
lerftaciones, Leskanas en la plel, alerglas por

ex¥ceso da maletial particuado {polva) en
las &reas de Fabajo, Arsas da trabajo o
reskduos fisicléglcos.

* Charla de seguridad sobre el riesgo blekéglee

* Aulocukdado

* Inspecclonar las 4reas de lrabajo anles de Inlclar.

* Relirarse dal lugar y dar aviso al Jefe d& grupo y clenta en caso da encontrar animales que
puedan alacar y berk de gravedad.

* Rellmrse del Jugar y dar avise al jefe de grupo y clanle en caso de enconlrar reskiues
fisloldgicos ah &l controlader.

* Charlas de seguridad ds come mifigar conlacto con ankmales.

* Vacuna conlra la rabla segin apilqua

* Prolocalos da seguridad,

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ubicaclén ds ta acomelida (Transformador o camara da
paso ENEL COLOMBIA}
2, Ublcaclén y eslabilizacién da la grda (si aplica).

* hager Uso del Inssclicida con los sl los de proleccidn requerldos (lapabecas)
Riesgo Fislco; * Charfa de seguridad sobre el rlesgo v 1a pretaccion de la pial.
(tuminackon, Vibracién, Ruido, * Auteculdada

a, Prasitn

T
Cansancio Vlsoal y audilivo, deshidralacibn,

golpes da calor, agolamlente Fiskeo.

* Camble de fumierias de acverdo con la necesidad.

* Uso ds linlarnas en jarnada noclurna o sitlos con poca luz o visibllidad.

* Uso ds elementos da proteccion personal de acuerdo con Ja necesidad en horark nociurno
{enlas ransparentes, en horaro dlumo lenles ascuros.

* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea.

* Uso de dolaclén camisa manga larga, gorta, ovesol o panlalon,

* Uso de chaqueslas rellaclivas en horas de fa tarda nache para protagerse def frie

A da hh W5 y uso de proteclor solar én horas del dia y en dias calurosos.

* Dolacltn de sombrillas en cada vehiculy

3. Inslafaclén del PMT
4, Inspeccldn y uso del SFPCC (si aplica).
5. Ascenso dzl persenal en canasta (s aplica).

Hiesgo Qufimico:
Suslanclas guimlcas, malerial particulado,
vapores generados por sustancias
qufmicas,

* Charla de seguridad sobra el flosgo por expesicidn a gases ¥ vapores
* Uso de tapatocas NS5 8210 o resprador de medla cara con fiifre

* Aplicar los dsberes de aslecuidado y avteproteccion.

*Usode EPP's

6. Estabilizacidn de canasta en punto a Intervenir (sclo an
jos punlos auterizados para la verificaclén y loma de
voltajes) si aplica.

7. Realizar ublcacién y cambio de a fasa (solo en los

fiesgo Pskosoclal;
Condiclones de fa larea {carga menlaj,

demandas srocicnales, deflnickdn da rofes,

monotonia)

* Chartas sobfa el Hesge pskcasochs)
* Aclhidadss enfocadas an el eslrés

* Acompafiamiento pskcidgica

* Apticacisn baterla rlesgo pskeosocisl

puntos autorizados loncheras). Si la acomelida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe sallcitar
Ingreso a central y se nalifica a ENEL COLOMBIA
(Levantamianto de tapas).
8, Uso de los EPP’s para Irabajos eléctricos y cambio de
fass.
9. Revisar voliaja con pinza voltiampesnmetdica
debidamente calibrada,

Riesgo Blemecanlco!

Postura pralangada o mantenida,
Movimianto repeltivo. Espasmos
muscuiares, L eskmes muscula
gsquelélicas, dolor lumbar poyr
lgvanlamianto de cargas (lapas ds ENEL
COLOMBIAY.

* Autocuidada

* Pausas aclivas.

* 8VE de Desordanes Muscuio Esquslélicas

* Gapacitacién de higlene poslural, realizaciin de pausas aclivas y enlrega de follelos de
aerclclos da estramlanto.

10, Sa mide tensién an puinfo y en el controlador.

it

Rlesgo Mecdnico:

11. Se proceds a reslablecer fa Ink n,

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRC O HURFQ

(Prayecciin do el b npartesda

Aot

hert
Cnﬂa Enganche, perforacldn o

punzonamlenle, friccilén o Abrasion.
Materiales proyeciados sdlidos

* Charla de seguridad sobra at rlasgo mecdnica.

! Aulocuidado.

* Ukso de herramlenla adecuada para Ja aclividad a reallzar,

*UsodalosE los de protecelon procedimienlos seguros da trabajo.

1.Ublcacidn de gnia o lzaje de escalera lipo | sobre poste
semafdrico (T1, TI1X 0 T2}, Inslalacién de PMT.
2, Amarrar escalera a posle con manlla.
3. Inspecdidn y uso def SPCC,

Trabajo en Alturas:
Caldas ep alluras por lmbkajos en canasia
gria o escalera.

* Personal entrenzdo y ¢apaciado para realizar lrabajos an alluras.

* Realtzar preoperacional del SPGG.

* 1Js0 de slsterna de protecclén conlra caldas disldctricos (armés, eslinga da posklonamienls)

* Anclaje permanante a punios certilcados da fa griz.

* Para lrabajos an esczlera tipo fijera, realizar ancfaje con asfinga da posiclonamlenlo af poste.

4, Ascenso del personal por canasla gria o escalera al
modulo 2 cambiar.

5. Destapar moduie con ayuda def destorniifador de pata,
B. Se revisa consuma eléctrico con la pinza
vollamperimetrica (se usa el megger para ldenlificar la
resistencla del cable, si el consumo es bajo se cambia
cabla} de lo contrariv se cambia el modulo.

7. 8e revisa allo o bajo alstamtento y se procede al
camblo, uso da herramienta manual { destomillador,
perillero, alicata, corta Irie)

8. 8l el camblo es por falla o dafio en el cabts, se proceds

Riesgoe Eléctrica:
Intervencin en e! conlrolador - AUCE y
verificacién da lensidn (Baja lension).
Eleclrocuclonas, Shock fibrizciones,
quenaguras, corfos eléclrices.

* Reatizar Inspeccionas al conbrolador ¥ verificar qus no ests enarglizado.

* No manlpular las instalacianes eléciricas sl no esta formado y aulosizado para elfa.

* Solg persenai capacilado y i Tealizard m de flesgo eléclrico.

* Uso de delacién Diatéclrica (guanles dizléclricos)

D tar y varificar la 1a de lenskdn del controlader 6 secckén a lkabalar, para alio
haga uso las hetramisnlas calibradas con las que dispona.

* Uso adesuadamenla sus alementos da proleccién personal,

* Suspander aclividadas en caso de lormentas eléclricas o fuerles fuvias,

* Restriccidn de accesos a personas no atlorizadas. {senallzackin det é:ea da trabalo}.
* No esté permilido et uso de anfilo, cadanas, areles, o q olo ) €

* Ditigenclar sl respecliva ATS ¥ permiso de lrabajo.

* £s obligatoric sl 1so do herramiantas alsladas y equipos para medicldn de tansitn.

& iderdificar el recerrido hasta el controlador (aperiura
cafas de paso semalorizactén y ENEL CODENSA} v se
realiza cambio dal cable.

8. Se restableca Interseccidn, sl fa falla es correglda se
procade af cierra da las cajas de paso,

10. Sa sueldan tapas v sa procede a levaniamlento de |2
geftalizacion.

Condliciones de seguridad - Riesgo
Locativo:

Caldas a misma Nive! , Gelpes, Choques
con a conlra, rapezones, reshalanes,
cortaduras, superficies iregularas,
condicionss nzdecuadas da orden y asen,

* Charla da seguridad sobra af Flesgo locallvo.

* Aslgculdado
* Ordan y asea en Jos silios de lrabajo.
* Pr i5n en los desp 5 dentio de la zona de frabafo.

* Sefaftzacisn da las érea de trabajo.
* Uso de los EPP's

Condlclones de sagurldad - Rlesgo de
Seguridad Vial;

{Infervenc vialas por ublcackin dal
FMT, exposkeidn en vias prncipales,
Cheque da vehiculo en movimisnto,

Choque da vehleulosy

* Cay on sobre fa mp lacion de los PMT

* Aufocuidado,

* (nspecckdn da fas sefialss (vallas, conos)

* Reporte de condiclones Insaguras lanle &n la vla como en los vehigulos,
* Dogul lackin vigenla y actualizada en ¢ it

* Cumplir las nommas dé transito,

Condlefones des seguridad - Riesgo
Pablico:
Robos, altacos, asalios,
alartados de ardon pibiko, reclzmos o
alaqies de las comunldadeas

* Ghaila da segurdad sobre el rissga piblko.

* Autoculdada.
* Traha]o en grupo de miaimoe dos persoras
“ Al a tas eendiclonas ds las zena donds se desarrolla Ja tarea.

* Cemun!caclﬁn permanents con la cenlral por media ds radios o teféfonos celulares.
* Radlos da comunicackin cargades y an buen eslado,
* Impiemaniar tips de rlesgo piblica 2 diario,

Rleséu Natural.

Prasancia de Buvias forrenciales, larmanlas

aléctricas, slsmo, leremoto, vandaval,
demumbes,

* Charla de segurkiad sobre el Hesgo.

* Autcuidado,

* Pralegerse en sillos segiras en caso de lormentas eléctricas o lluvias fueres. Suspendsr
acividades,

* En caso de sismo o tarremoles manlaner la calma y ublcarss gn un sio sequrm.

* Medavac aclualizado en cada vehleute con los 1eléfonos de emergancla,

Riesge Locativo
Caldas a mismo divel , Gdipes, Chogues
Gon o conlra, fropezones, resbalones,
worladeras, calda de objslos desds piveles
superleres, instalacionss en mal estado,
escaleras ¥ barandas Inadecusdas
stperficles rregulares.

* Gharfa de seguridad sobra &l rissgo. + Aulucuidado

* inspecckin visual del &rea de lrabajo antes de inslar laboras.

* implementackn de PMT, ublcackin de sefisllzackin y demarcacién de dreas de lrabalo.

* Orden y ased en los shios de lrabalo. * Verificar que el 4rea de lrabajo dondg se realizar el
manlanimlento s2 encuenise Jibre de ¢ para los despl nos,

* Sefallzackon de las drea de frabsjo,

Fermats BuseFREELD Yematza b1
Faaalend

Susticestta d Segarizad
CopytNLe Yore Trabte EZAIRE b Ainvrned e

@t



YUNEZEX
TRAFEIC

Andllsis de Trabajo Soguro
ATS

o8 L Fecia 340 TUCRL &L
P [ Hotary (3040 Y )
Hirets A hmedara 590 TOCICES)

{Lislar aclividades PRINCIPALES que 5o realtzan para fa eJecuckin

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPAGTG AMBIENTAL
fListar los Pelkros o Aspecios que se
eniifican, asoclados a |as actividades)

DESGCRIPCION DE CADA PASQ

de lareas)

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados
para ia acfividad (herramienta, material, safializacién).

3. Verificacton de orden y aseo en zana de {rabajo.

§., Traslado a nueve punto de trabajo o a ta bodega parque

Rlesgo Biomecanice:
Espasmos musculares, Leslonss musculy
esquelélicas, dalar lwmbar, caldas per
poskiines anll gravitacionales, mareos.

finalizaciér: de Actividades

RIESGO
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CeLya et Docucunts FA-BFT AT

* ATS Soclalizado con el gritpo de trabajo, Aulccukizdo
* { evantamianlo de cargas superkias a 25 kg entre dos personas 0 con Uso de ayudas
mecdnicas, '
* Inspecckon del drea de lrabajo.
* Pauses aclivas.

* Planificaciin y coordinacksn adetyeda de la larea con ef compaiiero de grupo.

* Dar cuimplimienle a las | an mansja ad dc de cargas.

* SVE ds Desordenas Musculo Esqualsficas

* Capaciiacion de giene poslural, realizacidi da pausas aclivas y enlrega de folletos de
ejercicios de estramienta

*Csyuema de poslura correcta y ublcackon de pueslo de trabajo.
*Examenas ccupacionaies.

2. Cierre de contralador.

4. Levantamiento PMT.
Condiclones de seguridad - Riesge de

* Charfa da segividad sobre saguridad vial.

* Autoeuidado.

* Conduclores con curso de mangje defensive, lcencla de canduccién vigente y sxamen
psicosensomélrico para conducckin de vehlculos.

ampresariat PDS, Sequridad Vial: * Mantsnimlsnto preventivo a los vehiculns.,
Accidentes de lrdnsito, Intervenclones viales * Repore de condiclones inseguras lanlo en la vfa como en los vehlculos.
da socios 0 tercares, exposkokin en vias * Medsvac actualizado en cada vehfculo,
princlpalas. * Inspecclén diaria preoperacional de vehletlos.

* Cumply las normas de frénsito.
* Saguimiesnlo medianle SATRACK.
* Evitar dislraccianes 2l conduck (uso de ceiulares)

GONDICKINES DE SEGURIDAD - Publlco * Charla de seguridad sobre el rlesgo.

Robhgs, atracos, asaltos, * Autoculdado,
alentados de orden piblico. * Trabajo sn grupo de minlmo dos parsanas
* En herario noclurno se debe contar con escolta molorizada.
¥ |* Verificacldn de fas condiclones de Ja zona antes de descender del vehlculo
* Atancién permansnle a las condlchones ds las zona dende se desarrolla la tarea,
! Cemunicackin permanenle con Ta cenlral por medko de radlos o telafonos celulares.
* Radios te comunicackin cargados ¥ en bizen aslado.
* implemeniar Ups de slesgo pabllco a dizro,
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO/
PASO DE LA TAREA PELIGRE - RIESGO /

ASPECTO MPACTO AMBIENTAL CONTROLES IMPLEMENTADOS

‘*\\

CRITERIOS PARA LA VALCRACION RIESGD / IMPAGTO

= Tesiones graves Iirsparables
{Incapacidad permanente parclai o
invalidez), Muerte

- Qcasiona vn lmpaclo al medlo

» Leslones con incapacidad laboral termporal
(Lm)
+ Dcaslona un Impaclo el medio amblente en

Leslones leves
Puede Impaciar al medic amblenie en agus, ake, sualo, recusses naturales y/o

eras vivos, para sin acaskonar daiios relevantes o considerables, nl molssfias a HMEDIO agua, alre, suele, racursos nalurales yfo seres amblante a0 agua, ake, suslo,
artes Interesadas. vivos, causando dafios considerables pero recursos nalurales ylo seres vivos
reversibles al amblanle. causando defios de manera
reversible
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Andllsls de Trabale Seguro
ATS

Sitio f Lugar j
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Descrlpelan general
del teabajo a reafizar

Manlenimiento Correclivo y Prevenlivo Eléctrico de seméfores y camaras de video
delecclon dal sistema semafdrico

Respi

onsable del trabafo

»f/‘;‘eo(c& Grovt o Wlewa

DESCRIPCIGN DE CADA PASD
(Listar acividades PRINGIPALES qua se realizan para |a ejecuctdn

PELIGRO - RIESGO {
ASPECGTG IMPACTO AMBIENTAL
(Lkslar Ios Peligros o Aspectos que se

RIESGO/
IMPACTC

1. IQENTIFICAC|0N DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CORTROLES IMPLEMENTADOS

Ferrapy ALt FREE1A
CepyihIo Yeate TraMe 1373 AT Szt Fuarryad

de lareas) Idenlifican, asoclados a las actividadas) §
=
— O
Rlasygo Pslcasacial; . ghméas;:; eguridad
Condiclones de Ja larea X suoe s
* Visita dw abra
* Aulocuidado
Rlesgo Blomecéanico: * Lavanlamisnio de cargas supsriores a 26 kg entre dos personas o con uso ds ayudas
Haniputacién manuai de cargas por X mecénkcas,
manipulacion de materlat y herramienta, * Pausas aclivas.
* Dar sumplimienlo a !as instrucclones en mansfo adecuado ds cargas.
* Avtoculdada
"
Riesge Blomecénico! Pausas acilvas,
Poslura {prolongada manlentda) - X
Movimlanto repeliivo por uso de
heramlenfas manualas y efeciricas.
INICIO TURNGQ (BODEGA)
A A * la d ridad sobre segurdad vial.
1, inspeccidn precperaciona! del vehiculo (grias, H1, . g&:’nrc?m:::?" Mad sobre segurkad via
Savalro,l ?lms.). * Conduslores con cirso de manejo defensive, licancia de canduccidn vigante v examen
2. Aistamlento e inspaccidn preoperacional de la Candiciones de segurkdad - Riesgo de psicosensométrico para conduceidn de vehiculos.
herramienta y maqulnaria & utilizar, Seguridad Vial: * Manlenimienlo preveniive a fos vehictilos.
3. Verificacién de los EPP's {elementos de proteccidn  [Accidentes de Irénsito, Infervanclones vialas X }* Reporle da condiciones lhseguras lanto en la via coma en los vehlculos,
persenal a ulilizar) ds soclos o lerceros, exposicin en vias * Medavac zclualkado en cada vehleulo.
4. Movilizaclan a sitie infclat de trabajo {Desplazamlento principales. X gz:fne;ﬁi?:siiiﬂnifgaggi?cﬁgal de vehioulos.
;. a SHG.
dzsda &l parqua empresarial PDS a los punles de trabajo). + Seguimienia mediant SATRACK.
* Evitar diskaccionas al conduch (uso de cejulares)
Condlciones de seguridad - Rlesgo * Charla de segurkdad sobre riasgo Localvo,
Locatlva: . * Autoculdadn
Caldas a mismo Mival, Golpes, Ghogues * Inspecciones dreas localivas.
¢on o sofilra, ropezones, resbalonas, X * Orden y aseo en fos silios da trabajo.
inslalatlenes en mal eslado, escaleras y * Verificar que a bodega dal parque emprasarial se encuentre libre de obslédculos,
Iisegulares,
Rlesgo Natural: * Charla 4o segiridad sobre riesgo natural,
Prasancla de lkuvias torrenciales, lormentas * Auvtoculdado,
etéclricas, slsmo, tememoto, vendavat, X * Prolegerse en silkys seguros en casc da tommanlas eléclicas o ffuvias fuees.
damumbes. * £n caso de slsmo o lamemetos mantener |2 calma y ubkcarse en un sl segquro,
* Medavac aclualizado en cada vehlcula con los leléfonos de emergancia.
Riesgo Blaldgica: * Charfa de seguridad sobro el rlesge bloldgico
{Picaduras < o {eduras de * Autoculdadn
animales, Virus, Baglarias) infecaianas, * Inspecclonar las areas de trabaje anles de Iniclar.
Imitaciones, Lesiones en la plet, aferglas por * Relkarse del Jugar y dar aviso al jefe da grupo y cfiente en caso ds enconlrar animales que
axcese da malerlat particulado {polvo) en puedzan atacar y herlr de gravadad.
INIGIO ACTIVIDADES las sreas da trabajo. Areas de (rabajo con X * Relirarse dal lugar y dar avisc a! Jefa de grupo y ellenie er caso de enconlrar rasiduos
rasiduos fisioldglcos. fistoléglcos en & conlralador.
1, Instalacién del PMT de acuerdo con los esquamas * Charlas de seguridad ds coma mitigar conlaclo con animalss.
autorizados. * Prolecolos de seguridad,
2. Levan{amiento documentat {diligencfamiento y firmas de * Hacer uso dei Inseciksida con los alemenios de profeccion requeridos (lapabocas)
ATS, permisos de Irabaje eldctrico, alturas y en caliente), Rlesgo Flsico: ¥ Gharla e seguridad scbre el riasgo fisico,
3. Sefializacidn de dreas da trabajo con conos y cinta Rulde Infarmitente por vehleulos, musica, * Use de tapa oides de Insercion o de copa
(cafas da paso, postes, controladores). maquinaria y obras sledafias,
Rlzsgo Fislco! * Chatla ds seguridzd sobre el rlasgo fisko.
luminacidn {luz vislle por excaso o % * Usode gafas con lente oscuro
daficfencia) * Uso de Inlsrnas o lumlnarias para lrabajos con poca luz,
Riesgo Blemacdnica: ¢ Autocuidado
Manipulacidn manual de cargas {Levantar y * Levantamlento de cargas Inferfores a 25 kg.
lrasladar sefiates para la inslalacion del * Pausas aclivas,
PMT.} X i* Dar cumplimlanto a fas inslruccionss en manejo adscuado de cargas.
* BVE de Desordsnes Musculo Esquelélicos
+ Capachaciin de higlens poslural, realzecién de pausas aclivas y entrega da folietos de
eferckios de estiramlsnlo.
Condiclones de segurldail - Riesgo * Charta de seguridad sobre rinsgo Lecaliva.
Localvo; * Auloculdado
(suparkles da frabafo iregulares, con % |* Inspeceksn visual def &rea de lrabajo antes da Inkiar Jabores.
diferencka de nivel, hirecos). * Orden ¥ aseo en los sitios de kabajo.
*Verificar qua el &rea <o lrabaja s encuantre libre de absticulos para los desplazamisnies.
Condiclones de seguridad - Sequridad * Capacitackn sobra Ta Implementacién de los PMT
Vial: * Autocuidado,
{tnlervanciones viates por ublcackén dal * Inspecckon ds las sehales {vallas, conos)
PMT, sxposiciSn en vias principalas, X {* Reporte da condiclones Inseguras tanto en la vla corno en los vahlculos.
Choque de vehleulo en movimlento, * Dox 160 vigenla y da en carpeias.
Chogie de vehlzulos) * Cumplir ias nomaas da Urdnsito.
* Lso de sei Wn para {rabalos noclumos { )]
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(Lislar aclivkiades PRINCIPALES que serealzan para la ¢jececksn

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Patigros o Aspecios gue se

DESCRIPCION DE CADA PASO

Andlisis de Trabale Seguto
ATS

RIESGO !/
IMPACTO

CONTROLES sMPLEMENTADOS

de lareas) Menliflcan, asoclados 2 las aclividadas) é
=
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charfa de seguridad sobre e! riesgo pablico,
i ey * Autocuidado.
Robos, alracos, asalios, * Trabajo en grupo de m/nimo dos persanas
atewtados de orden piblica. X * Verificackin de las condiclones de la zona antes de descender del vehiculo
* Atencian parnanente a las condiclones de las zona donde se desarrolla la (area.
* Comunlcackin pennaneste con la central por medka de radkes o (etéfonas celufares,
* Radios de comunicaciin cargados v en buen eslado.
* Implementar $ps de rlesgo pablico a diarla,
Riesgo Naturakh: * Cherla de seguridad sobre el Rissgo Nalural,
Presencla de lluvias tomrenclales, lomenlas * Aulocuidado.
eléciricas, slsme, tememolo, vendaval, * Protegurse en sifios sagiros €n caso de lomnentas eléclicas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbes. X actividedes.
* En caso de sismo ¢ lewemolos manlener la calma y ublgarse an un sitio segiroe.
* Medevae aciuallzade en cada vehlcula con los teféfonos de emergencla.
Riesgo Bioldglco: * Charta de segusidad sobre el tlssgo bicldgice
{Pkaduras da Inseclos o mordeduras de * Aulocuidado
animalss, Virus, Baclerias) Infecckones, * Inspeccionar fas dreas de traba|o anles de Inlclar,
Irttacionas, Lesfones e fa pial, alergias por * Relkarse del lugar y dar aviso al jefe da grupo y clishle en caso de enconlrar animales que
axcesa de malerlal particulado {polva} en x puedan atacar v herlr de gravedad,
las areas de rabajo. Arsas de Irabajo con * Rallrarse del lugar y dar avise af jefe de grupo v clienle en caso da encontrar rasiduos
rasfducs fislolégkos. {ishaldgicos en ef controladar,
* Charlas da seguikdad de como millgar conlacto con antmates.
* Prolocolos de seguridad,
* hacsr uso del insaclickda con los elementos de prateceidn requerklos [lapabocas)
Rlesge Fislea: * Charla d¢ saguridad sobre sf riesgo v la protaccidn de la plsl.
{ltminacin, Visrackn, Ruldo, * Aulocukdado
Temperalitra, Presidn Radiackones) * Cambio de luminarlas de acuerdo con la ascasldad,
Cansanch Visual y auditvo, deshidratacién, * Uso de inbernas en jernada nocturna o sitios con paca iz o visibilidad.
golpes de calor, agolamiento Fiske. * Us0 de slementos de proleccion personal de acuerdo con 1z neceskdad en hararke nocturna
X lentas kransparenles, en horario diurno lenles oscusos.
* Usa adecitado de EPP'S de acuerdo con la larea.
* Uso de dolackdn camisa anga larga, gorsa, overol a pantaldn.
* Uso de chaquelas reflsclivas en horas de la tarde noche para prolegerse del frio
* Adecuada hidratackin y use de protecior solar en horas dal dia y en dias calirosos.
* Dotacisn da sombrillas en cada vehloulo
Rlosgo Quimlca: * Charie de seguridad sobre al Hesgo por exposickin a gases ¥ vapares
Sustancias quimleas vllilzadas para ef * Uso de tapabocas N95 8210 o resplrador de media cara con filire
manleninleito preventivo, matedal * Aplicar los deberes de auloculdado y auloprateccion.
patlculado, vapores generados por ™ Mafriz de compallibliidad de suslanclas quimicas en fos vehiculos,
suslanglas quimkas. * Soclallzaclkin hefas de seguridad ds predustos qufmices,
* Productos gulimicos 1 v eliquet;
Rlesgo Psicasacial: * Charlas sobre el flesgo pslcoscdlal
Condiclones de [a tarea (carga mentat, * Aclividadas enfocadas on el estrés
d di es, d de roles, * Acompanamisnic psicolégico
rnonolonia) * Aplicacién baleria rlesgo psicosoclal
Rlesgo Blomecanlco: = Autecuidado
Poslura prolongada o manlenida, * Pansas aclives.
Movimlenlo repetiivo. Espasmos X * SVE de Desordanes Musculo Esqueléticos
muscularas, Leskonas musculo * Capacitackdn de higlane postural, realizackin de pausas activas y enliega de follelos da
3 esqueléticas, dolor lumbar, elercilos de esliramlanto.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELEGTRICO: * Esquema de poshira cofracta v ubkacitn de puesto de trabajo
L » Rlesgo Mecénlco: * Charla de segurklad sobre el rfasgo mecanico.
1. Ubicacién y estabilizaclén da la gria {Preyeccldn de efementos o pardes de * Aulocuidado.
2, Instafacion del PMT maquinas, herramientas). Aptastamiento, x |*Uso de harramienta adacuada para fa actlvidad a realizar,
3. Inspeccién y uso del Sistema ds Prolecclén Contra Corte, Enganche, perlorackin o * Usa de los Elemantos de proleceln requeridos, procedimianios seguros da lrabajo.
Caidas - SPCC. punzonamlento, golpes, machucones. * Inspecciin preoperacianal de la herramlenta u equlpo a ullizer
. 4, ASEQUFEf esc.:alara a posta. Trabajo en Alluras: * Personal entranade y capacltado para reallzar lrabajos en alluras,
5. Movimiento y estabirihzacséq de canasta enpunto a Caldas en alluras por lra'bajos an canasla : Saallzar p:&opﬂrdac}unal el 5PGC, " l o)
ntervenir, gria p escalera. X e de sislema de proteccldn contra cafdas dieléclricos (arnés, esiinga de poskionamiento;
6. Ascenso del personal en canasta o en escalara lipo A. * Anclze parmanents a punlos cerificados o0& la gria.
7. Limpleza semaforo {con agua, powar Gresn v un pafio). * Para lrabajos en escalera lipa fiara, realizer anclajs con eslinga de poskionamiento al poste.
B, Revisitn de voliaje da ja acometida con pinza enla * Reallzar Inspecglones al conlrolador y verificar que no esle energlzado.
AUC, * No manipular las Inslelaclones eléchicas sl no esta formado y autorizado para sio.
9. Si es necesario se ajusian terrminales con destornilladar. * Solo perscnat capacllade ¥ competants, realizard manlobras de riesgo eléctrico.
10, Se replien los pasos 1, 2, 4, 5, 6y 7 en fodos jos flujos * Use de dolacitn Disléclrica (guantes disiéclicos)
de fa INlerseccion. ) Riesgo Eldclrico: it y verificar fa de Lansn del conliclader o seceidn a rabalar, para eilo
Intervencion en el controlador - AUGE y haga uso las herramientas calibradas con las gue dispone.
verificacion. de tensién (Bzja lensin). X |* Use adecuadamenla sus elementos da proteceidn personal,
Electrocuclones, Shock fibrilacknes, * Suspender actividedes en caso de lormenlas eléctricas o fusttes lluvias.
quemaduras, cories eléclricos. * Reslriceion do accesos a personas no autorizadas. (sefalizacksn dal drea de trabajo).
* No esld permlilido el uso de anilo, cadanas, aretes, o cualquier oo slemenle conduclor.
* Difigenclar el respeclivo ATS y permiso ds frabajo,
tEsc ) el uso de herr isladas y equipes para medictdn da tensién.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charia de segurltad sobre 6l rlesgo logalivo.
Lacativa: * Autouldado
Caldas a misma Nival , Golpes, Chogues * Orden y asso &n 1as Siios de lrabalo.
©on o centra, ropazones, resbalones, X * Precauckn en jos desplazamientos dentro de kx zona de tratajo.
corladuras, superiklss iImegulares, ! Sefializaclan de las raa de trabajo.
condlclones Inadecuadas de orden y asea. * Usade los EPP's
. * Verificar que ef 4rez de trabajo donde se realizar el manlenimienlo sa enctienlre librg de
b 15 para los desplazamientos.
Condlctones de segutidad - Rlesgo de * G It sghra Ta Impl lacidn de los PMT
Segurldad Viak * Aulosuldado.
(Intervenciones viales por ubleackén del * Inspeceksn de las sefialas (valias, conos)
P, exposlcidn en vias principales, X " Reporle du condiclones Inseguras tanta en fa via como en los vohicidos.
Chogue de vehicuio en movimisnle, * Documentaclon vigente y actualizada en carpetas.
Chequie de vehicules) * Cumplk las nommas de transio.
* Evitar disiracclones an la ejecuclsn de los rabajos como uso de celulares o audifonos.
Condlclones de seguridad - Rlzsgoe * Charfa da seguridad sobra £l flesgo plblico.
Patlico: * Autocuidado.
Robos, alracos, asaltos, * Travajo an grupo de minimo dos personas
alenlados de orden piblko, ractamos o ¥ | Atencién parmanante a las condiclones de las zona dends se dasamolla |a larea.
alaques de !as comunidades * Comunicacién permanente con la central por medko de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunkackin cargados ¥ en buen estado,
* ‘mplementar tips de rissgo piblico a diario,
Riesgo Natural. * Charla de seguridad sobre el rlesgo,
Prasencla de liuvias torenclales, lormentas * Atleculdado.
eléclricas, slsmo, tememoto, yendaval, * Protegersa on silios saguros en caso de lormentas eléclricas o Huvias fueres. Suspendar
derrumbas. x aclividades.
* En caso de sismo ¢ leramolos manlener {a calma y ublearse an un slib saguro,
* Madevac aclualizado en cada vehiculo con los leldfonos de emergensla.
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BESCRIPGION DE CADA PASQ
{Listar acilvidades PRINCIPALES que se realizan para la ejecucitn
de lareas)

Ané¥sls de Trabajo Seguro
AT

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Pellgres o Aspactos que se
Wenfilican, asoclados a las aclivkiades)

RIESGO /
IHPACYQ

CONTHOLES IMPLEMENTADDS
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Rlesgo Blotglco: * Charla de seguridad sobra el rlesyo blaldglce
(Picaduras da Inseclos o mordeduras de * Auloctidado
animales, Virus, Bacterias) Infecclenes, * Inspeccianar fas dreas da rabajo anles do hiclar.
iritacicnes, Leskenas &n la plef, aferglas por * Raifrarss dsl lugar v dar avise at [afe de grupo y cliants en caso da sneontrar animalss qua
exceso da materfal paniculado {polva) en puedan alacary herlr de gravadad.
las dreas da irabafo, Areas de tabajo con X * Reliarss del lugar y dar aviso al jefe da grupo ¥ cliente en caso de enconirar residucs
reslduos fiskikgicos. fislolégieos en el conlrofador,
* Charlas de seguridad de como mitigar conlacto con animales.
* Vacuna sohira fa rablza segin apliqua
* Profecolos de segusidad,
* hager uso del Insecliclda con log de prolecci6n raqueridos (lapsbocas)
Riesgo Fislco: * Charla da seguridad sobre el rlesgo y {a proteccion de la plel.
{Huminacién, Vibrackn, Ruldo, * Aufoculdade
Tamperalura, Presion Radiaclonss) * Camblo de lumlnarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y audilive, deshidiatacidn, * Uso da internas en Jornada noclurna o sitlos con poca fuz o visibitidad,
golpes da calor, agolamienlo Fisico. * Uso da elamenlos de proteccian personal de acuerdo con la necesidad en horarlo noclumo
X fenies fransparenles, en horatle divmo fenles nscurcs.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adscuado de EPP’S ds acuerdo <on la farea.
* Usa de dolackin camisa manga larga, gorra, overa! o panlalon,
1. Ubicacion de fa acomslida {Transformador 6 cadmara de * Uso de charuelas reflaclivas en horas da la tarde noche parz protegerse del fio
paso ENEL COLOMBIA}Y. * Agecuada hkliatackin y usa de protector sclar en horas del diz i en dlas calurosos.
2. Ubicacitn y eslabilizacidn de la gria (si apilca), * Dolagkin de sombrillas an cada vehfeulo
3, Instalacion dal PMT Riesgo Quimlco: * Charla de seguridad sabro of rissga por exposicidn a gases y vapores
4. Inspacclin y uso dal SPCC (sl aplca). S apores ganorados por susncis | X *Batkor g doneres o utocuticey utopeteedon
6. Asgenso del personal en canasta {s| aplica). pores gen por susta e . yaulop :
N qulmlcas. Usode EPP's
§. Estabilizacién de canasta en punio a intervenir {solo en -
los puntos aulorizades para Ja veriflcactén y toma de Riesgo Pslcosacial: * Gharlas sabre el riesgo pskosockl
vollajes) sl eplica. Gondiclonss de la larea {carga menial, % : ﬁcﬂvﬂdad_as enfocada; Blﬂ 0;;*5"95
7. Realizar ublcacion y cambio de Ja fasa {solo en los emocionales, definicién da roles, . '._cumpa"aﬁfe':,lf ﬁ:s;:)g It
punios aulorizados loncheras). Si la acomelida esta en enonotonia} N
cdmara de pasa ENEL COLOMBIA se debe solicitar Rlesga Biomecinleo: * Aulocuklado
Ingreso a central y ge notifica a ENEL COLOMBIA Postura prolengada o mantenida, * Pausas sclivas.
(Levanlamisnto de iapas) Movimiento rapelitho. Espasmes * SVEda D Musculp B
" e - . .
8. Uso de los EPP's para Irabaes aféclricos y cambio de I:;;:::::::t;ﬁ?lejm";gi?;? x e’gip‘g;:a:;dgsclliaat:‘gl;enl}g poslural, realzaciin de pausas activas y enlrega de folielos de
fase, X . Isvartamlento de cargas {lapas de ENEL
9. Revisar vollaja con pinza _valtlampenmeiﬂca COLOMBIA),
debldaments calibrada.
10. Sa mide tension en punlo y en ef cenkolador. Rlesgo Mecanlca: * Charla de seguiidad sobre of (lesgo mecanico,
11, Se procede a restablecer la interseccién, {Proyeccitn da elemenlas o paries de * Aulocuidado.
manulnas, heramienlas). Aplaslamienlo, x * Use de heramlenta adecvada para fa aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULG O GABLE, puﬁ:‘;i:é:?sg;gc?&c;g:grxliggn Uso de los Eiemenlos de prolecein requeridos, presedimienles seguros de labajo.
SINIESTRO O HURTO Malerlates proyectados sdlidos.
1, aclon de g 2zl calera tipo § sobre pos Trahajo en Alluras: * Personal enirenado y capachado para realizar rabajos an aliuras,
Ub}:emaléﬁcog?['? OTI1XJ° g‘ez)e?nstm:c:gn da FMTP te Caldas en siluras por lrabajos &n canasla * Ruallzar preaperacional del SPGC.
2 A M I ' it " gria o ascalera. ¥ §*Usode sisfema de protecckin contra caidas dialéclicos (amés, eslinga de posiclonamienic)
- Amarear escalera a posta con manita. * Anclafe parmanente a puntos cerlficados de la gra.
WA j’»]|"599005?ﬂ ¥ uso dP—: SPCC. I I * Para trabajos en escalsia lipo Lera, realizar anclaja con ssllaga da pesiclnamisnle al posta,
. Ascenso del personal por canasla gria o escalera al
¥ b o * Reallzar Inspecclones al cunl;oladur ¥ verificar que no esls energlzada,
madulo a cambiar, * No T & es slno esta i terizada para ello.
& Destapar madula con ayuda de| destornilador de pala. * Solo persunal capaciiada y compalents, realizard manfobras da rfasgo eféelrico.
, 5. Se ravi:.;a consumo &létirleo con l2 plnz? ) * Use da dolacién Disfécirica {guantes diatéclricos)
voltiamperimetrica (se usa el megger para keniificar = Riesgo Etéctrico: * Dasconectar y verifiear la ausencla de lansion del conlrolador o sacokin a lrabatar, para ello
resistencia dat cable, sl ef consumo es bajo se cambla | Intervencién en of controlador - AUGE y haga use las herramlentes calibradas con tas que dispone,
cabla) de lo conlrario s& cambla el modulo. gg?&fzs:ﬂf’gf&ﬂag:‘Eirgf:)' X |* Uso edecuadamente sus alerentos de proteccidn personal,
7. Sa revisa allo o bajo aisiamiento y se procade al durars. cric i * Suspender aclividades en casa de tormenias eléciricas ¢ fuartes fuvias,
cambio, use de herramienta manual ( destornitador, quemaduras, cortas eléciricos, * Raslriccion de aceasos a personas no avlorizadas, (sshalizaclén del 4rea de rabajo),
perillero, alicate, corta frio) . Eﬁ r;:éi Eg?r:rm; :.I:;f: :; sa:'z{ér;?f.fﬁfuii}? o cualquler olro elemanto conductor.
8. SI ef camblo es por falia 0 daiic en &l cable, ss proceds -
o : ’ . b d ¥ 160,
a dentificar e recorrido hasta ef controfador (aperiura : Es obligalorio ei Uso da harramlenlas afsladas y equipos para medicln da tansién
cajas da pasa semaforizacitn y ENEL CODENSA) y se Condiclones fe se?urlldad +Rlesgo R g::(arla i:B ds;gurldad sobre el rlesgo locativa,
sealiza cambio da) cable. ccativo: O los silos da b
9, 8o reslablecs Inlerseccion, sl la falla s correaida so Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues iden ¥ asea en los sitlos de lrabajo.
’ ' g con o conlra, tropezones, resbalones, X P 501 on fos desp danlro de {a zona de lrabajo.
procada &l clerre de las cajss de paso. cotaduras, suparficles iregulares, * Sefalizackn da fas drea de frabajo,
10. Se susldan tapas y se proceda a levantomiento de la | condiclones Inadecuadas de orden y aseo, * {se da fos EPP’s
sefializaclen.
Condiclones da segurklad - Rlesgoe do ! Capachacion sobre la Implementacion de los PMT
Segusldad Vial: * Aulosuidado.
{intervenciones viales per ublcacidn dal * Inspeccion de las seiiates {vallas, conos)
PMY, exposicién en vias princlpales, A |* Reporte da condiclonas Inseguras lank en la via coma en los vehloulos.
Chogue d# vehlculo en movimlenla, * Documentackin vigente y actualizada en carpetas.
Cheque de vehiculos) * Cumpllr fas nermas de kansilo.
Condiclones da seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rlssge poiblico,
Pisblico: * Auloculdado.
Rebos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de mintmo dos personas
alentades de orden ptibiko, reclamos o X |* Atencidn permanents a las condiclonss de las zona dunde se desammolia la tarea.
ataques de las comunklades * Comunicackin permanents con la cenlral por medio de radios o leléforios celulares.
* Radlos de comunicackin cargados y en biten estado.
* Implementar 4ps de resgo piblko a daro.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sobre ef riesgo.
Presencla de Euvias totrenclales, lormenlas * Aulpculdado.
sléclricas, sisma, iermemeto, vandaval, * Prolegerse en sitios seguros en caso de femnentas elécldeas o Huvas fusrlas, Suspendar
demumbes, X aclividades.
“ En caso da skmo o lerremotos mantener fa calma y ublearse en un sitio seguro,
* b lizado en cada vehleulo con Jos telék ds emergancia.
Riesgo Localivo * Charla de seguridad sobre el flasge. + Aulocuidade
Caldas a misma Kivet, Golpss, Chogues ' Inspeccién visial del drea de Urabajo antss de infolar labnms
can o tonlra, ropezones, resbalones, f: de PMT, ublcacién de | \sn de dreas de trabala.
cotladuras, calda de objelos desda nivelss % [ Drden ¥ aseo an los sillos de frabalo. * Verifloar qus el érea ds irabajo donde se reallzer e)
supericres, instataclones en mal eslade, 'mantenimlsnto se encuanirs liure de obslactlos para tos despl
escalsras ¥ barandas Inadecusdas * Sefiaiizackén da las drea de trabalo,
superficlss Ireguiares.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar activklades PRINCIPALES que se reallzan parz la ejecucidn
de lareas)

An

PELIGRO - IESGO/
ASPECTO IMNPAGTO AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspecins que se
iientifican, asoclados a las actividzdas)

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados
para la actividad (herramlanta, materlal, sefalizacion).

ilisis de Trabzjo Seguro
ATS

RIESGOD/
IMPACTCG
CONTROLES IMPLENENTADOS

€630 AEDETumat FREELIL

2. Gierre de controladar.
3. Verificacion de orden y aseo en zona de trabajo.
4. Lavantamianto PMT.
5. Trastado a nuevo punto de trabajo o a 12 bodega parque
empresarial POS.

Riesgo Blomesdnico: * AT Seclalizado con el grupo de irabajo, Aulocuidado
Espasmos musctiares, Lesiones musculo * Levantamiento de cargas supariores & 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas

esqueléticas, dolor lumbar, caldas por mecanicas. !

posiiones antl gravilaclonalus, mareos. * Inspeccidn del érea de lrabajo. -
* Pausas actvas,
* Planlificacksn y coordinacion adecuada da Ja larea con el compaiiere de grupe.

X 1 Dar cumplimiento a fas nstrucck enmanejo ad da de cargas.

* BVE de Desordenes Muscula Esqueléticos
* Capacitackn de niglana poslural, reslizacin de pausas aclivas y enlrega de folletos de
aferciclos de astiramlsnto
*Esquema do poslura corresta y ublcacin de puesto de trabajo,
‘Eximenes ocupackonales,
* Charfa do seguridad sobre seguridad visl,
* Autoculdado.
* Conductores con curso de manejo defensiva, licancla de canducckin vigente y examen

Condgiclanos de segutldad « Rlesgo do psicosensoméinico para conduccln de vahlctlos.

Seguridad Vial: * Mantenimiento preventivo & los vehfculos.
Accidanles de Iransho, nlervenclonas viales % i* Reporte de condlclones inseguras lanto en la via come an los vehiculos.
de suclos o lerceros, exposiclon en vias * Medavac actualizado en cada vehiculo,
principales. * Inspecclén dlarla pragperaclonal de vehlculos.
* Cumplir las normas de lransito,
* Seguimlanto medlanie SATRACK.
* Evitar distracckanes al conduck {uso de calulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de sequridad sobre el rlesge.
Rabos, alracoes, asallos, ¢ Anfocukdadg,
atanlados de orden piblece. * Trabajo on grupe ds minime dos personas
* En horarlo noclura se debe contar con escolla motorkzade.
¥ |*Verificackin da las condiclones de la zona antes de descendar del vehlcula

* Alencién permanante a las condiclones de las zona dondé se desarroila fa larea.
* Comitnkcackin permanente con fa ceniral por medio de radies o teléfonos celujares,
* Radlos ds comuaicacién cargados y en buen estado.
* Implementar fips de rlesgo poblice a diar, B

PASD DE LA TAREA

PASOS Y CONTR

PELIGRD - RIESGG!

OLES ADICIONALES
RIESGD/
IMPACTO

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL g CONTROLES IMPLEMENTADDS
il
2
CRITERICS PARA LA VAL ORACION RIESGO / IMPACTO
i “TesioAEs Giavas Troparables
« Lestones con incapacidad labotal lemporal {Incapacidad permanente parcial o
Lesiongs Jeves {ILT) invalldoz}, Muarle

Puede Impacler al medio amblente en agua, sire, suslo, recursos naturales yo

- Ogasinna un impacio al medio ambiente en = Ocasfona tin Impacte al medio

lois

ot Flee.

sares vivos, perc sin ocasionar dafios ralevantes o considerables, nl molestias a HEDID agia, alre, suela, recursos nalurales yo seres amblenta en agua, ake, sualo,
aries Interesadas. vivos, causando dafios consideratles pero recursos nafurales ylo seces vivos
reversibles al ambianlo, causando dafios de manera
rravarsiile
Divuigado A
NOMERE CEDULA CARGO
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Andllsls de Trabajo Seguro
ATS
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Descripcion general
dal trabajo a reallzar

Mantanimlento Carreclive y Prevanlivo Eféclrico ds seméloros y cdmaras da video
deleceitn del sistema semalféiico

Responsahie del rabajo

'ﬂooé /90 O[a}?wny

DESCRIPCION DE CADAPASQ
{Lislar acividades PRINCIPALES qua se reallzan para la ejecuckin
de lareas)

PELIGRO - RIESGD/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
{ifstar los Peligros o Aspeclos que se
Kentfican, asoclados a las aclividades)

RIESGO
HPACTO

MEDID

' 1, IDERTIFICAGIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION £ IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES WPLEMENTADOS

Feralo BUsF-AEL
Gepytgh i s R TaIe 7022 4 Arghtn Raserviet

g
Rlesgo Pslcasceial: N Charlas de seguridad
Condiclones de la larea X Usa ds EPPs
* Visila de abra
* Aulocuidado
Rlesgo Blomecénlco: * Levanlamisnio de catgas superioras a 25 kg enfre dos personas o con uso de ayudas
Manipulackén manual de cargas por X {macanleas. .
manipulacién de materlal y herramienta. * Pausas aclivas.
* Dar cumplimlenta a las Instrucclones en manejo adecuade de cargas.
* Autocuidado
.
Hiesgo Blomecénleo: Pausas activas.
Poslura {prolongada mantanida) - x
Movimlento capelitvo por uso de
hermmilentas manualas y efeclricas.
INICIO TURNO (BODEGA)} .
1. inspeccidn preoperaclonat del vehiculo (grias, H1, . 23!1‘“,:,,:::5 guridad sobra seguiidad vial
Savelro, ?1“35}- . Conduclures'con curse ds ransjo defansivo, licencla de conducckn vigente y examen
2, Allstamiento e inspeccidn preoperacional de la Goendiclones de seguridad - Rlesgo de Dpsh omélrico para conducclSn de vehlculos,
herramienla y maquinaria a utilizar. Segurldad Vial: * Mantenimlanto preventive a los vehiculos.
3. Verificacidn de fos EPP's (elementos de proteccion  [Accklenles da trdnsito, Inlervenciones viales X [|* Reporle da candklenes lnsaguras lanla st Ia via come en las vehlsulos.
personal a ulilizar) de soclos o terceros, exposkcion en vias * Medevac aclvalizado en cada vehloule,
4. Movilizacln a sitio infcial de trabajo (Dasplazamiento principales. :g’z;ﬁ;’?:s?ﬁg?;’:;?g‘%‘;a' da vehiculos,
G sito.
desda el parque empresarial PDS a los puntes de trabajo).  Seguimlento modiants SATRACK.
* Evitar distracclones al conduclr {(uso da calulares)
Condislones de seguridad - Riesga * Chasta de segurilad sobre fesgo Lacative.
Locative: * Atlloculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpas, Choques * Inspecclonas dreas locativas.
con o canfra, ropszongs, resbalones, X * Orden Y aseo en Jos silios de trabajo.
Inslalackones en mal estado, escaleras y * Verlficar que |z bodega del patque ernpresarial so encuanlre Bore ds obstaculos,
barandas Inadecuadas, superiices
Fregulares,
Riesga Natural: * Charla de seguridad scbre rissgo nalural,
F {a da lluvias torrenciales, tor * Autocuidade,
eléclricas, sisme, teremolo, vendaval, X * Protegerse an sliks seguros en caso de lomentas eléclricas o Ruvias fuertes,
demuimbes. * £n caso da slsmo o {erramoles manlener la calma y ublcarss en un sitha segura,
" Medevac acluallzado en cada vehiculo caon los leléfonos de emergencla.
Rlesygo Blolaglco: * Charla de saguridad sobre el fesgo bioldglo
(Picad da Inseclos o da * Autocuidada
s, las) Infecciones, * Inspeccionar las dreas de frabajo anles de inkclar.
imilackings, Lesianes en fa piel, alergles por * Rotlrarse del lugar y dar aviso & [efa de grupo y clienle en caso de enconlar anlmales que
axceso de malerial parliculado (poive) en ptiedan alacar y herlr de gravedad,
INICIO AGTIVIDADES las dreas de ¥abajo. Areas de trabajo con X * Retirarse det lugar y dar avise a¢ Jele da grupo ¥ clianle en caso de enconlear rasidivos
resldups flsloldglicos. fskoléghias en et conlratadar.
1. Instafaclén del PMT de acuerds con los esquemas * Charias de seguridad de come miligar cenlacls con animales.
autorizados, * Protocalos de saguridad,
2. Levantamienio documental (dilgenciamianio y firmas de * Hacer uso dsl lnseclisida con fos alamenlos de proteccion requerkios (lapabocas}
ATS, permisos de trabajo alécirico, alluras y en callente), Rlesgo Fislco: * Charla do seguridad sobra el riasgo fisico.
3. Sefalizacion de 4reas de trabajo con conos y cinla Ruida islermitanle por vehiculos, mislea, | X * 450 de lapa ofdos da Insercidn o de copa
(cajas da pasa, posles, conlroladeres). maqulnaria y obras aledafias.
Riesgo Flslco: * Charla de segutidad sobre el rlesgo Hsico.
fluminacksn {luz visible por exceso o X * Usa de gafas con lente oscuro
deficlencla) * Uso de linternas o luminarlas para Yrabajos con posa luz.
Rlesgo Blomecanlco: * Autocuidado
Maniptilacidn manval da cargas {Levanlar y * Levantamiento de cargas Inferiores a 25 kg.
lrasladar sefiales para la inslalacién del * Pausas aclivas,
PMT.) X I* Dar cumplimianto a las Insliucelones en manejo adscuado de cargas.
* SVE de Desord Musculo Esgl y:
* Capacitacion de higlans poslural, reslizacin ds pausas aclivas y entrega de Tolietos de
glerciclos de estramienlo.
Condlclones de seguridad - Rlesgo “ Charla de segurkfad sobre riesgo Locativo.
Locatlvo: * Auloculdado
(supericies da trabaje kregulares, con % [|* Inspeccisn visual del area de trabajo antes da Inlclar labores,
dierencta de nivel, huecos). * Orden ¥ asec en los sitios de kabaja.
* Verificat que el 4rea da kabajo se encusntra Bbre da gbslacuios para los desplazamisnios.
Condiclones de segurldad - Seguridad * Capacltackén sobre la Implemenlacion da los PMT
Vial: * Aufocuidado,
(inlervenclones viales por ublcacion da! * Inspeccidn de las sefiates (vallas, conos)
PMT, exposkeidn en vias principalas, X |* Reporte do condigiones Inseguras lanio en fa va como en los vehiculos,
Cheque de vehleulo h movimiznlo, * Do Ion viganie y en carpalas.
Choque de vehloulos) * Cumplir ias normas de lrénsilo.
* Uso de seii 16n para frabajos nocl (iminarks)
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DESCRIPCION DE CADAFASO
{Listar aciividades PRINCIPALES gue se realizan para la ejecuckén
de lareas)

Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGD/
ASPECTOD IMPACTO AMBIENTAL
(Uslar los Paligros o Aspeclos que s8
idenlffican, asoclzdos a las aclividadas)

RIESGO/
IMPACTO

MEDID

CONTROLES IMPLEMENTADRDS

GCondlcionss de ssgurldad - Rlesgo * Ghatla de seguridad sobra el riesgo poblko.
Pifilico: * Aulocukdato.
Rohos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minime dos parscnas
atentados de orden piblico. * Verificackin ds las condiclones de la zona anles de descender dal vehiciin
LT Alencidn permanente a las condiclones de las zona donds e desaimoalfa la tarsa,
* Comunicackin parmaneste con la cenlral por medie de radios o faléfones celulares.
* Radlos de comunkackin cargados ¥ en buan estado.
* implamentar Ups de rlesyo piblice a dirlo,
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre al Rlasgo Nalural.
Presencia de fluvias {ormenciales, lormentas * Autocuidado.
eléclricas, sismo, lerremato, vendaval, * Proleguerse en silos seguros en ¢aso de tormentas elécliicas o liuvias fuertes. Suspandsr
datrvmbes, x aclvidades. .
* En caso de slsmo o terremotos mantener fa calma y ublcarse en ug sillo seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los telélonos de emergencia.
Rlesgo Blolbgice: * Charla de seguridad sabre el riesge bicldgico
{Ficaduras de Insectos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Vlrus, Baclerlas) Infacclonas, * Inspecclonar las dreas de rabajo anles de hiclar.
Irrllackanes, Leslones en la plel, alergiss por * Raliarse del lugar y dar aviso al Jefs da grupo ¥ cliente an casa de enconlrar animales que
excesg de material parliculado (polva) en % puedan alacar y herf de gravedad.
fas dreas de babajo. Areas de trabajo con * Retirarse del fugar y dar avisc al jefe de grupa v clienta en caso de ancontrar reskivos
residucs fisicldgieos. fislologicos en el contrefador,
* Gharlas de seguridad de soma mitigar contaclo con anknales.
* Prolecolos de sequrkiad,
* hacer uso dal insecticida can los slementos de proleccldn ragusriios (lapabacas)
Rlesgo Fislcor * Charfa de segurliad sobre ol riesgo y la protaccidn da la plei.
{huminacikin, Vibracion, Rukdo, * putoctidada
Temiparatura, Presion Radlaciones) * Cambla de lurninarias de acterdo con la necesidad.
Cansanclo Visuz| y auditive, deshidratackin, * Uso de linternas en Jornada nocturna o sitlos con poca {uz ¢ visitidad,
gatpes de calor, agotamiento Flsico. * Uso de slementas de protectidn personal de acterdo can la necesklad en horavio noclurne
X lentes lransparentes, en horario diurno lentes ossuros.
* sa adecuado de EPF'S de acuerde con b larea.
* Uso de dotacién camisa manga larga, goira, overol o pantalén,
* Uso de chaguelas refllectivas en horas da ia tards noche para protegerse del frio
* Adecuada hidratackén y uso de pratecior sclar an haras del dfa y en dfas calurosos.
* Dalackn de sombrilias en cada vahfoula
Rlesgo Quimlco: * Charia de seguridad sobre ei riesgo por exposickdn a gases y vapores
Sustanclas quimkcas uliizadas para el * Usa de tapabocas N95 8210 o resplrador de media cara con fitiro
manlenimisnlo preventivo, material * Agplicar {os deberas de aulecuidade y auloprotaceldn,
parliculado, vapores generados por * Malriz de compatibiidad de suslancias quimicas en jos vehlculos.
sustanclas quimkcas. * Soclalizackin hojas de seguridad de produclos quimices.
* Produglos quimicos rolulados y sliquetados.
Riesgo Psicosealal: * Charlas sobre el riesgo pskosocial
Cendiclones da la larea {carga mental, * Actividades enfocadas en el ostrés
demandas smoclanales, definickin de rales, * Acempafiamiento pskotégico
monotonia) * Aplicactén balerla rlesgo pskiosocial
Riesge Blomocdnfco; * Aulocuidade
Postura prolongada o mantenkia, * Paysas aclivas.
tMovimiento repalilive, Espasmos X * SVE da Desordenes Muscule Esquelélicos
misailares, Leslonss musculo * Capacitackin de higieno poslural, realizackin de pausas aclivas y enfrega da follatos de
. asqueléticas, dolor lumbar. elarciclos de asliramianta.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura comecla y ubleacién de puesto de rabajo
Riesgo Mecdnles: * Charla de seguridad sobrs el rlesgo mecénice.
1. Ublcaclén y estabifizaclon de la gria {Proyecclén da slemenlos o partas de * Autoculdado.
2, Instalaclon del PMT maquinas, hemamientas). Aplastamienlo, X §* Uso de herramlenta adecuada para fa aclividad a realizar,
3. Inspeccidn y uso del Sistema de Prolecoién Contra Cerle, Enganche, perforaciin o * Uso de los Elementos da proleccidn requerkdos, precedimlientos seguros de frabajo,
Caidas - SPCC. { golpes, h * [nspeccién precperacionat de fa hemamienla v equipo a blilizer
4. Asegurar escalera a poste, Trabzjo on Alturas: * Parsonal entrenado y tapacilade para realizar trabs|os an alluras,
5. Movimiento y estabilizacién de canasta en punic a Caldas en akiuras por irahajos en canasla * Realizar precparacional del SPCG,
intervenir. gria a escalera, X | Usode sistema de proteceidn conlra caldas dictéclicas {arnés, eslinga de posiclonamienia)
#. Ascanso del parsonal en canasta o en escalera tipo A. * Anclaja permanente a puntos cerificados de la gria.
7. Limpleza semafore (con agua, powar Green y un pafio). * Para rabajos en escalera Upo tijera, realizar anclajs con eslitga do poslcianamiento al posle.
8. Revisién de voliale de la acomelida con pinza en la * Realizar Inspecelones al conlrolador y verificar gue no sste energkzado.
AUC, * No manlpular fas Instalaciones eféciricas sino esta formado ¥ atterizado para allo,
. 5i es necesario se ajustan ferminales con destorniitador, * Sale persunal capacitado y compelents, realizard manicbras de riesgo eléctrico.
18. Se repilen los pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en todos los flujos . * Uso da dolackin Dlaléclrica (guantes dleléctricos)
do la Inferseccidn. Rlesgo Eldclrica: * Casconeclar y verillcar la aysencla de tensidn del conlratader o secclin a frabajar, para elia
Inlervanicion en al conlrotador - AUGCE y haga uso {as herramientas callbradas con las qua dispone.
verlficacién de lensidn (Bafa tenskin). X |* Uso adecuadamenta sus elemenlos de profeccién personal,
Etsclrocuciones, Shock fbrilaclones, * Suspendar aclvidades ¢n caso da formenlas eféclricas o fustles Jluvias.
queinaduras, cortos eléclricos, * Reslriccion de accesos a parsanas no aulorizadas, {sefalizaciin del Area de trabajo).
* No esta permitlido o uso de anilio, cadenas, aretes, ¢ cualguler oo elemeanle conduclor.
* Dillganclar ef respeclvo ATS ¥ permiso de lrabajo,
* Es cbligstorio &f uso de herramienlas aistadas y equipos para mediclon de fensién.
Condisiones de seguridad - Rlasgo * Charla de seguridad sobre el riesgo ocalivo.
Locallvo; * Autoculdado
Caldas a mlsmo Nivel , Golpas, Choques * Ordan y aseo en los sitlos de trabajo.
con ¢ canlra, fropezones, resbajones, x * Pracaucién en los desplazamientos dentrs ds la zona ds irabajo.
vorladuras, supetfilas imegulares, * Safalizackin de las drea ds frabajo.
condiclones Inadecuadas ds orden ¥ aseo. * Uso de fos EPP's
* Verificar gue ol Area de rabajo donde se realizar el manlanimiznte se encuenlra libre de
ob para los desplazamiantos.
Condlclones de seguridad - Rlesgo de * Capacilackin sobre fa Implemenlacldn de jos PMY
Segurldad Viat: * Aulocukiado.
(inlervenciones viales por ubicacion del * inspateldn da las sefales {valias, conos}
AT, exposicidn en vias principales, X |* Reporte de candiclones inseguras tanto en la via como en los vehlculos.
Cheque de vehlculo en movimiante, * Documentackin vigenta v aclualizada en carpetas,
Choqua de vehiculos} * Cumpll tas nomnas de frénslto,
* Evitar distracelones en la gjecucida da los lrabajos como uso de calulares o audifonos.
Condlclkonas de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el :lesge pibico.
Pliblico: * Auloculdada.
Robos, alracos, asallos, * Trabafo an grupo de minime dos personas
atentados de ordan pdblico, reclamos o ¥ }* Alencién permanente a las condiclones da las zona donde se desarrolla la larea,
alagues de las comunidades * Comunicackin permanenle con Ja central por medie de radios o leléfonos celulares.
* Radks de comurkacion cargadas ¥ en buen aslado.
* implemenlar tips de rlesgo pibiice a diaro.
Riesgo Natural. * Charla de segurkiad sobre el riesge.
3 de liuvias tosr -+ Aufocuidado.
eléctricas, sismo, terremato, vandaval, X * Frolegerse en sltios seguros en caso de lotmenlas eléciricas o lluvas fuertes. Suspender
derrumbes. aclividades.
* En caso da slsmo o teiremotos mantener Iz cafma y ublcarse en un sftle seguro.
* Medevag aclualizado en cada vehicule con los teléfones de emargencia,
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Andfisls de Trabajo Segura
ATS

CeSga il Berum ety FRELLAL

Ferewto Mn FREELD
cq,f.;'\ov-mﬂnm: 22 MM e

RIESGO /
DESGRIPCION DE GADA PASQ ASFE:E;‘&‘:%%E:SE’IJENT L IMPACTO
(Listar acihvidades PRFNCIPA;.fS;:;se tealizan para la sjecucién (Listar fos Pelkgos o Aspecins que e N CONTROLES IMPLEMENTADOS
Idenlfican, ascciados a las aclividades) a
g
Riesgo Blolbgico: * Cherla da seqlirldad sabre ! desgo batdgico
(Picaduras de nseclos o murdeduras de * Aulocuidada
Virts, Bacterlas) * tnspecclonar Ias dreas da trabalo antes de inlcfar.
Irrilaclones, Leslones en fa piel aterglas por * Rellrsrse dal lugar y dar avise al |efe de grupo y cllente an caso de encontrar animales qua
excaso de malerial patiisufado (polvo) en puedan atacar y hatlr de gravedad.
tas 3reas da trabajo. Areas de tabajo con X * Ralirarse del lugar y dar aviso al Jele da grupo y cliente en ¢4so de eacontrar rasiducs
residuos Hskoiéglcos. fisloldglcos en el controlador,
* Charlas de seguiidad de como miligar contacle con animales.
* Vacuna conira fa rabla segin apikqua
* Pratocylos de seguridad,
* hacar uso del felda con los 8l tos de proleccisn requetidos (lapabocas)
Rlesgo Fislco: * Charla do segurldad sobre el fiesgo v [a proleccidn de la plel.
(Iluminacitn, \ibrackin, Ruida, * Autoculdado
T Presién * Camblo de [uminarias de acuerdo con la arcasidad.
Cansancio Visual y auditivo, deshidratackin, * Uso de flnlernas #n Jornada noclurna o sillos con poca luz o visibildad,
golpes de calor, agatamlenlo Fisico, * Uso de slamentos de proleccién personal de actierdo con la necesidad en horarlo naclurno
X lentes lransparentes, en horario divmo lenles oscures.
CORRECTIVO EN AGOMETIDA * Uso adacvado de EPP'S de acusrdo con fa larea.
* Usa do dolacin camisa manga Targa, goiva, avero! o panlalén.
1. Ubicaclén de la acometida {Transformader 0 cAmara de * Uso de chaguelas reflactivas en horas da la farda noche para protegerse del fric
paso EMEL COLOMBIA), * Adecuada hidrataclon y uso de protacior solar en horas det dia y en dias calurosos,
2, Ublcacidn y estabilizacién da la gria (s} aplica), e G : g:iaflﬁg de snﬂrgri[ilasgn cada vehiculy o
. Instalaci L} lesgo Quimiea: * Charla de seguridad sobre ef rissgo por exposiclon a gases y vaperes
4. Inspacglﬁt. ;u:gl:;); %éggﬂ{;, aplica). Suslanclas quimicas, malerlal ﬂsrﬁc}:ladu. % ‘ :a;:kge llapahocas Ndﬂﬁ 82100 rﬁspiradolr +la medla cara con filre
vapores generados por sustanclas N 7 s daberas de abloculdada y auloprotesckin.
5. :P\SCEEI'ISD del personal en canasta (sl aplica). pores g qmmmps_ . Ug.o do EPP's yadlop
6. EstahiBizacién de canasta en punlo a Intervenir (solo en .
las puntes autarizados para fa varificaclén y toma de Rlesgo Pslcosaclal: . Gharlas sobte & iesgo psicosocial
voltajes) si aplica. Condikines de la tarea (carga mental, | . Acividades enlocadas en el estrés
N leién da roles, Acompanamllnla psicoldglo
7. Realizar ubicacién y cambio de la fase (sofo en los 9 ‘A 160 baterla rlesgo 1
puntos autorizados foncheras), Si Ja acometida esta en monotonia) g
cAmara de paso ENEL COIL.OMBIA sa debe solicitar Rizsga Blomecdrico: * Autoculdado
Ingrese a cantral y e nolifica a ENEL COLOMBIA Poslura profongada o manlenkda, * Pausas aclivas,
(Levantamiento de tzpas). Muvlmlalnlorefelri';m. Espasmlns * g\u'E dalaDledm:'ldB:!;? Muscul;: Esiqualﬁzlﬁo; p } roga da faflalos.d
. . Y musculares, Leslones muscuto * Capacitackén do higiena postural, realizacién de pausas sctivas y enlrega da fallalos de
8. Uso da kos EPP's para }rabajas eléclricas y camblo de ssquelélicas, dolor lumbar por X glerciclos de estiramlanto. d
. as.e. . B . Isvanlamiento de cargas {lapas de ENEL
9. Revisar vollaje con pinza veolliamperimatrica COLOMBIA).
debidemente cafibrada,
10. Se mide tensldn en punlo v en el cantrelador. Riesgo Mecéanlco: * Charla de segurldad sobre el rlasge mecanico,
14, Se praocede a restablecer la inferseccion, {Proyeccidn do elemenios o parles de 'Gumgli!:adﬂ‘ onia adecued (2 actikind s
herr * Usc de hemamisnia adecuada para fa aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MOBULO O CABLE, Corte, Enganche, perferacién o X |* Usc ds fos Elementos de proteccién requeridos, procedimlentas seguros de trabajo,
* punzanamienie, fricckén o Abraskin.
SINIESTRO G HURTO Malerlales proyectados sblidos
A 4 Trahajo en Alfuras: * Persenal enlrenado y capactiado para realizar rabsjos en alluras.
?'Um::ﬁ:;?dﬂzogg-? [%-111;}?’ %)e?ﬁ :::{;;Ef: CI, es %ﬂﬁ_pusta Caldas en alluras por trabajos en canasta * Reallzar praaperaclonal del SPCC,
i * ., " gria o ascalera. x| Uso de slslema de prolecelan conlra ealdas dieléctiicos (amés, eslinga de posklonamlenio)
2. Amaryar escalera a posta con manila, * Anclajs permanente a punlos cestificados de la gria.
3. Inspeccidn y uso del SPCC, * Para lrabajos en escalera tipo tijera, realizar anclaja con esfinga de posklonamiento al posts,
4. Ascenso del personal por canasla gnia o escalera al
modulo a camblar., * Reallzar Inspecciones at contraiadnf y verilicar qua no aste energizado,
5, Destapar modulo con ayuda de! deslornilador de pata Rise far las & rieas st no esla formadoy aylortzada para efio,
' & g . Y Vet 1a ol T de paia. * Sola personal capacilado y compelente, realizard maniobras de rlesgo eléclrico.
y e. rew;:a GONSUMG SIEGITO CoN i p nz_a | * Uso de dolackin Deléctrica {guanles dieléclricos)
volliamperimelrica (s& usa 2l magger para identificar la Rlosge Eléctilco: * Desconactar y verificar 1a ausencla de tensin del controlador a seccin a Lrabalar, pata allo
resislencla def cable, si ef consuma es bsjo se cambla | Inlervencion an el cantrafadar - AUCE y haga Uso (a5 herramlentas calioradas con las qua dispone.
cabla} de lo contrarie se cambia &f madudo, verticacian da tansién (Baja tanskin), X [+uso adecvadamenle sus slementos da proleccidn pesscnal
7. Sa revisa allo ¢ bajo alslamiente y se procede al Eleclrocuchones, Shack foriaciones, * Suspander fd encasode gitclleas o ru;arles Hluvias.
P quemaduras, corlos aléciricos., . - .
cambio, uso de herramianta manuat { destomillador, Resticekin do acceses a personas no avlerizadas. (sefalizacion del 4raa de lrabajo).
perillars, alicate, corta frio) : g:?lgaslé Igan:\ﬁjdo eluL:’s(::‘;laSanﬂla, cal\dezasl.' atl;aﬁes, o cualquler olro elemente conductor.
8. 5l el cambic es per falla o daiio en el cable, se procede . Dilganciar el respeciiva ATS y peisa ds Uabajo.
aidentificar el racorridn hasta e controlador (aperiura Es obligatorio el uso de heramientas alstades ¥ equipos para medkckan de lensibn.
sajas de paso samaforizacion y ENEL CODENSA) y se Condiclones ila setﬁtgidad «Rlesgo :g:;l;g:ds:guﬁdad sabra &l rissgo locative,
CCa e
9.5 table nala!liza {:al‘f}l_)io d.ell cfa tlnils. Ia Caldas a mismo Nivel , Goipes, Choques * Orden y asea an los silios de lrabajo,
- 98 ras ce Interseccion, sila lalia es corregica se con o contra, ropezones, resbalones, X * Precaucin on los desplazamisnlos deniro da fa zona de irabajo,
proceds al slerre de Ias cajas de paso. corfaduras, superlicias ivegelares, * Seiializacidn de las drea de irabajo.
10. Se sueldan lapas y se proceds a levantamiento de |2 | conckclones Inadecuadas de orden y asen, * Usa de los EFP's.
sefializaclén.
Gondiclanes de segurldad - Riesgo de * Capacilacion sobre la implamenlaciin da los PMT
Seguridad Vial: * Aulecuidado,
(intervencionas viales por ubkackin del * inspeccldn de las sefiales (vallas, conos)
PMT, expeskclon en vias principates, X |* Reperla da condiclanes Inseguras tanto en fa via como en los vehiculos.
Choqua de vehlculo en movimiento, * {ackén vigenle y lizada on carpslas.
Choque de vehloulas) * Gumpt 3as normas de {rénsilo,
Condlclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo pablko.
Pablico: * Avlocuidado.
Robus, atracos, asallos, * Trabafo en grupo de minkmo dos personas
alenlados de orden pablko, reclamos a X A hie a las cc de tas zona donds se desarrolla la farea,
alaques de las comunkiades * Comunicacidn pecmanente con la centrai por imedic ds radios o Istéfonos celularas.
* Radlos de comunicackin cargados ¥ en buen estada.
* tmplemantar lps de rlasgo pablico 2 darka.
Rlesgo Nalural, * Charia de seguridad sobire el riesgo.
Preseancia de luvias lorrenciales, lormanias * Auvtocuidado.
eldclricas, slsmo, lememolo, vandaval, * Prolegerse en sfios seguros en caso de lommenlas sldcticas o Huvias fuarias. Suspendsr
derrumbes. X aclividades.
* En caso de slsmo o lerremotos manlener la calma  shlcarse en: un stk seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con log teléfones de emergencla.
Riesgo Locatlvo * Charla de sequidad sobre el rasge, + Autoculdado
Galdas a mismo Nive! , Golpes, Choqiles * Inspeceion visual det drea de lrabajo anles ds Infolar labores.,
con o canlra, frepazones, resbafehas, * Implemeniackin de PMT, ubicacién de sefslizackin y demarcacion de éreas de trabajo,
cortaduras, cafda de objeles dasda nivales x| Orden y aseo én los. smus de Urabala, * Veriflcar qua el drea da Iraba]o dnnda se reakizar el
stiperioras, Instataciones en mal eslado, 58 ire libre do obsldculns para Jos d
escaleras y barandas inadecuadas * Sefializacién de las drea de trabajo.
superficles iTegulares.

Clrgiizazivn de Bigudsed
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PELIGRO - RIESGO {
ASPECYO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspsclos que se
identifican, asoclados a las aclividadas)

DESCRIFGIGN DE CADA PASD
{Listar aclividadas PRINCIPALES que se reafizan para la elecuciin
de fareas}

Riesgo Blomacanicol
Espasmos muscularas, Leslonss musculo
asqueléticas, dofor lumbar, caldas por
paskilones antl gravilaclonales, mareos.

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y traslader af vehicula los elementos usados
para Iz actividad (herramienta, material, sefializacion).

Andlisls de Trobajo Seguro
ATS

RIESGO/
HPACTO

CONTROLES INPLEMENTADOS

MEDID

C4go DTt TROELEY

* ATS Soclalizado con el gripo de trabgo, Autoculdado

* Levantamlanto de cargas superores 2 25 kg enlre dos persanas o con Use dg ayudas
ecank ;

* Inspaccién de! drea de lrabajo.
* Pausas aclivas,

* Planfficackin y coordinackin adecuada ds la tares con el compafiero de grupo.

X |* Dar cumplnlento a las Inslrucclonas en manejo adecuado de cargas.

* SVE da Desordanes Musculo Esquelsticos :

* Capacitaciin de figlene poslural, realizackin de pausas activas y entrega de follelos de
ejerciklos de esliramiznie .

*Esquema de poslura correcta y ublcacidn de pussto de trabafo.

*ExAmehas ocupacionales.

[

2. Cierre de controlador,
3. Verificacién de orden y aseo en zena de trabajo,
4, Levantamlento PMT, .
5. Traslade a nueve punto de irabaje o a |z bodega parque
empresarial FDS.

Condiclones de saguridad - Rlesge de
Seguridad Vial:
Acclientes ds trdnsito, Infervenclones viales
de scclos o lercercs, exposicidn en vias
pringlpales.

* Charla de seguridad sobra seguridad vial,

* Aulocuidadn,

* Conduclores con curso de manejo d . llcencta de ¢
pskosensométrico para conducclsn de vehlcuios.

* Mantenimiento preventiva a los vehiculos,

X |* Repodte de candiclones inseguras tanto en !a via come en los vehlculos.
* Medavac actualizado an ¢ada vehiculo.

* mspecclén diarla preoperaclanal de vehiculos.

* Cumpli las hormas de trénsilo.

* Seguimiento medianle SATRACK.

* Evitar dislracclones al conducl (Uso de celulares)

&n vigente y Bxamen

CONDICIONES DE SEGURIDAR - Publico
Raobos, alracos, asallos,
alentades de orden piihico,

* Charla ds seguridad sobre e rlesgo.

* Autsculdado.

* Trabala en grupo de minime des personas

* En horario noclurna se debe conlar con ascolla molorzado.

X |* verificackn de tas condicianes de la zona antes de descender del vehiculo

* Alencldn parmanenle a las condklenas de las zona donds ss desarrolla la larea.

* Communkcacikin permanente can la central por medio de radios o teléfonos celularas.
* Radks de comunlcacién cargados y er buen estade.

* Implementar lips da riesgo piblo a diario.

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTOHMPACTO AMBIENTAL

PASQ DE LA TAREA

PASDOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGGH
IMPACTO

CONTROLES iMPLEMENTADOS
~

EDIC

~

~

CRITERIOS PARA LA VALGRAZION RIESGO / IMPAGTO

Lestones Jeves
Puede impaclar al medlo ambients on agua, ake, suelo, recursos naturales ya

« LO50NGs graves nroparabies
{Incapacidad permanente parcial o
fvalidez), Muesle

Ceaslona un impacle al medio

« Lesiones con Incapacidad laboral temporal
{1.T)
- Ocaslona un Impaclo al madlo ambiente en

- EDID
sares vivos, pera sin acaslanar daiios relevanles o considerables, nl molasfias a M agua, alro, sualo, recursos nalurales yio seres ambiente en agua, are, suslo,
artes Inleresadas. Vivos, causando dafios considerables pero recursos naturales ylo seres vives
raversibles al amblents. causande dafios da mansra
kraversihle.
Divuigado A

NCOMBRE

CEDULA CARGO

P
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Andlisls de Trabajo Segure
ATS

Clrga dil Dosatmstor FRLEEZAY

Sitia / Lugar , 'E){%f) lq ’

Fecha de Infcio \[f) n;-%*v 2_5‘ l Fecha de clerre: q-‘j’ %]SE-GRUPCL:L ] 5 2

Desaripolén genaral Mantanimisnto Correctivo y Preventive Eiéclrico de samdforos y edmaras de video
del lrabajo a realizar deleccidn del sistema samafdrico

Responsable del {rabajo N\{D\U\A CXM,FO“\,S\':(
¥

DESCRIPCION DE CADAPASD
{Listar acthvidades PRINCIPALES que se reaflzan para fa ejecuckin
de tareas}

PELIGRO - RIESGC /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos qua se
idenlfican, asoclados a las aclhvidades)

RIESGOf
IMPACTQ

o 1. !QENTIF[CAC(GN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACIGH E IMPLEMENTACION DECONTROLES

CONTROLES iMPLEMENTADOS

Rlesga Psicosoclal: . ﬁz:t:s;:;: girdad
Cendiclanas ds |2 tarea * Visita de chra
* Autocuidado

Rlesgo Blomecénleo:

* Levantamiento da cargas superiores a 25 kg enlre dos persohas o con usa da ayudas
mecanias,

1. Instalacién def PMT de acuerdo con los esquemas
autorizados.

2. Levantamlanto documental {diligenciamlanto y firmas de
ATS, parmisos de {rabaje eldctrco, alluras y en calienta),
3, Serializacian da dreas da trabajo con gonos y cinfa
(calas da pasa, posles, controladoras),

Fetrats BuskFRAELY
CepizMO Yans Teatlic 202 AN RIght Reserved

las reas de irabajo. Areas de irabaje con
seskduos fiskldglcos.

Manipilacién manyal de cargas por X
manipulacitn de material y heramienta, * Pausas aclivas,
* Dav Gl lenlo aias ' en manejo do de cargas.
* Aulocuidado
\
Rlesgo Blomecanico: Pausas aclias.
Paosiura (prolongada manfenida) - X
Movimlento repsiiivo por uso ds
fieramlenias manuales v eleciricas.
INICIO TURNO (BODEGA)
. . . * Charla d uridad seb uridad vial.
1. Inspecclon preoperacional del vehiculo (grias, H1, . AE&UMZ;(:Q e e seguida
{:"a“'Elmr ?“'05)' * Canductores can cursa do mansjo defensiva, licencla de conduccion vigenle y examen
2, Aifstamienlo e inspeccién presperacionat de la Cendiclones de ssguridad - Riesgo de 'mélrico para ¢ idn de vehlculos.
herramienta y maquinarfa a ulifizar. Seyurldad Vial: * Manlenbnlento prevantivo a los vehiculos.
3, Verificacién de los EPP's (elemenlos de proleccidn  |Accklantas de ransilo, Inlervancionas viales X |* Reporie de condiclones inseguras lanlo en [a via como en fos vehiculos,
personal a utifizar) dé soclos o terceros, exposkcion en vias * Medevac aclualizado en cada vahlculo.
4. Movillzacién a sitio Inlcial de trabaje (Desplazamisnto principales, : '(’:‘599‘1"3"?" dlaria PE&;PE’:"'C[’I“E' da vehleulos.
* Cumiplir fas normas da rdnsio,
desde el parque empresarial P0S a los puntos da trabaje). + Segukmisnto mediants SATRACK.
* Evilar dislracclonas al conduck {usa da celularas)
Condlslonss de segurkiad - Rlesgo ! Charla de segurldad sobrs resgo Localivo.
Locative: * Atlostildado
Caldas a misme Nival, Golpas, Choques * Inspecclones 4reas [ocativas,
can a conira, ropezones, resbatones, X * Drden y asen en los sifios de Wabajo.
inslalaclones en mal eslado, escaferas y * Verilicar qua fa bodega dal parque empresarial se encuenlre Ibre de obsliculos,
barandas Inadecuadas, suparficies
ireguiares,
Riesgo Natural: * Charla do seguiidad sobre rasgo natural.
Presencla da Huvias lomenclzles, tormenlas * Autocuidado.
eléciricas, slsmo, eremato, vendaval, X * Prafegerse en siffos seguros en caso ds ormantas eléglricas o lluvias fuerles.
deiturbes, * Encaso de sismao o fer lacalmay an us slio seguro.
* Medovac aslualizado en cada vehicelo con los Isléfonos de emergenclz.
Hiesgo Blolbglco: * Charla da seguridad sobra ef rigsgo bloldglkeo
{Picaduras ds Insectos o rnordeduras de * Aoelikdada
animales, Virus, Bacteras) Infecclanes, * lnspeccionar [as &reas de lrabaje antes de Iniciar.
hrilaciones, Leskones en 1a piel, alergias por * Retrarse def jugar y dar aviso al Jefe de grupo y cllenle en case de ercontrar animales qus
axcaso de matarial particutado (polve) en puedan alacar y herir de gravedad.,
INIGIO AGTIVIDADES X * Retirarsa e lugar y dar aviso al |efe de grupo ¥ clienle en caso ds encoentrar rasiduas

fisloldglcos en el confratador.

* Charlas de seguridad de como millgar contaclo con animalas.

* Protocolos de seguridad,

* Hager usa del Inssclicida con los elemientos de proleccion requaridos (tapabocas)

Rlesgo Flslco:
Ruido inlsrmilenls por vahlculos, misica,
madquinaria y obras aledafias.

* Charia da sequrktad sobre el desgofisico.
* Usar da {apa ofdos da insercion o de copa

Riesgo Flsleo:
Huminasién {luz visitle por excaso o
dsfictencla)

+ Charta de segurkdad solwe el tesgo fisko,
* Uso ¢p gafas con lenle osouro
*Uso de Iintarnas o kwminarlas para krabaos con poca luz.

Riesgo Blamecdnlco:
Maripulacion manual ds cargas {Levantary
trastadar sehales pata Ia Inslalaciin del
PMT.)

* Aulocukdado

* Levantamiento da cargas Inferiores a 25 ka,

* Pausas aclivas.

* Dar cumplimlento a a3 Inslatcclones en mansjo adecuado de cargas.

* 8VE de Desordenes Muscu'o Esqualéticos

* Capacilacién de higlane postural, raalizackén de pausas activas y enlrega da fillalos de
gjerckios de estramisnlo,

GCondiclanes de sagsiidad - Rlesgo
Locativo;
{superficies de trabaje fregulares, coit
dierenciz da nivel, huecos),

* Charfa de segurldad sobre Hgsgo Localiva,

* Autoculdado

* Inspeccin visual del drea de trabajo anles de Inkfar labores.

* Crdan y asec en los sttios de trabafo.

* Varfficar que el drea do lrabaje se srcuentrs e de para los d

Conglgiones da segurldad - Seguridad
Viak
(Intervencionas viales por ublcackin del
PMT, expasicién en vias principates,
Chogtia de vehictlo en mevimiants,
Choque da vehiculos)

* Capacilzclén sobra la mplemenlacion de fos PMT

* Aulaculdado,

* Inspeceldn de las sefales {vallas, conos)

* Raporle de condicienes Inseguras lanla an la an como en los vehfculos.
* N tackin vigente y B carp

* Cumpli- las normas da kransito.

“ Uso de sefializackin para lrabajos naclumas {luminarias)

“Auatringrdos

Veritn 0%
Pgtaatard
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DESCRPCKIN DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINCIPALES que sa realtzan para la efecuciin

Andilsis de Trabajo Sequro

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
{Lislaries Petigros o Aspeclos que se

ATS

AIESGQ S
IMPACTO

CONTRGLES IMPLEMENTAROS

de lareas) ienlifican, asocledes a fas actividades) %
=
Condiclones de ssgurldad - Rlesgo * Ghaila do seguridad sobis el riesgo pibiico.
Piihlico: * Autocuidade.
Rotos, alracos, 2sallos, * Trabalo en grupo da minimo dos personas
atenlados de ordan pliblico. X * Verificacidn de las condiclonas de la zona antes de dascender del vehfculo
* Alancién permanente a las condiclonas de las zona donde se dasarolia la tarea.
* Comunicacién permanente con la cenlral por medio de radios o teléfonas celulares,
* Radlos de comunkacién cargados y en buen eslado.
* Implamentar lps de rissgo plblico a diarlo.
Rlesgo Natural: * Charla de segurkiad sobre ¢! Riesgo Maturai.
Prasancla de Huvias lorrenclales, lormentas * Autoculdado,
eléelricas, slsmo, lerremolo, vendaval, X * Prolegerse en sitlos seguros en casc de termentas eléclricas o lluvas fueres. Suspendsr
derumbes. [vid
* En casa de slsmo o \erremclos smanlenar 1a calma y ublcarse en un silio segure.
* Madevac aclualzado en cada vehloule con los leiéfonos de emergancia.
Riesgo Bleléglaeo: * Charla de segurkdiad sebrs el riesgo biolégico
(Plcaduras ds Inseclos o mordeduras de * Aulocuidado
animales, Virus, Baclerias} Infeccionss, * lnspecclonar las éreas de Irabajo anles de Inkelar,
inftackones, Laslones en 13 plel, sierglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cllente en caso de sncontrar animales gus
excesae de materlal parliculade {polvo) sn X puedan alacar y herir de gravedad.
ias &reas da rabale. Areas de trabajo con * Retlrarss daf jugar y dar aviso al jefa de grupo y clients en case de encanlrar reskitics
rasiditos fisloldglcos. fislalogicos en el controlador.
* Charlas de seguridad da come mitigar contaclo con animalas.
* Pratocelos de seguridad,
* hacer uso del Inssclicida con os slemenios de profecckdn regueridos {tapabocas)
Rlesge Flsico: * Charla de seguridad sobre el rlesge y 1a proteccién de (a plel.
(Euminacién, Virackn, Ruido, * Autocuidado
Temparalura, Presin Radlaciones) * Cambilo de luminarias de acuerdo can la necesidad.
Cansancle Visual y audilive, deshidratacion, * Uso de Enternas en jornada nocturna o silios con poca luz o visihilidad,
golpes de calor, agolamianto Fisko. * Uso de elementos de prolecaion personal de acuerds con la necasklad en horarla noctuina
X lentas iransparenles, en horarke diimo lentes oscuros.
* Usg adecuade de EPP'S de acusido con la larea,
* Usa de dotackin camlsa manga larga, goita, averol ¢ panlalén.
* Uso do chaquelas reflectivas sn horas de ia larda noche para prolegerse dal fio
* Adecuada hidratacién ¥ use de proleclor solar en horas del dia y en dias cahirosos.
* Dolacién de sombililas en cada vehiculs
Riesgo Quimica: * Charla de segurkiad sobre el riesgo por exposkbon a gases y vaporss
Suslanclas quimicas ulizadas para el * Usa de tapabogas N95 8210 o resplrador de media cara con fillro
manlenknienlo pravenlivo, matesial x * Aplkcar [os daberas de aulosuidade v autepraleccién,
particulado, vapores generados por * Malrlz de compatibilidad de suslencias quimicas en los vehitulos.
sustancias quimkcas. * Soclalizackin hojas de seguridad de productos quimicos.
* Produclos quimbcos relulados v eliquslados,
Riesgo Pslcosoclal: * Charias sobre el riesge pskeosocial
Condiclones de la larea (carga menlal, X * Actividadas enfocadas en el estrés
jdemandas smocionales, definkeidn da roles, * Acompaiiamianto pskolégico
monolonfa) * Aplicacion baterfa rlesgo psicosaclal
Rlesgo Bicmecdnlco: * Auloctiidado
Postura pralongada o mantenida, * Pausas aclivas,
Movimignta repelilivo. Espasmos M * 8VE ds Desordenes Musculo Esquelélicos
musculares, Leskones musculo * Capacliacién de higlens poslural, realizackin de pausas activas y enlrega ds folletos de
esqueléticas, dolor fumbar, ejercklos do gstiramiento.
MANTENIMIENTO PFREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de posiura comecla y ubleacidn de puesto de frabaja
Rlesgo Mecénlca: * Charla de seguridad sobre sl rlesgo mecanico,
1. Ublcacidn y estabilizaciin de la gria {Proyeccion de elemenlos ¢ parles de * Aulosuldado,
2. Instalacién del PMT méquinas, harramantas). Aplaslamianto, % |* Uscde herramianta adecuada para ta actividad a realizar,
3, Inspeccién y uso del Sistema de Protecclén Conira Cortas, Enganchs, parforacion o * Usa ds [os Elementos de proleccion requeridos, procedimienios seguros ds frabajo.
Caldas - SPCC. puhzc golpes, * Inspeccidn precperacionat de la herramienta v equipo a ulilzar
4. Asegurar escalara a poste. Trabajo en Afturas: * Personal entrenade ¥ capacitada paa reallzar irabajos en alturas,
&, Movimlento y estabilizaclén de canasla en punto a Caldas en alturas por frabajos en canasta * Realizar preoperacionat del SPCC.
intervenir, gria o escalara, ¥ | Uso do sistama de protaccian contra caldas dicldclricos (amés, eslinga de poskionamiantc)
6, Ascenso del persenal en canasia o en escalera tipo A. “ Anclaje psrmansile a puntos certificados de fa gria.
7. Umpieza seméforo {con agua, power Green y un pafio), * Para lrabajos en escalora tipo fjera, realizar anclale cen eslinga de posiclanamiento al posle.
8. Revisién de volizgje de la acometida con pinza en la * Reallzar inspecclones af conkotador ¥ verificar Gue no este energizado.
AUC, * No manlpular las Instalaciones eléclricas sl no esta formado y atitorizado para eflo.
9. 8f es necesario se ajustan terminales con destornillador. * Solo personal capacilade ¥ compelenls, realizaré maniobras de flssgo eléclico.
10. Se repiten fos pasos 1, 2, 4, 5, 8 y 7 en lodos los fiujos . * Use de dolacidn Dleléctioa (guantes dleléclricas)
do |a Interseccitn. Riesgo Eléclilea: * Desconactar y veriflcar la susencia de tension del conlrolador o seccidn a trabajar, para elie
Intervencién en el controladar - AUCE y haga uso las herramlentas calibradas con las qua dispone.
verificacidn de lansion {Baja lensién). X 'Usa ¢ te sus al tos de proteceibn p
Flaclrocusiones, Shack orllacicnes, * Suspender aciviiades en caso da tarmentas eiéclicas o luares luvias.
quemaduras, cortos sléetrkos, * Reslriceldn de accesos 2 personas no avlorizadas, {seializackdn del area de trabajo).
* No esta permitido €l uso de anillp, sadenes, aretes, o cualquier olra eiemenle conductor.
* Diligenclar el respeclivo ATS y permiso de trabalo.
* Es obligatorio el uso de herramisnlas alsladas y equipos para medicién de tensidn.
Condiciones de seguridad - Rlosgo * Charla de seguridad sabre af rlesgo lacalivo,
Locative: * Auleeuldado
Caldas a mismo Nivel , Goipes, Choques * Orgen y aseo en los sitos da trabalo,
con o conira, ropezonas, resbalanes, X “ Precauckin en los desplazamlentos dantro de la zona de frabalo.
corladuras, superficles kregularas, * Sehalizackhn de las drea de lrabajo.
candkiones inadacuadas de orden y aseo. * Usc ds 108 EPP's
* Verificar que ¢ area ds Irabajo donde se realizar el manlenlmiento se encuentre libre de
tactlos para losd nlento:
Gondlclenes de segurldad - Rlesga do * Capacitackin sobre fa implementacion e fas PMT
Seguridad Vial: * Autoculdado.
inter k vialas por ublcacién de! * Inspeccldn de las sefiales {vallas, conos}
PMT, exposicidn en vias princlpales, X i* Reporte ds cendiciones inseguras lanlo en la via como en las vehiculos,
Choque de vehicule en movimiznto, * Documentacion vigente y actuaiizada en carpefas.
Chogue da vehiculos) * Gumpll {as nommas de trdnsilo,
* Evitar distracclones en la ejecuckn de los kabajos como uso de celulares ¢ audifonos.
Condlclanes do seguridad - Riesgo * Gharla de segutridad sobre el riesge piblico.
Plbllco: * Autocuidado,
Roles, alracos, asalios, * Trabaje an grupo de minima dos personas
atentados de orden piblica, reclamos o X " Alencion psrmanente a las candklones de las zonzg dende se dasamaila la larea. N
alaguss de las comunidades * Comunlcacidn permanenta con la cenlral por meadio de radios o teléfonos calulares,
* Radios de comunicacion cargados y en biten eslade.
* Implsmenlar ps de rlesgo piblico a diarlo.
Rlasge Natural, * Charla de segurkied sobre el riesga.
Presencia de Buvias tomenclalas, tormentas * Autocuidade,
aléclricas, slsmo, lerramota, vendaval, X * Prolegerse en sios saguwos en caso <o tarmantas aléckrkeas o Huvias Tuerles, Suspender
derrumbes. aciividados.
* En casa de sismo o terremotas mantaner la calima y ubfcarse en un sl seguro,
* Medevae aclualizada sn cada vehlculo con los leléfonos da emargenca.
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DESCRIPCION DE CADA PASD
(Uslar sclvidades PRINCIPALES que se realizan para la elecuskin
de lareas}

Andlisls de Trabajo Seguro

PELIGRO - RIESGO [
ASPECTY) IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Pellgros ¢ Aspeclos qte se
Kenlffican, asoclados a las aclividades}

MERIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CORRECTIVOQ EN ACOMETIDA

1. Ublzacién de la acomelidza {Transformador o camara de
paso ENEL COLOMBIA),
2. Ubicacidn y establlizacién de la grda {si aplica).
3, Instalacidn del PMT
4. Inspecclén y use del SPCC (si aplica).
5. Ascenso del pessonal en canasta (sl aplica).

8. Estabilizacién de canasta en punto a Intervenir (solo en
jos punlos avtorizades para la verificacion y toma de
voltajes) si aplica.

7. Realizar ublcacidn y camblo de fa fase (solo en los
puntos aulorizados loncheras). Si la acomelida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debs soficitar
ngreso a central y se nolifica a ENEL COLOMBIA
{Lavantamienlo de lapas).

8, Uso daios EPP’s para irabajos elécideos y camblo de
fase.

9. Ravisar voltajs con pinza vollamperimelrica
debidamante calibrada,

10, Sa mide tensidn an punfe y en al confrolador.

11. Se procede a restablecer la interseccion,

CORREGTIVO POR FALLA EN MODULD O CABLE,
SIMESTRO O HURTO

4.Ubleacién de gria o lzaje ds escalera ipo  sobre posta
semafdrico {¥1, T1X o T2), inslalacitn da PMT,
2. Amarrar ascalera a posta con maniia,
3. Inspeccidn y use def SPCC.
4, Ascenso del personal por canasta onia o escalera al
modulo a camblar,

8, Destapar modulo con ayuda del destorniliador de pala.
6. Sa revisa consumo eldsirico con Ja pinza
volliamperimetrica {se usa el megger para ldemificar la
rasistencia del cable, sl ef consume as bajo sa cambla
cabls) de fo conirario sa cambia ef modulo,

7. 5e revisa allo o bajo alslamlento y se procads al
- camblo, uso de herramianta manual { destomittador,
perillers, allvate, corla frio}
8. Si el cambia es por falfa o dafio en el cabls, se procede

Riesgo Bloldglco:
{Picaduras de Ingsclos o mordeduras da
Imales, Vius, B 3 Infecck
Iritacionas, Leslones en la plel, alerglas por
exceso da material particwtado {polve) en
tas dreas de lrabajo. Areas da trabaja con
tasiduos fisloldgicos.

* Gharla da segurldad sobre el rlesga blaldglce

* Autocuidato

* Inspacclonar fas areas de kabajo anles de Iniclar.

* Relirarse dal Jugar y dar aviso al Jsfe de grope ¥ cliente an caso ds enconlrar antmales que
puedan atacary herir de gravedad,

* Rallrarse del lugar y dar aviso al jefe de griipo v olients en caso de enconlrar raskiuos
fiskoldgicos en el cantrolador.

* Charlas de segurldad de coma mitigar conlaclo con animales.

* Vacuna contra Ia rablz segin apliqus

* Pralocalos de seguridad,

* hacar uso del Insecliclda con las s do proleccién requstidos {tapabocas)

Rlesgo Flslca:
{lluminackn, Vibracin, Rulde,
Temg Presién }
Cansanclo Visual y audilivo, deshidralackin,
golpes de caler, agolamlenic Fisko,

* Charla da seguridad sobre e fesgo Y la protecciSn de fa plel.

* Autoculdado

* Camble de luminartas de acuerdo con fa necesidad.

* Uso de fintarnas en jornada nociurna o sitlos con poca luz o visiilldad,

* Uso de elementos de prolsccién personal de actierdo con la necesldad an horario nocturng
lenles lransparenles, en horario diunic lentes oscuros,

*Uso adecuado de EPP'S de acierdo con la tarea.

* Uso de dotagkin camisa manga largs, gorra, overoi o pantalon.

* Use de chaquetas reflleclivas an horas de fa larde noche para protegerss dal fria

* Adecuada hidralacksn y uso de prolector solar en horas del dia y en dias calurosos,

* Dolackin de sombriilas en cada vehlculo

Rlesge Quimlea:
Sustancias quimicas, material parikeulade,
vapores generados por suslanclas
quimlcas.

* Charla de segurklad scbre el riesgo por exposkckin a gases y vapores
* Uso da tapabocas N95 8210 o resplador de medla cara con filre

* Aplicar los duberes de autosuidado ¥ auloproteccidn,

* Uso de EPP's

Rlesgo Pslcozaciall
Condiclenes de 1a tarea (carga meital,
dsmandas emoclonaies, definkelén e roles,
monalonfa)}

* Charlas scbre e riesgo psicosccla!
* Acthidades enfocadas en of estrds
* Acompaiamlenlo psicoldgico

* Aplicacldn baterla rlesgo psicosoclal

Rlesgo Blomecénico!

Postura prolongada o mantenida,
Mavimlenlo repelitivo. Espasmos
musculares, Lesknes musculo
esqueléticas, dulor lumbar por
lavanlamienlo de cargas {lapas de ENEL
COLOMBIA).

* Aulpovidado

* Pausas activas,

* SVE de Desordonas Musculo Esqueléticos

* Capacliacisn de hlglene postura), realizacién de pausas actvas ¥ entraga de follelos da
elerckios de eslramienlo.

Rlesgo Mecanlco!
{Proyecclén ds elemenlos o partes de
maculoas, hemamisntas). Apfastamianfo,
Corle, Enganche, perforackin o
punzonamlenlo, friceién o Abrasidn,
Materiales proyeciados sélidos

* Charla de segurldad sobre el rlesgo mecanko.

* Autosuidade.

* Uso de herramienta adecuada para Iz actividad a reallzar,

* Uso de los Elementos de protacelsn requeridos, procedimisnlos seguros do Irabajo.

Trabajo en Alfuras:
Caldas en alluras por rabajos en canasta
griia o escalera.

* Personat entrenado y capacitado para realizar labaos en alturas.

* Reallzar preoperacianal del SPCC.

*Uso de sisterna de proleccian conlra caldas disléclicos (amds, eslinga de paskionamlanto)

* Anclaje permanenle a punlos certificados de la gria.

* Para trabajos en escalerz lipo tera, realtzar anclaje con sslinga de posklonamlenle ai posls.

Riesga Eléctrica:
Inmervenclén i ol conbrolador - AUCE y
verfficacion de lensian (Baja tensin,

El {ones, Shock fibrilach
guemadiras, cotles eléctricos.

* Realzar fnspecclones al contrelador y vertficar qite no este energizado.

*No putar las inslalack jsckicas sl no esta f day izado para silo.
* Solo personat capacilado y petent mankbras da riesgo aléclrico.

* Uso de dolackin Disleclica letéclricos)
* Dasconeclary veriiear {a ausencha da lenskn del conbclador o secckin a trabalar, para ello
haga uso las hatramlentas calloradas con 1as que dispona,

* Use adecuadamente sus alementos de proteccidn personal,

* Suspeander aclividades sn caso de formentas eléciricas o fuertes Buvias,

* Restricckdn de accesos a personas no aulorizadas. {sefializackn dal drea de lrabajo).

* No esld permilido el usa da anflio, cadenas, arales, o cualquier alre elemenls conduclor.

* Diligenslar al raspeclive ATS ¥ permise do lrabafo.

* Es chligatorio ¢ use de herramiantas afsladas y equipos para medicion de tensién.

a Ideniificar 8l recorride hasta el cantrolador {ap
calas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA}y se
realiza camblo def cable,
9. Sa restablece intarsaccldn, sl |a falla es corregida se
proceds al clerre de fas cajas de paso.
10. Se sueldan tapas y se procede a fevaniamignto da la
seitatizacion,

Condiciones de segurldad - Rlasgo
Lacativo:

Caldas a mismio Nivel , Golpes, Cheques
con o conlia, ropazones, resbalones,
corladuras, superficles kregufares,
condisiones inadecuadas da orden y aseo,

* Charla de segurkdad sobre et fesgo locativa,

* Autocuidado
* Orden y asag en los silios da lrabajo,
*Pr 4n en los danlro de fa zona de frabajo.

* Sefalizacidn da las drea de frabajo.
* Uso da los EPP's

Condiclenes da seguridad - Rlesgo do * Capacit sobre la imp tacion de fos PMT
Seguridad Vial: * Atitoculdada,
{Infer vialas por an del * Inspeccitn da las seiialss {vallas, conos)

FMT, exposicién en vias principales,
Ghuoque ds vehlculo an movimlento,
Choqus de vehiculos}

* Reporte da condiciones Inseguras fanto an la via como an los vehlcwlos.
LES 1 |zcion vigohte y act BN Ci it
* Cumpfir 1as narmas ds ranslio.

Condlciones da segurldad - Rlesgo
Publlco:
Robos, alracos, asslios,
atantados de orden pablico, reclamos o
alagires du a5 comunidades

* Gharla de seguridad sobre el riesgo pibico,

* Auloculdado,

* Trabajo en grupo de minimo dos personas

* Alenclén permanente a fas condicionss de lzs zona donde Se desamoliz 12 lares.

* Comunicackén permanants con la canlral por medio de radios o feléfonos celulares,
* Radios da comunicacién cargados y en buen eslado.

¢ implemenlar lips de rfiesgo pablico & diarko.

Rlesge Matural,

£ la da llnvias lor
aléclicas, slsmo, teremoto, vendaval,
derrumbes.

* Charla de seguridad sobre el rfssgo.

* Aulocuidado,

* Prolegerse an sfios seguras en caso da lormenlas aléclricas o luvas fuerles. Suspender
actividades.

* En ¢aso de sismo o | it | lacalmay en un sllie segure,

* Medevac actualizado en cada vehlculo con los teléfonoes de emergencia.

Riesgo Lucatlva
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Ghogues
<o o canlra, iropezanes, rasbalones,
corladuras, calda da oblelos desda nivales
superiores, Instataciones en mat astado,

superficles inregulares.

* Charfa da seguridad sobra al rlssge. + Aulotuidado

* Inspecckin visuat del &rea de frabajo anfes de inlclar labores.

* mplementackin da PMT, ubicacion de sefializaclin y demarcackin de Sreas de trabalo,

* Orden y asea en los sitlos de trabajo. * Verificar que €L érea de Irabajo donde so realizar &
manlenimlento se livre de ob los para Jos dasplazamientos,

* Sehallzacksn de las Area do trabalo.
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Anailsis de Trabajo Seguro

TRAFFIC ATS
Exdart | Pratngo T
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hreed A b (10 TUDO 56
RIESGO}
DESCRIPCION DE GADA PASQ Aspsgf‘;"ﬁqﬁ%fgiggl’sm " IMPACTO
{Lislar aclvidades PRINC!PA;EE::iesse realizan para la ejecucion {Listar los Peligros o Aspectos que 58 o CONTROLES iMPLEMENTADDS
° } idenlifican, asoclados a las acthvidades) o]
=
Rlesga Biomecanleo: * ATS Soclelizado con el grupo de lrabajo, Autocuidade
Espasmaos musculares, Leslones musculo * Lavanlamlentc da cargas supariores a 25 kg entrs dos personas ¢ con use de ayudas
asquslélicas, delor lymbar, caidas per mecénicas. . !
posioiones anll gravitackonales, mareos. * Inspeceldn del draa de lrabajo, -
* Pausas activas,
* Planificack } de la tarea con ol compafiero de grupo.
X [* Dar cumplimiento a fas Instrucclones en mansjo adecuado de cargas.
- . . * S8VE ds Desordenes Muscule Esquelélcos
Finalizacidn de Actividades * Capachacitn de higiene posteral, realizackin de paysas aciivas y enlrega de folieios de
sjerclcios de estlamlenta
1. Recoger y trasladar al vehicule [os elemenies usados *Esquema de posiura correcta y ubleacion de puesto de rabafo.
para la actividad {harramienta, material, sefializacitn), “Exdmanes ccupaclonales,
2 Clerra do contrafador. * Charlz da seguritad sobre seguridad vial,
2, Veriflcacion de orden y aseo en zona de trabajo. « antocuidado.
4. Levantamiento PMT. * Condugtares con curso de manefo defensivo, licencia de conducckia vigenta y examen
5. Traslado a nuevo punto da trabajo 0 a la bodega parque| Condiciones de seguridad - Rlesgo de psicosensomelrico para conduccldn de vehloulos.
empresarial PDS. Seguridad Vial: * Manlenimiento pravenlivo a los vehfculos.
Accitentes de ransile, Intarvenclones viales ¥ |* Rapotle de condiclonss Inseguras tanto en la via como en Ios vehfcufos.
de saolos ¢ lerceros, exposkcidn en viss * Medsvac aclualzade en cada vehleulo,
principales. * Inspecckn diarla preoperacional de vehiculos,
* Cumplir [as rormas de lrdnsilo,
* Sequimlento medianie SATRACK,
* Evilar distraccionas al conducl (uso do celvlares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguridad sobrs el rfesgo.
Robes, alracos, asalios, * Auloculdade,
atentadas de orden publico. * Traba]o en grupo de mirimo dos personas
* En horario nocturno sa debe contar con escolta molarizado.
X 1'Veriflcackn de las condiclones de la zona anles da descender de! vehiculo
* Atencién permanente a las condiclones de fas zona donds se desarrolla ka larea.
* Comunicackn permangnls con ta central por medio de radlos o lelélenos celulares,
* Radkos ds comunicackdn cargados v en buen estado.
* Implementar lips de riesgo plblico a diarko,

PASD DE LA TAREA PELIGRO - RIESGOD ¢

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

PAS0S ¥ CONTROLES ADICIONALES

RIESGC /
MPACTC

CONTROLES IMPLEMENTADOS

—

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO [ IMPACTO

Lasiones leves
Puede Impaciar &) medio amblente en agua, aire, sitelo, recursos naturales yo

= LEsiones graves ffrepdrd|
{incapacidad permanente
Invatidez}, Muere

« Ocaslona un lmpacto al medic

DiES
« Leslonas con Incapacidad laboral termporal parclal o
(LT}

= Qcasiona un impacto al medio amblente en

8res vivos, pero sin ocasionar dafios relevantes o considerahles, nl molesilas a MEDID agua, akre, stelo, recursos naturales yfo seres amblente en agua, aire, suelo,
artas inleresadas. vivos, causando danos considerablas paro recursas nafurales yfo seras vivos
raversibles al ambiante. causando daflos de manara
kraversihla
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Andlists de Trabajo Segura
ATS

Sitio f Lugar f At o Soccion

Semafof | e

Fecha de Inlclo | (%l -Jr'?/ﬂ— Fecha de clome:

M. BL g5 ]se-orure:| B 755

Descripoién general
del trabaje a realizar

Mantenimienle Cerrective y Prevantivo Elécirlco de semaferes y cAmaras de video
datacclén dei sistema semaférico

Responsable del trabajo

e
e -

BESCRIPCION DE CADAPASG
(Listar aclvidades PRINCIFALES que se reafizan para 1a ejecuckon

PELIGH® - RIESGO/
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
{tIstar los Paligros o Aspecins que sa

RIESGO {
IMPACTO

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

FETaRRIAFRAELD
CCFIR® Yea i [rafie 232 At mzhis Risarstd

de lareas) idanfifican, asoclados a las aclividadas)
Riesgo Pslcosoclal; N Chanls s seguridad
Condiclones de ja tares x Usoda EPPs
* Visila de obra
* Autacuidado
Rlesyo Blomecénico: * La\:f;lamlenlo de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
Kanfputackin manual de cargas por X mecanicas.
manipulacién de material ¥ herramlentz. * Pausas aclivas,
* Dar complimiento a las Inslruccioras en manejo adecvade de cargas.
* Aulocuidado
N
Riesgo Biomecdnlco! Pausas aclvas.
Posiura (prolongada manlanida) - X
Movimianto sepatilivo per uso de
horamisntas manuales y electricas.
INICIO TURNC {BODEGA)
T
1. Inspeccidn precparacicnal dat vehicule (gréas, H1, N gﬂﬂzgzégumad sobra seguridad vial.
Savelo, olros). \ * Conductores con curso de maneo defansivo, licencia de conduccitn vigenle ¥ examen
2, Allslamienic & inspacelon preoperacional de la Condlclones de seguridad - Rlesgo de pskcasensomelrico para conduccién da vehfoulos.
hierramienta y maquinaria a utilizar. Seglridad Vial: * Mantenimianto pravenlive a los vehiculos.
2. Verificactdn de los EPP's {elementoes de prc 16 Acch ds irdnsilo, it ones viales| X |*Repotla de condiclones lsegiiras lanko en Ja via como en fos vahiculos.
persanal a utilizar) de soclos o terceros, eiqposkckin en vias * Medevac acluafizado en cada vehlcuio,
4. Movilizacltn a sitio inlcial de trabafo (Desplazamiento principales. :gﬁfne;??:sﬁmgfgg‘g:;“g‘ de vehiculos.
desde i d ) @
sl parque empresarial PDS a los puntos de Irabajo)  Sequinlents mediants SATRACK,
* Evitar distracciones al conduck {tso de celutaras)
Condlciones de seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre riesgo Localvo.
Locative: . * Auloculdado
Cafdas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspecclones éreas locativas,
can & conlra, tropezonss, resbalonas, X * Orden ¥ asen en los silos da trabajo.
Inslefaclones en mal eslado, escaleras y * Verficar que la bodega del parque empresarial se encuentre libre da obstaculos.
barandas inadecuadas, suparicles
Irregulares.
Riesgo Natural: * Charla de segurdad sobre rlasgo nalural.
Presancla de lluvias lorrenciales, tormentas * Awloculdada.
sléciricas, slsmo, leremoto, vendaval, X * Prolegerse en stias seguras en caso de ormenlas eléclicas o lluvias fuerles,
derumbes. * En caso da slsmo o lerremolos manlener kz calma y ublcarss en un sl seguro.
* Medavac aclualizado an cada vehlcule con Ios lelsfonos de emargencha.
Rlesgo Blolbglea: * Charla ds saguridad sobre el riesgo blalégice
{Pi:aduras de Insectos o merdeduras de * Autaculidado
animales, Yivs, Baclerlas) Infecclones, * Inspeccionar {as dreas da Irabaja anles da Inklar.
Irflaclones, Lesfonses en |2 pigl, #lergias por * Retirarse del jugar y dar aviso al Jefe de grupo y cllenle en caso de enconlrar anlmales que
excesn da malerfal pariculado {pofvo) en puedan alacar y herlr de gravedad,
INICIO ACTIVIDADES las Areas do lrabao. Araas de rabajo con X * Rellrarsa del lugar y dar aviso ai Jefe de grupo y cllente &n caso de enconirar resfduas
residuos fislotdgicos, fisioltglcos en el contratador.
1, Instalastén det PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad dg como millgar contacto con animales,
sutorizades. * Protacalos de seguridad,
2. Levantamiente documental (diligenclarmlento y firmas de * Hacer uso det Inseclicda con los elementos de prolecclon requeridos (lapabogas)
ATS, permisos de lrabaje aléctrico, alluras y en callentz), Rlesgo Fisico: * Charla da seguridad sobre &l resgo fsleo.
3. Befializaclén da Areas de trabaln con conos v cinta Rukdo intermienta por vehlcbles, maskea, | X * Use de lapa oidos de liserckin o da copa
{cafas de paso, posles, coniroladores). magquinaila y obras aledafas,
Riesgo Flslco: * Charla d& segurkdad sobre el riasgo fiskco.
llgminacion {Juz visile por exceso o X * Uso de gafas con lente oscure
deficlencia) * Uso de Bnteras o luminarias para kabalos con poca uz.
Rlzsge Blomecéntco: * Aulocuidado
ManTpulaciSn manus! de cargas (Levantary * Levantamienlo de cargas Infarkres a 25 kg.
trastadar sefiales para la inslalzeldn da) * Pausas aclivas,
PMT.} X |* Dar cumplirienlo a las instrucciones en mans|e adacuado de cargss.
* SVE de Desordenes Musculo Esquatélicos
* Capacilackin de higlens poslural, reafizacién da pausas aclivas v enfrega de folletos de
elerckcios de esliramlanio.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre riesgo Locativo.
Lacativo: * Aulocuidado
(superficles da lrabajn regulares, can ¥ §* lnspeccién visual del drea dg trabajo anles de Iniciar labores.
diferancia de nivel, huscos). * Orden yases en los sillos de trabajo.
* Verificar que o] &rea de trabajo se tre libre de para los d
Condiel de sequridad - § ldad ¥ Capaciiackin sabre {a mplementacion de los PMT
Vial: * Aulosuldade,
{Intervenciones viales por tikeackin dal * Inspeceidn de las seiales (vallas, conos)
PMT, exposkidn on vias principalas, *  |* Reporls de condisiones inseguras lanto en 12 via como en los vehiculos.
Choqua da vehlculo en movimlento, * Documentaclin vigente y aclualizada en carpelas.
Choqua de vehlculos) * Cumpli fas normas de trénsfio.
* Uso de sefalizacidn para trabajos neclurmos fas)
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DescrIrGON oF AOA PO eSO y, PASTO
{LIslar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la ejecucién (Listar Yus Peligros o Aspacios que s CONTROLES IMPLLEMENTADDS
o
de tareas) anlifican, asoclados a las aclividades) E
=
Condlelores de seguridad - Rlesgo * Charlz de seguridad sobre el riesge pablico,
Pablico: * Auteeuldada.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
alenlados de orden piiblice. X * Verificackin de las condiclones de la zana anles de descender del vehlculo
* Alenckdn permarnente a las condiclones de las zona donds se desarrolfa Iz larea.
* Comunkacidn parmanante con 1a cantral por media de radios o sléfonos calulares,
* Radies de comunicaclin cargados y en busn eslado.
. Hips da rigsgo piblico a diaro,
Rlesgo Nalural: “ Charla de seguridad sobre el Rlesge Naltral,
Presencia de lluviss lorrenciales, tormentas * Autocuidade.
eléclricas, sisme, lorremolo, vendaval, x * Prolegersa en sitios seguros en caso de lormentas eléclricas o lluvias fuertes. Suspendar
dermumbes, aclvidadas.
* En caso de sismo o terremotos mantener la calma y utlcarse en un silo seguro.
* Medevac aciualtzado en cada vehicula con los leléfonos de emergancia,
Rlesgo Biolégico: * Charla de seguridad sobra el rlssgo bibldgke
(Picaduras ds Inseclos o mordeduras de * Autocuidada
anfmales, Vlrus, Baclerias) infecclones, * Inspecclonar las dreas de rabajo anles de Inklar,
Imilacones, Lesionss en la pigl, alarglas por * Relirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupe y cllenle en caso de enconlrar animales que
axceso de materlal particulado {polvo) en x puedan atacar ¥ harir de gravedad,
las #reas de trabajo. Araas de trabsjo con * Rellrarse del lugar v dar aviso al |efe de grupo y dilenle en casa de enconlrar reskiuos
sesiduos fisleldgicos. fistoléaicos en el controtador.
* Charlas da seguridad de come miligar conlacla con animales.
* Protacolos de saguridad,
* hacer uso del inseclickla con los elementos de prolecckdn requerkios {tapabocas)
Rlasga Fislco: * Charla de segitridad sobra el Assgo ¥ 1a proteccidn de fa plat.
(Huminacién, Vibrackin, Ruida, * Auloculdado
Temperalura, Preskin Radizciones) * Camble de luminarlas de acuerdo con la neceskdad.
Cansanck Visual v avdfivo, deshkiralacién, * Usc de linternas en Jornada nocturna o sitios con poca luz o visiblidad.
golpes de calor, agolamiento Fisico, * Use de alementos de prelecclén persenal da acuerdo con fa necesidad s horario noclurno
X lentes transparenies, en horario diume lenlas escuros.
* Uso adecuade ds EPF'S da ecuerdo con ia larea,
* Usa de dolackSn camisa manga larga, gorra, ovaral o panlalén.
* Uso de chaguelas reflectivas en horas da fa tarde noche para protegerse del Irlo
* Adacuadza hidratackin ¥ use de prolector solar en horas del dia y 2n dlas calurosos,
* Dolacksn da sombrillas en cada vehlculo
Rlesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el rlasgo por exposiclon a gases y vapores
Sustancias quimlcas ulliizadas para el * Uso de lapabocas N33 B219 o respirader de media cara con flro
manlenimiente prevantiva, malerial X * Aplicar los daberes de auloculdado y auloprataeckin,
particufado, vapores generados por “ iairiz de compalbiidad de sustanclas quimicas en fos vehlculos.
suslanelas quimicas. * Seclalizackn hojes de seguridad de producies quimicos.
* Produclos quimicos rolulados y stiquelados.
Riesgo Pslcosochal: * Charlas sobre a{ rlesgo psicosacial
Candiclones de la tarea {carga menial, * Aclividades snfocadas an el estrés
demandas emockiiales, definicion de roles, * Acompafisrianto psicolglea
monotonia) * Aplicacin baterfa rlesga pskcosocial
Riesgo Blomecénica: * Aufoculdado
Poslura prolongada o manlenkla, * Pausas aclivas,
Movimisnto repetitivo. Espasmos X * SVE do Desordenes Musculo Esquelsticos
musculares, Lesianas musculo * Capacitecidn de higlene postural, reatizacién de pausas aclivas ¥ enlrega de follelos de
. asqusléticas, dofor Jumbar. alerckios da estiramlanla,
MANTENIMIENTQ PREVENTIVO ELECTRIGCO: * Esquema de posfura corrscla y ubleacién de pussto de lrabajo
Riesgo Wecanko; * Charla de seguridad sobre el riesgo macanko.
1. Ublcacién y estabiizacian de la groa {Proyeccldn da alemenios o paries de * Autoauidado.
2. Instatacion del PMT méquinas. herramienlas). Aplastamiento, x {*Usoda herraralenta adecuada para la aclividad a reallzar,
3, Inspeccion y uso det Sistema de Protescion Contra Corte, I::ngannha. petforackn o : Usao de [os Etementos de proteccion requeridos, procedimienles sequres de trabajo,
Caldas - SPCG, RIS i, golpes, e inspecclon praoperacional de la herramlanta U equipo 2 tikar
4. Asegurar escalera a poste. ‘Trabaje en Alturas: * Personat entrenada y capacilado para reallzar ¥rabajos en alluras.
5. Movimiento y eslab'iﬁzacién de canasla en punic a Caldas en alturas por tralha]os &h canasla ’ Seatzzar Ip;eupe;aclonzlﬁ cle;:::‘;F'(:‘::1’.r e (arnts, osinga & ionamiio)
ntervenir. gria o sscalera. x | Uso de slstema ds prolecciin cantra caldas dieféclricos (amés, estinga de posicienamiento
8. Ascenso del personal en canasta o en escalera lipo A * Anclaje parmanente a puntos cerfiilcados de la grua.
7. Umpieza semafere {con agua, pewer Green y un pafia), * Para lrabajos en escalera tipo lera, realizar anclaje con estinga de posiclonamiento al posle.
8. Revisién de volizje de la acomalida con pinza en la * Reallzar Inspecclones al confrotador y verilk:ar que no esls energizado.
AUC. * No manlpular las instakackones eféctricas sl no esla formada y autarizada para eilo,
9, 5i es necesario se ajustan terminales con destornillador. * Solo personal capaciladayt;ompelenle, realizer maniobras da riesgo eléclico.
10. Se repilen los pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en lodas los Sujos * Uso de datackin Disléclilza (guantes digléciricas)
3 P dela Inte'rs;acé:injl‘::, I Riesga Eléctrico: * Desconectar y verificar la ausencia do lenskn del controtador o secclén a trabajar, para allc
: intervencién en el controlador - AUGE ¥ haga uso las herramlenlas calibradas con Ias que dispene,
verificackin da tansidn (Baja tenskin). X [*Uso adecuadamente sits elemanlos de proleccion parsonal,
Eleclrocuciones, Shock fibrilaciones, * Suspander aclivilades en caso de lormantas eléciricas o fueries luvias.
quemaduras, coros eléclricos. * ResiriceiSn de accesos a persanas no aulorizadas, {sefializacion del drea de trabajo).
* Mo esla panmitido ef uso de anilio, cadenas, areles, o cualquier clro elemento conductor.
* Diigenclar el raspectivo ATS v permlso de trabajo.
* £s abligalorio el uso de herramiznlas alsladas y eqitipos para mediclén de lensidn,
Condlclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el Hesgo icoativa,
Locativo! * Aulsouldado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden v aseo en los sitlos de trabalo.
con o cenlra, Fepezones, rasbalones, X * Precaucisn en los desplazamlenlos denlo dz |a zora da lrabalo.
supeificles k * Sehalizackin de las drea de Irabajo.
condklones inadecuadas de orden y asea. * Uso de los EPP's
* Verfficar que el drea de Irabafo donde se realizar el manlenimlsnlo se encuentre libre da
obslaculos para fos desp rdantos.
Condiclones de seguridad - Rlesgo da * Capacitackén sobre fa Impl: laclon de los PMT
Seguridad Vial * Aulogcuidado,
{Intervenciones viales por ubkacin del * Inspeccidn de las sefales {vallas, conos)
PMT, expasicion en vias principales, ¥ {* Reporie de condiciones inseguras lanto en fa via como en {os vahleulos.
Chogue de vehleulo en movimlento, * Documentackon vigante y actualizada en carpefas.
Choque de vehiculos) * Cumpllr las pormas de trénsile.
* Evilar distraccionss en |a ejecuckin de los trabafes coma uso de celulares o audifonos.
Condlciones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo publico.
Pitblico: * Autocuidado,
Rebas, alkracos, asaltos, * Traba)o en grupo da mintmo dos personas
alentados de orden piblice, reclamos o ¥ 1" Alencidn pernanente a las condiclones de las zona donde se desarrolla la tarea.
alaguas de las comunidades * Comunicaciin permanente con fa cantral por medio de radles o leléloros celulares.
* Radlos de comimicacién cargados ¥ en bien eslade,
* Implomenlar tips de riesgo pOblico 2 diarke.
Rlesgo Naturat, * Charfa da seguridad sobro el Hasgo.
Presencla de [luvlas torrenciales, tormantas * Autoculdado.
eléciricas, sismo, larremolo, vendaval, * Prolegerse an sillos seguros en caso de lormenias eféclricas o lluvias fueras. Suspander
derrumbes. X aclividades,
* En caso da slsmo o farrermotos manlener iz calma y ublearse en tn sillo seguro.
* Medevag aclualizadn en cada vahiculc con los taléfonos do smargencia.
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DESCRIPCKIN PE CADA PASO
{LIslar actividades PRINCIPALES quie se reallzan para |2 elecucion
de tareas)

Andllsls de Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGOH
ASPECTO JMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspacias gue se
Kentifican, asoctades a las aclividades)

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1, Ubfeacidn da la acometida {Transformador o cdmara da
pasc ENEL COLOMBIA)
2 Uklcacitn y establlizacion de la grda {sf aplica),
3. Instelaclén del PMT
4, Inspeccién y uso del SPCC (si aplica).
5. Ascense del parsonal en canasta {sl aplica).

6. Estabilizacion de canasta &n punto a Infervenir (sola en
los puntos auterizados para la verficacisn y toma da
voitajes) si aplica,

7. Realizar ublcacién y camblo de la fasa (solo enios
puntos autorizados loncheras). Si la acometida asta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar
Ingreso a central y se notifica & ENEL COLOMBIA
{Levantamlento de lapas).

8. Uso de fos EPP’s para trabajos eléclrcos y camblo de
fase.

9. Ravisar voltaje con pinza voltiamperimeirica
debidamente calibrada.

10. Sa mide fensién en punte y en el conlrolador,

11. Se procede a reslablecer fa imersaceién.

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULG O CABLE,
SIMESTRO O HURTO

1.Ubicacitn de gnia o lzaje de escalera lipo | sobre poste
semaférico (T1, T4X o T2), Instalacion de PMT.
2. Amarrer escalera a posle con manila,
3. Inspeccion y uso del SPCC.
4, Ascenso del personal por canasta gria o escalera at
module a cambiar.

&, Destapar modulo con ayuda del destornillador de pala.
6. Se ravisa sonsumo eléctrico con la pinza
voliamperimetrica (se usa el magger para identificar Ja
rasistancla del cabie, si el consumo es bajo se cambia
cable) da lo contraric se cambia el modulo.

7. Se revisa alia o bajo aistemiento y se procede al
cambio, uso de herramienla manual { desternillader,
perillero, alicate, corta frio}

8. 5i el cambic as por falla ¢ dafic en ¢} cable, se procede
a idendificar ¢l recorrdu hasta el controlador {apariura
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se
realiza camblo del cahla.

9. Se restablece Interseceldn, & ta falla es correglda se
proceda 2l clerre da las cajas ds paso.

10, Se sueldar: fapas y sa procede a lavantamiento de la
sefializacion.

RIESGO {
IMPACTO

MEDIG

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Sopatil Do aln FREELAY
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Rlesgo Bloféglee: * Charta de seguridad sobre el dasge blolégico
(Ficaduras da nseclos o mordeduras de * Auloculdado
anfmales, Virus, Baclarlas) Infecclones, * inspecclonar fas 4reas de kabajo anles de Infslar,
Irrilaclones, Laskings en la pled, alerglas por ! Relbarse dal fugar y dar aviso al Jefe de grupo ycilanle an caso de encentrar animales que
excaso da malerial parliculado (polvo) en puedan alacar y herr de gravadad,
las éreas de rabajo, Areas da kiabalo con X * Retirarse dal lugar y dar aviso at Jsfa da grupo y cliente e caso de anconkar residuos
rasiduos Iislolégicss. lisloltgicos en al cantroladar.
* Chatlas de seguiridad de coma mlligar conlaclo con animalss,
* Vacuna canlra fa rabla segun apliqus
* Prolocolos de saguiidad,
* haser usa del nseclicida can los el s da pratecckdn requeridos (lapabocas)
Rlesga Fisico: * Charta da sequridad sobre el rlasgo y Ja proleccidn de |a plsi.
{tominecitn, Vibracién, Ruida, + Autocuidade
Tamperatura, Presién Radlackines) * Camblo de fuminarlas de acuerdo ¢on la peceskdad,
Cansanclo Visual y audilivo, deshldralacian, * Uiso de Fnlemas en |ernada noclurna o sitios con pota Uz o visbllkdad.
gelpes ds calor, agolamlento Fisko. * Uso de efementos de prolecclSn personal de acuerde cen fa necesidad en herario noclume
X Jenles lransparenies, sn herarlo dlume lenles oscuros.
* Uso adeciado de EPP'S de acuerdo con la larea,
* Liso de dolacién camlsa snanga larga, gorra, avers! o pantalon,
* Uso ds chaguelas reflectivas en horas de la tarda noche para prolegerse del fris
* Adecuada higrafacidn y uso da praleclor solar en heras dal dfa y en dias calurosos.
* Dotacion de sombrilfas en cada vehiculo
Rlesgo Quimlce: * Charla de seguridad sobre al fesgo por exposkiin a gases y vapores
Suslaachas quimicas, malerlal per{eulado, * Liso de lapabocas N9S 8210 o resplrador de media cars con lire
vapores generados por suslancias * Aplicar los deberes de auloculdade y auloproleccion.
quimlcas, * Usode EPP's
Riesgo Pslcosocial: * Charlas scbra el rissgo psicosoclat
Condiclanas de la larea {carga mental, * Aclividadas enfocadas en el estrds
demandas smoclonales, definkién de reles, * Acompahamiento psleologico
monotanfa) * Aplicacin balarfa rlesgo psicesocial
Rlasgo Biomacdnico; * Autoculdado
Postura prolongada o mantenfida, * Pausas aclivas.
Movimlanlo repelittvo, Espasmoes * SVE de Desord Musculo Esdg
musculares, Lesinss muscilo * Capacilaclén de higiene poslural, reallzacién de pausas aclivas y enlréga de folielos de
esqueldlicas, doicr lumbar por glerckfos de eslramlento.
levantamlenlo de cargas {tapas do ENEL
COLOMBIA).
Rlasgo Mecanlco: " Charla de seguidad sobre el rlesgo macanico,
{Proyascisn de etemenlos o parles da * Anjaculdado.
maquinas, Beramianlas). Aplaslamienio, * Lisa de herramienta adecuada para fa aclividad a reallzar,
Corle, Enganchs, pedorackin o * Uso de los Elamanios da proleccidn requeridos, procedimlentos seguros de trabajo.
punzenamiento, friccién o Abraskin,
Malerlales proyeclados sdlkios
Trabaje en Alturas: * Parsonal entrenado y capacilado para realizar trabalos en alluras,
Cafdas an alluras por frabajos en canasla * Realtzar preoperacional daf SPGG,
gria o escalera. * Usa da sislama de profeccidn conlra caldas dieléclricos {arnés, eslinga da peskianamlento}
* Anciaje permanante a punios carlificados do la gria.
* Para rabajos en escalsra tpo Hjera, reallzar anclaje con esiinga de pesiclonamlento al poste.
* Reallzar Inspecclones al controlador ¥ verificar que no esle energizado,
* No manlpular las fhslataclones aléclicas sl no esla formado y aulottzada para elle.
* Solo personal capasilada ¥ competents, raalzara mankobras de rfesga eléclico.
Rissgo Eléctrlco: * Uso de dolackin Disléctrica (guantes disléctricos}
inlesvenchn en of conlrnladolnAUCE v * Dasconuclar y verificar la ausencla de tensién del confrolador o secclon a trabajar, para olio
. haga uso las hetramlentas calibradas con las que dispone.
verificackn de lanskén (Baja lansksn). H " " " 1
Elecirocusiones, Shook forilackonss, Usu sus s de g porsond,
* . actividades an caso de | las eléclricas o fusras luvias.
quemaduras, cortos eléalricas. * Reslricekin de 2ccesos & personas no aulorizadas. {sefalizackin ds? area de lrabajo).
* No estd permitido &) use de anlifo, cadenas, arsles, o cuslguier olro elemento conduclor,
* Dligenclar et respeciive ATS ¥ permiso da krabajo,
* Es obligatorie el uso de herramientas alsladas y equipos para madickin ds lension.
Condiclanes de segutldad « Rlesgo * Charla da saguridad scbre el iesgo localivo.
Lacativo: * Autoculdado
Galdas a mismo Nivel, Golpes, Chogues * Orden Y aseo en los sifios de rabajo.
con o conlra, rapezones, rasbalones, x * Precaucldn en Ios desplazamlsnlos dentra de fa zona ds krabalo.
coraduras, superficies kregularas, * Senalizackn de las &rea de lrabajo,
condiclones inadecuadas de orden y asea, * Uso de Jos EPP's
Condiclones de seguridad - Rlesge de * Capacilacién sobre Ja imph lacidn da los PMT
Seguridad Vial; * Aulocukiado,
{intervenclones viales por ublcaciGn del * Inspaccion da las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias princlpales, * Repoite de conditiones Insaguras tanie en la via como en los vehiculos.
Chedque de vehlcufo en movimlenta, * Decumenlacién vigenle ¥ aclualizada en carpetas,
Chodqus da vehlsulos) * Cumplir las notmas de trénsito.
Condiclones da seguzidad - Rlesgo * Charia de seguidad sobre el rlesgo piblico.
PibReo: * Autocuidado.
Rebos, atracos, asallos, * Trabajo en grupe de mizimo dos personas
alenlados de orden phblco, reclamos o * Alenckin permanente & las condiclonss de las Zona donde se desarrolla la Larea.
alaqees de 1as comunidades * Gomunlcackan permanenla con la cenlral por medic de radios o teléfonos celulares,
* Radlos de comunicackdn cargades y en buen aslado.
* implementar lips da rlesgo poblico & diarlo.
Riesge Matural, * Charfa de seguridad scbre el riasgo.
Prasencia de liuvias lorrenclalas, formentas * Autostikiado,
eléclikeas, slsmo, terremolo, vendaval, * Pralegerse en sitlos seguros eh caso de tormentss eléclricas o uvas fuartes, Suspender
derembes. X actividades.
* En £aso da slsme o darsmolos mantanar la caima y ublcarse en ua sitlo seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con los letéfones de emergencia.
Rlesgo Locativo ! Charla de seguridad sobra &l riesge. + Avlocuidade
Caldas & mismo Nivel , Golpes, Choques * Inspacckin visual del drea de Irabaje antes de inidlar labores.
con o conlra, ropazonas, reshalones, “ Implemenlacién de PMT, ublcackin de sefalizackdn y demarcacin de dreas ds rabajo.
carladuras, calda da objelos desde niveles ! Orden ¥ aseo en los silios ds trabajo. * Veriflcar qua el drea da Iraba}o donde se reatizar et
suparbres, Instalaclonss en mal estado, mantenimlento ss encuenbre bre de obslaculos para los despl
escaleras y barandas Inadecuadas * Sefalizaclon da fas &rea de trabajo.
supsriicies imegulares.
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{tIslar aclividadas PRINCIPALES que se realizan para la ejecuckén

PELIGRE) - RIESGO!
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIslar los Peligros o Aspeclos que se
Identifican, asoclados a las aclvidades)

DESCRIPCION DE GADA PASO

4o lareas)

RIESGO !
IMPACTO

MEDIC

CONTROLES IMPLEMENTADOS

GésacalDerarain M EE2

1. Recoger y trastadar al vehiculo los glementos usados
para la actividad (herramienta, malanal, sefializacidn).

3. Verificacién de orden y aseo en zena de trabajo.

5. Traslado a nueve punle de lrabaje o a la bodaga parque

Riesgo Biomecdnico!
Espasmos musculares, Lesionas musculo
esqueidticas, dolor fumbar, caldas por
poskiones anli gravitacionalss, mareos.

Finalizaclén de Actividades

* ATS Sotlalizado can el grupa da trabajo, Avtocuidado

* Levantamiento de catgas superiores a 25 kg entre dos personas o cop uso de ayudas
mecénicas,

* Inspeccién del drea de irabajo.
* Pausas aclivas.

* Planificackén y coordinacibn adecuada de fa fzrea con el compaiiaro da grupo.

X |* Dar cumplimlento a las nstruccionss en mangje adecuado d6 cargas,

* SVE de Desordanes Musoulo Esgualélicos

* Capacliacidn de higlene postural, realizacién de pausas activas y entrega de folletos de
slarcklos de esliramianto

*Esquema de postura comecla y ublcackin da puesto de babajo.

‘ExAmenas ocupacionales.

<

2, Cierre da controlador,

4. Levantamiento PMT.
Conpdiclones da ssguridad - Riesgo do

empresaral PDS. Segurldad Vial:

Acckd de transka, lnler X viales|
de soclos o lerceros, exposkidn en vias
principatos.

* Charla ds seguridad sabra seguridad vial,

* Aulocukdado.

* Conduclores can cursa de maneje dalenshvo, licancla da cond)
psicosensomlrico para conducciin de veblculos.

* Manlenkmfento prevantivo a los vehlculos.

X }* Reporte de condiciones Inseguras [anto en la via como en fos vehleulos.
* Medevas aclualizado en cada vahiculo,

* Inspecclon diaria preoparacionat de vehlculos,

* Cumplir las narmas 4o fransito.

* Seguimiento mediante SATRACK.

* Evitar dislracclones al conduck {uso de cefulares)

1on vigenle y examen

CONDICICHNES DE SEGURIDAD « Publice
Robos, alracos, asallos,
atentados de orden pablico,

* Charla de seguridad sobre el Hasgo.

* Autostidado.

* Trabajo an grupo de minkno dos personas

* En horarlo noclurno sa debe contar con escolla molorizado.

x |* Verifizaclan de las condiciones da {a zona anles de descender del vehlculo

* Alenckin permanenle a les condiclonas do las zena donde se desarralla la tarea.

* Comunicackin permanenle can fa cenlral por medio de radios o teldkonos celulares.
* Radlos da comunicacién cargados y en buen aslado.

*implamentar lips de fasgo pUblico a diacl.

FASOS Y CONTROLES ADIGIONALES

RIESGO |
WAPACTO
PASO D LA TAREA PELIGRO - RIESGO/
- ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL 2 CONTROLES MPLEMENTAROS
i
E
/ g
% ]

CRITERIOS PARA LA VALORACIGN RIESGO | IMPAGTO

feslanes leves

« Leslones con incapacidad labora) temporat

(LT}

AvEs Irmaparab

Invalidez), Muerle

“Tesionesg
(Fncapacldad permananie parcIaI [

Puade impactar al medie amblente en agua, aire, sualo, rectrsos nalurales y.a‘u

» Ocaslana un Impaclo al medio amblents en

M
eres vivos, pero sin acaslonar dafios 0C Mo agia, ake, suelo, recursos nalurales yfc seres
artes inleresadas. vivos, causanda daftos considerables pera
|[reversibles al amblente,
Divallgado A
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Descripcidn general
del trabajo a reatizar

siortugar | a2l (B gpm o

Mantenimienta Correctivo y Preventivo Eféclrico de seméforos y camaras de video
deleccién dal slstema semaférico

Responsable del trabajo

1. IDENTHICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

\?\«ed\&i\) Lingion

1. Inspeccién preoperacional del vehiculo (grias, H1,
Saveiro, otros).
2. Alilstamiento e inspeccion precperacional de la
herramiznta y magulnaria a utillzar.
3. Verificacion de los EFP's (elementos de protection
parsonal a ulikzar)
4. MavilizackSn a sitic iniclal de frabajo {Desplazamiente
desde &| parque empresarial PDS a los puntos de trabsjo).

RIESGO !
BESCRIPCION DE CADA PASO ssp Eé’fgﬁﬁﬂc’?ﬁﬁ& |rz TAL IMPACTO .
{Lislar actvidades PRiNGIPA;ﬁi:?;Bs)SE realizen para ja ejecuclén (Listar los Peligros o Aspactos que 5e N CONTROLES IMPLEMENTADOS
identfican, asociados 3 las actyvidades) a
H
. . * Charlas ds saguridad
: Lvtpeml I
n n alar * Visila de obra
* Autocvidada
Rlesgo Biemecinlco: * Levantamiento de cargas supedores a 25 kg enfre dos parsonas a con uso da ayudas
Maniputaclén manual de cargas par X mecanicas,
manipulacion de materisi ¥ heramfenta. * Pausas aclivas.
* Day pifmiente a fas } k en mangjo ad do de cargas.
* Autoruidado
Rlesge Biomecénlco: Pausas achvas.
Postura {prolongada mantenkia) - X
Maovimlenlo repetitivo por uso da
h foot fes y elect )
INICSO TURNG [BODEGA)

Condleiones de seguzridad - Riesgo de
Seguridad Viak:
Accidentes ds trénsilo, Inlervenciones viales;
de socios o ferceros, exposlelan en vias
principales,

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

! Autocuidada.

* Conduclores con: curso de manafo defensivo, licencla da conduccidn vigents y examen
. etiica pera \én de vahicul

" i P alos
* Repote de condiclones inseguras lanto en la via como en Jos vehlcules.
* Medevac actualizado en cada vehiculo.
* Inspeccldn diaria p | de vehicuk

* Cumpllr las nozmas da irdnsito.

* Seguimiento medfanie SATRACK.

* Evilar dislracciones al conduclr (uso da celulares)

Condiciones de segurdad - Riesge
Localivo:
Caldas a mmismo Nivel, Golpes, Choqgies
con o contra, iropezones, resbalones, X
lacl en rmal estado, | ¥
barandas inadacuadas, superficies
Irregulares,

* Charla de seguddad sobre riesgo Lecativa,

* Autecyldado

* Inspecclanes draas localivas.

* Orden y 2320 en los sifios de trabajo.

* Verlhicar que fa bodega del parqus empresarial sa encuenlre libre de chsticufos,

Rlesgo Natural:

- | Presencla ds lhnvias lorrenciales, lormentas

elécticns, ssmo, terremote, vendaval, X
darsumbes,

* Charla de seguridad sobre fesgo nafural.

* Autoeuldada.

* Prolegersa en sifos seguros €n casa de tormenlas eléchicas o lluvias feites,

* En caso de sfsmo o a7 Il la calma y ubk &n un sitfo seguro.
* Medevae aclvatizado en ¢ada vehlcute con los 1eléfonos de emargencia.

ATS, parmisos de trabajo

Fomars faac FLEELZ
Cezyright b Yonte Tralle 3022 Al Rights Reai tead

INICIQ ACTIVIDADES

1. Instalacion del PMT de acuerdo canlos esquemas
autorizados,
2, Levantamiento documentaf (ditigenciamiente y firmas de

3. Befializacién de dreas de trabajo con conos y cinla
{cajas de paso, postes, controladores).

Riasge Bloléglico:
(Plcaduras de [nsecies o mordeduras de
imales, Vilus, Bacterias) k !
Imitaclones, Leslones en |2 pled, alergias por
excaso de matetial parficulada (polva) en
las dreas de trabafo. Areas da lrabajo con
residuos fisleldgleas,

* Chatla de seguridad sobte el riesgo biolgice

* Autocuidada

* tnspeccianaf las dress de irabajo antes de {niciar.

* Relirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienle en caso da enconirar animates qua
puedan atacar y herir de graveded.

* Refirarse del fugar y dar aviso al jefe de grupo y cllenls en case de enconirar reskduas
fislolégicos en el controlador,

* Charlas de segwridad de como mitigar contacto con snimales,

* Protocolos de saguridad,
* Hacer uso del insecticld:

e el idoe flanabasas

.
de proteccién requeridas (fap

con los

Riesgo Fisico;
Ruida Interritents por vehicutos, misica, X
maguinaria y obras aledafas,

elécirico, alluras y en callents).

* Charlz da seguidad sobre & Hesga fsico.
* Uso de 1apa ofdos de Inssrcién o ds copa

Riesgo Fiskco:

* Charla da seguridad sabre el slesgo #islco.

Humlnacién (luz visibie por excesa o X * Use de gafas con lente pscuro
deficiancia} * Use da Jinlarnas o luminarias para trabajos con poca luz.
Rissge Biomecénico: * Autocuidado
Manlpulacién manual de cargas {levantary, * L de caigas a25kg.
trasiadar sefiales para |z instalacion del * Pausas activas,
PMT.) * Dar cumpliraiento a las & e manejo adecuado de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
* Capacifacién da Riglene postural, realizaclén de pausas aclivas y enlrega de folletos de
ejerciclos da estiramisnto,

Gondiclones de seguridad - Riesgo
Locativo:
{supaificies de trabajo liregutares, con
difesencla de nivel, huecos).

* Charla de seguridad sobre desgo Localive,

* Auteculdado

* Inspeccién visual de! drea de trabajo antes de lniciar labores,

* Orden y asao en los siios de trabajo,

* Verificar que el drea de lraba)e se encuenbre libre de obstdculos para los desplazamfentos.

PMY, exposicin en vias principales,
Chague de vehlcule en mevimisnlo,
Cheque de vehfculos)

Condict de idad - {dad * Capasitaclén sobre la fmp! taclén de los PMT
Viak * Auteculdade.
{ i ‘iales por ubleackin del * Inspaccidn da las sefsles (valias, conos)

* Reperte de condiclones Inseguras lanto en la via como en los vehiculos.
* Documentacion vigente y actualizada en carpalas,

* Cumplir las normas da trinsito.

* Usa de sefiallzaclén para trabajos nacturmos (luminarias)

Blyyficaciinds Sguridzd

Atlngter

Varhdn §S
Eigtnnsded
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(ustar actividades PRINCIPALES que se realizan pars la ejecucién

Anillsis de Trabkajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO [
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGC/
IMPACTD

CONTROLES IMPLEMENTADOS

de tarens) idenlifican, asociades ales actvidades) . 5; ﬁ
c [
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo pithlico.
Puablico: * Autacuidado.
Rabos, aliacos, asaltos, * Trabafo sn grupo de minimo dos persenas
alentados de orden piiblico. X * Verificacién de las condiclonss de la zona antes de descender del vehlculo
* Atenclén permanente a las condiclenss de las Zona donde se desarrolla ia terea.
* Comunicacién psrmaneante con la centra! por madlo de radies o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargados y en buen eslade.
* Implementar tps de rasgo piiblico a diaro,
Rigsgo Natural: * Gharla de seguridad sobta ¢l Riesgo Natural,
Presencia de lluvias lorrencizles, tormentas| * Autoculdado,
sléchicas, slsmo, lerremeto, vendaval, * Protegerse en shios saguros en caso de termentas eléchicas o lluvias fuertes. Suspender
dermumbes. X actividades,
* En caso de sismo o lerramotos mantener la calma y ublcarse en un sillo segura.
* Medevac actualizado en cada vehlculo con los teléfones de emergencia.
Riesgo Bieldgico: * Chatia de seguridad sobre e fiesgo bicidgica
(Piceduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidada
animales, Virus, Baclarias) Infecclones, * Inspeccionar tas dreas de iabajo antes da Inlclar.
Irritaciones, Lesienes en fa plal, slesglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al jafe de grupo ¥ clisnte en caso de encontrar anfmales gue
exceso de materiat parliculado (paivo) en ¥ puadan etacar y herir de gravedad.
las &reas de lrabale, Areas de trabajo con * Retlrarsa dal fugar y dar avise al Jefa de grupo y cliente en caso de enconlrar residuos
residuos slolégicos, fistolgicos en ol controlador,
* Charlas de seguridad de como mitgar contacte con animales,
* Pretocolos de segurdad,
* hacer use del insecticida con los elementos de protaceldn requsiidos (tapabocas)
Riesgo Flsico: * Charfa de seguridad sobre el desga y la proteccidn de la plel.
Hlumltnacién, Vibraclin, Ruldo, * Aulocuidado
Temperalura, Presion Radiacionas) * Cambie de luminarias de acusrdo con |z naceskdad,
Cansancio Visual y audifivo, deshidrataclén, * Uso de linternas en jornada nocturna o sitios con paca luz o visiblidad,
golpes de calor, agotamiento Flsico. * Uso de efernanios de protecclén persenal de acuerds con fa necesidad en horarlo nocturno
X lantes trensparentes, en horardo diume lantes oscuros,
* Uso #decuado de EPP'S de acuerdo con la tarea.
* Uso de dotacién carisa manga larga, gorra, overol o pantalén.
* Use de chaquetas reftectivas en horas de la larda noche para protegeise del frio
* Ad da hidsatacién y uso de prot solar en horas del dfa y an dfas cajurosos,
* Dolacién de sombriflas an cada yehlculo
Rlesga Quimico} * Charla de seguridad sobre ef riesgo por exposicidn a gases y vapares
Sustancias qulmicas wiilzadas para el * Uso de tapabocas N95 B210 o resplrador de medla cara con fillre
mantenimlento preventivo, material X * Aplicar los daheres de auteculdado y atlepreteccion.
particulado, vepores generados por * Matsiz de patbilidad da {as quiticas en los vehfeul
sustancias quimicas., * Sodlafizacién hojas de seguridad de productes gulmices.
* Productes quimicos retulad, i
Riesga Psicosocial: * Charlas scbre el desgo pskcosociat
Condiciones de |a tarea (carga mental, * Actividades enfocadas en el estrés
d i ionales, definlcion de roles, X * Acompaiiamiento psicolbgice
monetonla) * Aplicacion bateria fesgo psicosocial
Riesge Biomacénico: * Auloculdado
Postura prolangada o mantenida, * Pausas activas.
Movimisnto sepetitivo, Espasmes X * SVE de Deserdenes Musculo Esquelélicos
musculares, l.esiones musculs " Capacilacién de higlsne postural, reslizaclon de pausas aclivas y entrega de folletos de
. asqueléticas, dalor lumbar, ajercicios de estiramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO! * Esquema de postura correcta y ubleacién de puesto de frabajo
Riesgo Mecanico: * Charla de seguridad sobre el desge macénico,
1. Ubicackdn y estabilizacién de la gnia (Proyeecitén de elementos 4 partes de * Autoculdado.
2. Instalacién del PMT gquinas, b lentas), Af He, ¥ |* Uso da heramienta adecuada para la actividad a realizar,
2. Inspecclén y uso del Sistema de Protecclén Contra Gorle, Enganche, perforacién ¢ * Uso de los Fl tos de | id i seguros de trabajo.
Caldas - SPCC. p i golpes, * Inspeccidn preop delah u equipo a eliftzar
4. Asegurar escalera a posle, ‘Frahajo en Altiras: * Personat enirenado y capacitade para realizar frabajos en alluras.
5. Movimiente y establlizacién de canasta en punto a Caldas an alluras por rabsjos en canasia * Realizay preoperacional del SPCC.
intervenir. gnia o escalara, x |* YUsode sistema de prolaccifin contra caidas dieléciticos (arnés, eslinga de posicionamiento)
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera lpo A, * Anclaje permanents a pustos cerlificados de fa griza.
7. Limpiaza seméforo {con agua, pewer Gresn y un paito), * Para ltabajos en escalera lipe tjera, realizer anclaje con eslinga de posicionamiento al poste.
8. Revislon de voltala da la acometida con pinza enta * Realizar Inspecciones at contrelador y verificar gue na esle energizado.
AUC, * No manipular las instelacienes eiéctrcas s{ no esta formado y auterizado para elle.
9, 8l es necesaric 8 alustan ferninales con destomillador, * Solo personal capacitade y cempelente, reatizard mantobras de riesge eldclico.
10. Se repilen os pasos 1, 2, 4, 5, 6 v 7 en lodos los flujos * Liso de dotacién Disléclica (guantes dieléctricos)
de ta inlerseccisn. Riesgo Eléctrico; *D tar y vedfiser la 1a do tensldn dal controlador e secclén a irabajar, para ello
Intervencién en el confrotador - AUCE y haga use fas herramientas calibradas con las que dispons,
varificaclén de {ensién (Esf]altanslﬁn). X | tIso ad | sus &l de prateccidn p 1,
El i Shock * Suspander ectividades en casc de lermentas elécticas o fugrtes Jhivias,
quemaduras, corlos efécitcas. * Restricclén da accesos a| no eulorizadas. (sefall del 4rea de trabajo),
* Ne esla permilide el uso de enfllo, cadshas, areles, ¢ cualguler olro slaimenta conductor.
* Difigenciar el respectiva AYS y permiso de trabajo,
* Es obiigatorio ef vsa de herramlentas alsladas ¥ equipos pata madicién de fenslon,
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobta ¢ desgo jocalivo,
Locativo: * Autoculdado
Caldas a misma Nivel , Golpes, Choques * Orden y aseo en los sitios de trabalo.
ceit o contra, tropezenes, resbalones, X p 0 an tos despl it denlro de ta Zona de trabajo.
cortaduras, superficles lrragulares, * Sanelizacién de fas 4rea de trabsjo.
cendiciones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's
* Verificar que el drea de trabajo donde se realizar el mantenimianta se sncuentre libre de
obstéculos para jos desplazamienlos
Cendiclones de seguridad - Riesgo de * Capacitaciin sobre fa Impl: tacién da los PMT
Seguridad Vial: . |* Auloculdado,
(Tnter vizlas por ubleacion du! * Inspeceidn de las sofiales (vallas, conos)
PMT, exposicldn en vias principales, X [" Reperie da condiciones inseguras tanto en la via come en los vehlculos.
Chagque de vehiculo en movimlento, * Do 16n vigenta y aclualizada en carpetas.
Chague de vehiculos) * Gumplir 1as normas de irdnsite.
* Evitar distracclones en |a ejscucién de los trabajos come bse de celulares o audifonos.
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charfa de seguildad sobse el fesge pablico,
Piiblice: * Autocuidada,
Robos, alraces, asallos, * Trabaje en grupe de mibimas des persopas
- ‘Blahtados ¢& ordsh pablicad, féclamasa” X |* Atencién peritisnante a {45 Tondicionas dé las zena donde se désarmoila 14 eréal
alaques de las comunidades * Comunicacién permanente con |z cenlral par medic de radlos o taléfonos celulares.
. * Radios de comunicacidn cargados y en busn estado,
* Implementar tps de rlasgo pablice a diare,
Riesgo Natural. * Charla de seguridad sobre el riesgo.
Presancia de fluvias lorrenciales, tormentas! * Autocuidado,
eléctricas, slsme, terremoto, vendaval, X * Prolegeise en shios suyuros en caso de termentas eléclricas 6 thivias fuerles, Suspender
derrumbes. acthvidades,
* En caso de sismo © lerremotos mantener la calma y ublcarse on un sitfo segura,
* Mudevae aclualizade an cada vehisulo con las teléfonos de amargancia.
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PELIGRO - RIESGO ! RiEseo!
- MPACTG
(Ut atiddades. 5;&’2;‘:3;%:&%5::: parale sjocucisn  AorRCTO IMPAGTO AMBIENTAL CONTROLES IMPLEMENTADOS
de lareas) (Listar fos Peligros o Aspectes que se o
anplifican, asoclados a las actvidades) -1
g
Riesge Blolagico: * Charla de seguildad sobre el fiesgo bickégico
(Pl-cadurasde Inseclos o murdedulas de * Autoculdada
 Viros, * Inspacclonar las reas da trabajo andes de Inlctar,
Irritacionas, LesEonas on fa plel, aterglas por * Relirarse det lugar y dar aviso 2l jefe de grupa y cllsnte en case de encenbiar animales qua
axceso de materlat particulado (polva} en puedan atacas y herir de graveded,
las Areas de trabajo, Areas da trabajo con X * Ralirarse del lugar y dar avlso al jefe de gropo y ¢liente en caso de encontrar residucs
residuos fislojéglcos, lisloléglcos an ef controlador,
* Charlas do seguridad de como raitigar contacio can animales.
* Vacuna contra la eabla segin apligue
* Protecotos de segusidad,
* hacer uso del insecticlda con los elemantes de proteccis idos (tapabecas)
Riesgo Fisico: * Gharla de seguiidad sobre ef esgo yTa prulaccibn dela plal
{liuminacién, Vibracién, Ruido, * Auvtecuidado
Tempeoratura, Freshin Radlaciones) * Cambia de luminarias de acuerda con |a necesidad.
Gansancio Vistal y auditivo, deshidralacion, * Use da finternas en Jornada nosturna o sifos con poca juz o visibitidad.
golpes de calor, agelamisnte Fisice, * Usa de elamenlos de proteccién personal de acuerdo con la necesided en horardo nocturno
X tenles fransparentes, en horatlo diurno fentes oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP’S de acverdo con la tarea,
* Uso de dolacién camisa manga larga, gorva, ovarol o pantalén,
1. Ublcacién de fa acomellda (Transfermader o camara de * Uso da chaquelas reflectivas en horas de la farda noche para prelegerse del filo
paso ENEL COLOMB!A), * Adecuada hidrataclén y use de protector solar en horas dst dfa ¥ en dias calurosos.
2. Ublcaclén y estabilizacion de Ja gra {si apfica). * Dotaclén da sombrillas en cada yehlsulo
3. Instatacldn del PMT Rlesgo Quimico: * Charla de segurkdad sobre el desgo por exposiclén a gases y vapores
4, Inspecclén y uso det SPCG (sl aplica), ik matariat p d x * Uso de tapabocas N95 8216 o zespitador de medla cara con filro
5. Ascense del personat en canasta (s aplica). vapores generados per suslanclas : Aplicar los d:eberes da aulccuidado y autopretaccién.
6. Estabifizacién de canasta en punto & Intarvenir (solo en Quimieas. Ysa do EPP's
los puntos autorizades para la verificacion y loma de Rizsgo Psicosociak: + Charlas sobre ef flesga psicosoctal
vollajes) si aplica. Condiclonas de ta larea (carga mental, X ) Aclividades enfocadas en el estiés
7. Realizar ublcacién y cambio de ia fase (sola en los  {#emandas emocionales, definfefén de rofes,  Asompafiamlento psicalégica
. monulora) Aplicaclén baterla rlesgo pslcosecial
puntos awtorizados foncheras). 51 fa acomatida esta en
camara de paso ENEL GOLOMBIA se deba solicitar Riesgo Blomecénico: * Auloculdada
ingresc a cenftral y se nofifica s ENEL COLOMBIA, Poslura prelongada ¢ mantenida, * Pausas activas.
{Levantamisnto de tapas). Mevimiento repetifive. Espasmes * SVE de D Musculo E: lético:
8. Uso de loz EPP's para frabajos eléctricas y camblo da musculares, Leslones musculo X * Capacilacion de higlene posiural, :saTIzaci:Sn de pausas activas y enlrega de folislos da
. P esqueldlicas, dolor lumbar por ejercicios de estiramfento.
N ase. " . . levaniamlenic de cargas (tapas de ENEL
9. Revisar veltaje can pinza volliamperimetrica GOLCMBIA).
dabldamente callbrada,
10, Se mide tensién en punte y an el controlador, Rizsgo Mecdnico: * Charla de seguridad sobre el desgo macénico.
11. Sa proceds a restablacer |a inferseccion. tProvecddn de alemenlcs © partes de * Autocuidado.
T hers x * Uso de hemamlenta adecuada para Ta actividad a realizar,
corls Engancha, perforaclén ] * Usa de fos Elementes de proteccldn requeddos, procedimientos seguros de Lrabajo.
CORRECTIO ;I(I.:l‘R FALLA EN MODLULO O CABLE, punzenamiants, (ecian o Abrasitn,
. IESTRO O HURTO Matertales proyectados sélidos
i 5 i Trabajo en Alturas! * Personaf entrenade ¥ capacitado pata realizar lrabajos en alturas.
1.Ubicacién de griia o lzeja do escalera tipe { sobre poste Caldas en alturas por trabajos en canasta * Reallzar precperaclonzl det SPCC,
semaférica (T1, TtX 0 T2}, Instalaclén de PMT, b N y
2. Amarrar escalera a pasta con manila, griia o escalara, % |* ¥so de sistema de profeceidn ccn!ra caldas dieléciricos (amés, eslinga de posicionamisntay
" * Anclaje parmanente a punles cerificados de |a gria.
3. Inspsccitn ¥ uso dal SPCC. * Para trabajos on escalera lipo tiera, rezlizar anclaje con eslinga de posicienamlento al posle.
4. Ascensa del personal por canasta gria o escalera al
modulo 2 camblar, * Realizar Infpacciones al controlillt.icr y verificar qua ne este energizado,
5. Destapar modulo con ayuda del deslomiliader da pata. S iy e esta lormada y aulorizade para i,
8. Se revisa consumo eléclrico con la pinza + Usa de dotacién Dieldctd ¥ compd izaré manlcras da riesgo o o0-
vollamperimelrica (se usa el megger para Identificar la Riesgo Etéctrico: ‘D lar y verifica la fa de lansidn def con © seccién a trabajar, paia elia
resistendia del cable, sl el consumo es bajo se cambla Inlervercldin en e controfador - AUGE y haga use las herramlentas calibradas con las que dispans.
cable) de lo contrario se cambia el modulo, \:_aquﬁcacléa‘ de lensidn (E‘a!a_lter!asién). X |+ Us0 adecuadaments sus elementos do protacclin personat,
7. Se revisa allo o bajo aislamfento y se procede al = d 'S'I'_tn‘:k rect * Suspendar actividades en caso da formentas eléciricas o fuertes lluvlas,
camiblo, uso de hemramienta manual { destornllador, quemaduras, toros SIeCiricos. * Resliicelén de accesos a parsonas no aulorizadas. (sefalizacién del drea da trabajo).
parillaro, alicate, corta frio) * go[ astd iperrlr:l'tido el;vaun':'FSanﬂfn. c?de:ast. sir)eles, ¢ cualquler olre elemento conducier.
af * Difigenciar el respecii ¥ permise de frabajo.
B'ES; dﬂzﬁﬁiﬁ:ﬁ?:eﬂi%ﬂiahna:{n; zgnﬁl!-:laal:jr:; (S:p[;r-to:rl;da * Es obligatorio el usc de herramientas aisladas y equipes para medicidn da fensidn,
cajas do paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se Cendiciones de seguridad - Rlesga : Chaila de seguridad sobra el desgo locative.
realiza cambio del cable. Caldasa mismoLBN‘I:vaelllv‘gnlpas Chogues . g‘:é‘:;uj;:::a en los sitios de Irabajo,
9. Se restablece Inlerseccidn, sila falla s correglda 52 con o confra, fopezones, feshalones, X * Py ion: an les desy dentra de la zons de trabajo.
procede al cierre de |as cajas de paso. codlduras shperficles irregulares, * Sefiatizacién de las d5ea de (rabajo.
10. Se sueidan tapas y se proceds al Vo da fa de orden ¥ aseo, * Uso da los EPP's
safalizacion.
Condliclones de seguridad - Riesgo de * Ci Haclon sobre ta Imph tacibn de los PMT
Seguridad Val: * Aulocutdado.
{Intervenciones viates por ubicackn del * Inspeccién de las sefiales (valles, cones)
PMT, exposkcibn en vias princlpates, X Reporla de condiclones lnsegusas tanlu £n la via como en los vehfculos,
Choque de vehlcuto en movimlento, i6n vigente v o Carp
Cheque ds vehiculos) * Cumplir tas normas de trénsto.
Condklones de sequridad - Riasge * Charla de seguridad sobre &l tiesgo pablico,
Piblico: * Autocutdado.
Rohos, alracos, asaltes, * Trabafe en grupo de minlme dos personas
atentados de orlen piblico, reclamos o X |* Atercién permenente a {as condlcienss de Jas zona donde se desarrolla la tarea,
atagues de [as comunidades * Comupicactdn parmansnie con fa centrat por madic de sadlos o telélonos celulares,
* Radios de comunicacion cargades y en buen estado.
* Implementar tips de fiesge pablico a diatia,
Riesgo Natural. * Charla de segurided sobra ef rizsgo.
Presencla de Huvlas torrenciales, lormenlas * Aulocuidado.
eléctricas, slsmo, terremoto, vendaval, * Profagjerse eh sitios segures en case da lormentas eléciicas o iluvias fueres, Suspander
deirumbes., X actividadas.
* En caso de sisme o feemotos mantensr |z calma y ublcaise en un sitfo segura.
* Medsvac achializado en cada vehloulo con fos leléforos da emeigencia,
Riesye Locativo * Gharla de seguridad sobra e) Hesgo, + Autoculdado
Caidas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * Inspeccidn visua! dei drea de trebaja anlesde Iniclar labores.
<on @ contra, iopezones, resbalones, * Impi tacidn de PMT, ublocacion de i d i6n de dreas de trabafo.
cortaduras, caida de obletos desde niveles X * Orden y aseo en fos siffos de trabaje, * Verificar que el 4rea de ¥abzjo donde se realizar el
superiorss, Inslalaciones an mal estado, mantonimlento se encuenire libre de obstéculos para tos desplazamlentas.
escaferas y barandas fnadecuadas * BeRrlizaclén de las drea da trabajo.
superficies Iregulares.
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PELIGRO - RIESGQ/
ASPEGTO IMPACTC AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspectos qus se
1dent lados @ las acivid

DESCRIPCION DE CADA PASO
(Istar actividades PRINCIPALES que s realizan para la gjecucidn
da lareas}

Analisis de Trabalo Seguro
ATS

RESGO/
IMPACTCG

CONTROLES IMPLEMENTADOS

WEDID

Riesge Biomecanico:
Espasmos musculares, Lesiones muscule
esquelélicas, dolor lumbat, caldas por
posiciones ant gravitasienales, mareos.

Finailzaclén de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehlculo los elementos usados
para fa actividad (herramienta, material, sefiailzacldn),

* ATS Sodlalizade con o grupe de trabajo, Autoculdado

* Levantamlento de cargas superiores & 25 kg enfre dos personas ¢ con uso de ayudas
meacénicas.

* [nspeceitn del drea de frabajo,

* Pausas agtivas,

* Planificacién y coordihacién adecuada ds la tarea con el compafiere de grupa.

X £ par cumplimiento a las nstrucciones en mansjo adecuada de carges.

* BVE de Desordenas Muscule Esqueléticos

* Capaciackin de higlene postural, reslizaclén de pausas aclivas y eniega de folletos de
ejerciclos de estiramients

*Esquema de postura correcia y ubloaclon de pueste de frabajo,

*Exdmeness ooipacionales,

2, Glerre de controlador.
3, Verificacién de orden y asso en zana de trabajo.
4. Levaniamiento PMT. .
5. Trasladoe a nuevo punla de trabajo o a la bodega parque| Cendiciones da seguridad - Riesgo de
empresasial DS, Seguridad Viak
Accldentes de irdnsite, Intervenclonas viales
de soclos o terceros, expesicion en vias
principales,

* Charla de seguridad sobre segusidad vial,
* Auteculdade. '
* Conduciores con curso de manejo defensive, licencla de conducclon vigente y examen

p para da
* Mantenimianto p tivo @ los vehlcul
¥ |* Reporie de condlciones nseguras tanto en la via como en los vehiculos.
* Med i en cada vahicul
*h 1én diatta praoperacional de vehlcul

N Guxrnplir tas aormas de fransite.
* Sequimiente mediante SATRACK,
* Evilar distracclones al conducic {use de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Rabos, alracos, asaltes,
atentados de ordan piiblico,

* Gharla de sequridad sobre ¢l riesgo.

* Autecuidado,

* Trabajo en grupo do minfino dos personas

* En herarie necturno se debe contar con escolta moterizado,

X |*Verfcackin de las condicienes de fa zona antes de descendar del veblorlo

* Alencién permanenle a las condiclones da fas zona donde se desarrolla la farea.

* Comunicacién psrmanente con la contral por medio de radios o tetfonos celulares,
* Radlos de comunicacidn cargados y en buen estada,

* lmplementar tips de rdesge piiblice a dlado,

PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO !

ASPECTO INPACTO AMBIENTAL

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGC |
IMPACTD

CONTROLES IMPLEMENTADDS

MEDIO

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGQ / IMPACTO

+ Lesiones leves

» Lesionas gravas nup:a g5
Incapacidad permanente parcial o
nvalidsz), Muerte

Ceaslena un Impaclo al medio

- Lesiones con incapacidad taboral temporal
on

« Ocaslona un Impacte al medla amblenie en

+ Puede impactar al medio amblente en agua, ale, suslo, recurses nalurales ylo MEDID
seres vivos, pero sin it dafios ral fes & consid les, n molest agua, alre, suslo, recursos naturales yio seres amblente en agua, &lra, suelo,
partes Interesadas, vives, causande daiies considerables pero ecLrsos naherales Yo seres vivos
reversibles al amblenta. aUsando dafos de manera
. .
Divulgado A
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
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Anélisis da Trabajo Segura
ATS

Sitio  Lugar l
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Fecha de Inklo lg/o © (‘J-BI Fecha de clerre:

[se-GRUPC:] y 159

Descripeién general
del trabajo a realizar

Mantenimiento Correclivo y Prevenliva Eléctrica de seméforos y camaras de video
deleccitn del sisiema semafirico

Responsable del trakajo

j\ho& 'b\ma-_o

DESCRIPCION DE CADA PASD
(Listar aclividades PRINGIPALES que se fealizan para la efecucion

PELIGRO - FUESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Psligros o Aspacios que s8

RIESGO /
IMPACTO

1. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Forsals Bass JREEIZ
Cepyrighi Yod ox Ttz 2032 M 2321 Rusaroad

datareas) idenlifican, asoclados alas aclividades) %
=
Riesga Psicosacial: N Charlas da sequridad
Condiclones da I lare X Use de EFFs
ondiclones da fa lares *\islla do obra
* Aulocuidado
Rlesge Blomecdnlcat * Levanlambento de cargas supeilares 2 25 kg enfre dus personas o con uso de ayudas
Manipulackin manwal do cargas pot X mecanicas. _
manipulacki: de material y heramiania. * Pausas aclivas.
* Dar cumplimiente a fas Inskrucclonss an manejo adecuado de cargas,
* Auloculdado
Rlesgo Blomecanlco: Pausas aclivas.
Postura (prolongada mantanida) - X
Movimiento repstilivo por uso de
heramfantas manuales ¥ efeclricas,
INICIO TURNG (BODEGA)
. b a X
1. Inspeccién precparacional def vehiculo (graas, Hi, kg&ﬂ:g:;;guﬁdad §obre saguridad vial
Savelro, olros). ! * Conduclares con curse de J tvo, licencla da i6n vigeale y examan
2. Allstamienio e inspeccitn preaperacional de la Gondletanes de seguridad - Riesge de psk sméirico para conduccién de vehloulos,
herramianta y maquinaria a utilizar. Segutldad Vial: * Mantenimdento prevaniivo a los vehiculos.
3. Verificacidn da los EPP's {elementos de proteccidn  JAC de lransifo, Inler vialas X |* Reporle de condicianes Inseguias lanto an ia via como en los vehloulos.
personal a ullizar) da soclos o larceros, exposiciin an vias : Medevac aclvalizade en cada vehleula.
4. Movillzaclan a sitio infcial de trabaje (Desplazamlento principatas. . g’j{‘:ﬁi‘?“ diaria p‘eggi’::;?ga' do vehicutos.
piir las nomas X
desde ef parque emgresarial PDS a los puntos de frabajo). * Seguimlento medianls SATRACK.
* Evilar dislracclonas al conduelr {tiso da celulares)
Condiciones de segurldad - Riesga * Charla da segurkiad sobre rlasgo Locativo,
Locativo; . * Autocuidado
Caldas a misma Nivel, Golpes, Choquas * Inspecciones areas localivas.
con o gonlra, kopezonss, resbalonas, X * Orden y ase¢ en los silios de katalo.
lnstalaclon2s en mal estado, sscaleras y * Verficar que la badega dal parque emp 56 lra libre do cul
barandas inadecuadas, superdicles
Irragulares.
Riesgo Najural: * Charla de seguridad sobre riesgo nalural,
P la de [lsvias Tales, tc I * Auloculdado,
eléclricas, sismo, lememola, vandaval, X * Prafagerss en silos seguros en caso de tormenlas aldelricas o Huvias fuertes,
dermumibes. “ En caso de sismo o {srarnotos maniener la calraa y ublcarse en un so seguro.
* Medevac aslualzade en cada vohicule son los leléfonos de emergencia.
Riasgo Bloféglco: * Charla de saguridad sobre et riesge bhojdglce
(Picaduras de Inseclos o mordeduras da * Aulociidado
antmafes, Virus, Baclerias} infecciones, * Inspaceianar fas dreas de Irabalo asles de inlclar.
Irritaciones, L.eslones an fa plef, alerglas por * Retirarse del ltgar v dar aviso al jefe da grupo y cilente en caso de enconlrer anlmalas que
exceso de matarlal parlicutado {polvo) en puedan atacar y hatlr de gravedad,
INICIO ACTIVIDADES las &reas de trabalo, Arsas de lrabajo con X * Relirarse dal lugar y dar aviso al jofe de grupo ¥ cllsnte sn caso de enconliar residuos
reslduos {isiologlees. fisloldgicos &n el conlrolador.
1. Instatacion de! PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas da sequridad de como mitigar conlacle con animalas.
autorizados. * Profocatos de seguridad,
2. Levantamianto documental (diigenclamlanto y firmas de * Hacer uso de Insecliolda con los alementos da profeccidn requeridos (tlapabacas)
ATS, permisos de frabalo eldcirico, alturas y en callente), Rlesgo Flsico: *Charla da seguridad sobre 91 fiesge fsico.
3, Seffalizacisr: de dreas da {rabao con cones ¥ cinla Reida Intermiltente por vahfoulos, mosica, | X * Use de tapa oldos de Inserckin o de copa
{calas de pasa, posies, coniroladores). maquinaila y obras aledaiias.
Rlesgo Fislco: * Charia de seguridad sobre el riesga flsleo.
lHuminackén (luz visible por exceso o X * Usa de galas con lenle oscura
defislencia) ‘ Usa de Infernas o fuminarias para Irabajos con poca tuz,
Rlesgo Blomecédnico: * Aulocuidado
Manlpulacién manual de cargas (Levanlary| * Levanlamienlo da cargas inferlores a 25 kg.
Uastadar sefialas para la Inslalackon del * Pausas aclivas.
PMT.) X {* bar cumpiimisnio & las Instrucclones en manejo adecuado da cargas,
* SVE da Desordenes Musculo Esqualéticos
* Capacitacion de higlens postural, realizackin de pausas aclivas y snlrega de folielos de
ejercklos de estramianlo.
GCondiclones de segerldad - Rlgsgo * Cherla de seguridad sobre fiasgo Locativo.
Locatlve: * Aulocuidade
{superilclus da trabajo irreg | COR % |* Inspacclén visuat del drea da rabajo antes da Inlfar labores.
diferencia de nivel, huacos). * Orden y aseo en los sillos da trabajo,
* Verificar que o} drea de frabajo se encuentre lbre de obslaculos para los desplazamientos,
Condiclones de seguridad - Saguridad 'L sabie la impl de los PMT
Vial; * Autecuidado,
(Inlervenchonas viates por ubkcacksn del * Inspecckin de las sefiales (vallas, conos)
P#T, sxposiclén en vias principafes, X {*Reporte de condiclones inseguras tanlo en la via como en los vehicutos.
Choque da vehiculo sn movimianto, * Documenlacian viganle y aclualizada en carpelas.
Chogue do vehiculos} * Cumpli fas nomnas de lrénsio,
* Uso de saiallzacldn para lrabajos nockirnos (leminarias)
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DESCRIPCIIN DE CADA PASO
(Listar aciividades PRINGIFALES que se reallzan para la elecuckin

Analisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Pafigros a Aspecios que se

RIESGQO /
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

da tareas) idenlifican, asoclados a las actividadas) g
B
Gandiclanes de saguridad - Rlesgo * Charla de seguridad schre el riasgo publico,
Publico: * Aulocuidada.
Rahos, atraces, asallos, * Trabafo en grupo de minime dos persanas
alenlados de orden pabiico. % * Verificacidn de las condiclonas da la zona antes de dascender dei vehiculo
+ Afenckin permanente a las condk:fones de las zona donds se desamolla fa tarea,
* Comunkcackin parmanenle cen fa central por medie de radios ¢ 1i6fonos colilares.
* Radios de comunicacion cargados v en buen estado.
* implementar fips da rissge piblico a diaria.
Riesgo Natural: * Cherta de seguikad scbra el Rlesgo Nafural.
Praseunch de lluvias torranclales, tormentas * Autocuidado. N
eléclricas, slsmo, ferremelo, vendaval, * Protegerss en sllios seguros en caso de tormentas eléclricas o uvlas juaries. Suspender
derrymbes. X sclividades.
* En caso de slsmo ¢ lerremolos ranlenar |a calma y ubkarss en un sillo seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehfculo con los leléfonos de smergencla.
Rlesgo Blolaglco: * Gharla de segurkiad sobre el flasgo bloidgico
({Picaduras de Insectos o mordeduras de * Autocuidado
anlmalas, Virus, Bacterlas} infecclones, * Inspeccionar las dreas de lrabajo anles de Inkclar.
iritackones, l.esiones an la plel, alergtas por; * Retirarse da] fugar y dar aviso a! Jefe de grupo y cllente en caso de encentrar animates que
exzaso de material parteulade (polva) en X puedan atacar y hork de gravadad.
las Areas do lrabajo. Areas de frabajo con * Retirarse del lugar y dar aviso 2l Jale de grupo y cllenle an caso de enconlrar residuos
reskduas fisioldgieos. fisloldgieos an ef controladar.
* Charlas de sequridad de coma mitigar conlacla con animales.
* Prolacolos de seguridad,
* hacer uso def Inseciicida con los elementos da prolecckin requerldes {lapabocas)
Riesgo Flslco: * Charla de seguridad sobra el riesge y la proleccidn de fa plel,
(ilumtnaciin, Vibrackin, Ruido, * Autocu'dado
Femperalura, Presidn Rad| 3} * Cambio ds luminarias de acuerdo con fa neceskad,
Cansanclo Visual y auditive, deshldratacion, * {so de linternas en fornada nosturna o siflos con poca luz o visibiidad,
golpes ds calor, agolamiento Flsico. * Uso de elemenlos de proteceidn personal de acuerdo con la necesidad en horarko nociurna
X lentas Fansparartes, en horarlo divrno lenles oscuros,
* Uso adecusdo da EPP'S da acuerda con fa larea.
* Usa da dotacldn camisa manga larga, gorra, overol o panlalén.
* Use ds chayuslas refleclivas en horas da Ja tarde nochs para prolegerse del frio
* AdecUata hidratacksn ¥ use de proteclor solar an horas dal dia ¥ en dlas calurosos.
* Dolackn da sombrillas en cada vahicilc
Rlesgo Quimico: * Charla de segurldad sobre el siesyo par exposkelén a gases v vapores
Sustanclas quimicas ulilizadas para al * Uso de tapabocas N95 8214 o resplrador do media cara con fillre
mantenimlento preventivo, matesial * Aplicar los deberes de auloculdado y autoproteccidn.
particulado, vapores generadas por * Matriz de compatiblifidad de suslanclas quimicas en los vahiculos.
stslanclas quimicas. * Secializacién hojas de seguiklad de productos quimicos.
* Productas quimlkcos rolulados v equstad;
Riesgo Pslcosoalal: * Charlas sobra sl rigsgo psicesoctal
Condiclones de la tarea (carga mantal,  Aclividades enfocadas en ol estrés
emackonales, definlckin de rales, * Acompadamisrlo psicoldgleo
manolonla) * Aplicacidn hateria rlesgo psicosocial
Riesgo Blomecanico: * Autscuidado
Poslura prolongada o manlenida, * Pallsas aclivas.
Movimisnlo repelitivo, Espasmos X * SVE de Descrdanes Musculo Esqualélicos
museulares, Leskones muscule * Capacllackén de higlena postural, resiizackn da pausas aclivas y sntrega de folleles de
. esqueléticas, dolor lumbar. ejarciios de eslramlento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de poslura correcla y ublcacién de puesto de trabajo
Riesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el flasgo mecanlco.
1. Ubicacién y estabilizacion de la gria {Proyeccidn de elementos o parfes de * Avtoculdada,
2. Insialacién dat PMT méquinas, hemamientas). Aplastamiento, ¥ |* Usode herramlenta adecuada para la aclividad a realizar,
3, Inspeceion y usa del Slstema de Proteccidn Contra Code, Fnganche, parforacién o * Uso da fos Elementos do protecclin requeridos, procedimlentos seguros da trabalo,
Cafdas - SFCC. punzonamiento, golpes, machucones, * Inspecekn precparacional de |z horramianta u equipo a utiizar
4. Asegurar escalera a peste. Trabalo en Alfuras: * Personal entrenado ¥ capacitada para realizar Irabajos en alluras,
5. Mavimisnte y establlizacién de canasia en punto a Caldas en alluras por lrabajos e canasla * Reatizar preoperacionat del SPCC,
intervenir. gria a escalara. X% [* Uso da sistama de proleccidn conlra caldas dieféclricas (arnés, eslinga de posiclanamionlo)
6. Ascenso del personal en canasta o on escalera fipo A, * Anclafe permanente a puntos cerlificades da la grda,
7. Limpfoza semdforo (con agua, powsr Green y un paria). * Para trabajos en escalera lpo lijera, realizar anclaje con esfinga de posichinamianio al pasle,
8. Revision de voltaja de la acemelida con pinza enfa * Reallzar Inspecciones al conlrolador y vertiicar qute no esle enesglzado.
AUG, * No manipular las inslslackipes eléciricas sino esta formada y atterizado para ello.
9. Si es necesario se afustan terminales con destomtliador. * Solo persanal capacltado y compstenls, realizara manlbras do riesge eféclrico,
10, Se repllen los pasos 1, 2, 4, §, 6y 7 en lodos los Alujos * Lso da dolacion Diekckica (guantes disléctricos)
de la Intarseccion. Rleagn Elclrico: * Dasconeclar y varificar k2 ausenclz de lansion del cantrolador o seccldn a lrabalar, pera ello
Intarvencitn en el conlrolador - AVCE y haga usa las herramlentas calforadas con las que dispane.
vertflcackin de lensidn (Bafa lensidn). X |* Uso adecuadamante sus eiementos de proteccidn persenal,
Electrocuciones, Shack fibfaciones, * Suspender actividades en caso de lomanlas eldciricas o fuertes Huvias,
qusmadyras, cortos eléclricos. * Reslriocisn de accesos a personas no aulorizadas. {sefislizaclén det drea de lrabalo),
* to estd parmitido el uso de anlilo, cadenas, aretas, o cialquler ofro elemenlo conductor.
* Diligenclar el respeclivo ATS vy permisa de lrabajo.
"Eso o el Uso de herr Isladas v equipos para medicién de lansion.
Ceondlclones de seguridad - Rlesgo * Charia de seguridad sabre el rlesgo localivo.
Loeativo: * Autocuidado
Caldas a mlsme Nivel, Golpes, Chogues * Orden ¥ asea en los sltios de trabaje,
con o cantra, ropezones, resbzlones, % * Precaucion en los desplazamlentos danfro de 1a zona de kabajo.
cortaduras, superficles fragulares, * Senalizackdn du las &rea de irabajo.
condiclones Inedecuadas de orden y asea, * Uso de los EPP's
* Verficar qua o Area de rabajo donda se realizar el mantenimiento se encuentra litre de
obslaculos para los dasplazamisntos.
Condiclones de seguridad - Rlesgo do * G flackons sobre fa img de los PMT
Seguridad Vlal; * Autocukiado.
{intarvenclenas viales por ublcacksn del * Inspeccién de fas sefalas (vallas, congs)
PMT, exposicidn en vias principales, X |* Reporle da condiclones Inseguras kanlo en la via como en los vehlculos.
Gheque de vehicwlo ¢n movimlanto, * Decumenlacian vigenle y actuzlizada en carpetas.
Chogue de vehfcuios) * Cumpllr las normas de trdnsilo,
* Eviiar dislracclonss en ia efecucion de los lrabajos come usa de celulares o audifonos.
Cuondiclones da segurldad « Rlesgo * Charla de seguridad sobrs el rlesge piiblice.
Piibllco! ! Aulocukdada,
Raobos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo do minimo dos personas
alentados da orden piblico, raclamos o ¥ |* Atencida permanents & las condlciones da las zona donde se desamrollaia larea.
alaques de fas comunidades * Comunicacikén permanente con fa central por medio de radlos o {eléfonos celulares,
* Radios du comunkacidn cargados y en buen estado.,
* implemenlar tips dé rlssgo plibice a diarlo.
Riesgo Nalural. * Charla de segurkiad sobre el dasge.
Presencla de Huvias krranclales, tormantas " Aulocuidado.
aléctricas, sismo, teremolo, vendaval, X * Prolegerss an sitos ssguios en caso de lomantas aléclricas o |luvias fuertas, Suspender
derrumbes. aclividadss.
* En caso de slsmo o lerremolos manlensr fa calma y ublcarss en un sillo saguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los Istéfonos de smergencla.
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BESCRIPCION DE CADA PASO
{Llslar aclividades PRINCIPALES que se reallzan pata la ajecuckin

Anillsis de Trabajo Segura
ATS

PELIGRC - RIESGO ¢
ASPECTO #8APACTO AMBIENTAL
{Llstar los Paligros o Aspeclos que se

REESGC/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADDS
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de laraas) idenlifican, asoclados a (as actividades)
Rlesgo Bloldgleo: * Charla de seguridad sobre ef rizsgo bioldgico
(Picaduras da Inseclos o merdeduras de * Auleeuidado
animales, Virus, Bacterias) Inlecciones, * lnspecclonar las dreas de lrabalo antes da iniclar,
Irsitaciunas, Leslones en la plel, aleigias par * Retirarse del lugar ¥ dar aviso al Jefe do grupo y cllenls en caso de encontrar animales que
axcase darmnalsrial parliculade (polvo) en puedap alacar y herir de gravedad.
las dreas de trabajo. Areas de trabajo con X * Ralkarse det lugar y dar aviso 2l Jsfe da grupo ¥ cllante en caso de encenlrar raskuas
residuos fislolégicos, fistolégicos en el conlrofador.
* Charlas da seguridad de coma mitigar conlacto con animales,
* Vacuna canira [a rabila segiin aplique
* Prolecolos de seguridad,
* hacer uso del Insecticlda con los & 3 da proleccién requeridos (tag
Rlesgo Fisloa: * Charla de segutidad sobre f riesgo y la prolecclsn de la plol.
(lominackdn, Vibracksn, Ruldo, * Auloculdado
T Preslon Radiach * Camblo de luminarias de acuerdo con la hecesidad,
Cansancls Wsual y auditivo, deshidralacidn, * Usa de linternas en Jomada noclurna o sitfos con poca U2 o vishilidad,
golpes de calor, agolamlenlo Fisico. * Usa de alementos de protecckén personal de acuerdo con la necesidad en horarlo hoclomo
X lenies ransparentes, s horaro diume lenles oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Use adecuade de EPP’S de acuerdo con la farea.
* Usa da dolackén camlsa manga farga, gorra, overcl o pantalén.
1. Ubicacidn de la acomslida (Transformador ¢ cémara da * Uso da chaquetas refiectivas en horas de fa farde nocha para prolegerse det frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuatia hidralacidn y uso de proteclor sotar en horas del dfa v en dlas caluyoses,
2. Ubicacion y establlizacin de la groa (sf aplica), * Dolaglén de sombrillas an cada vahlculg
3. Instalacidn del PMT Riesga Quimico: * Charla de seguridad sobra et rissgo por exposiclin a gases y vapores
4, Inspeccion y uso del SPGC (s aplica). Sustancias quimicas, material parlicutade, % * Uso da lapabocas N85 8210 o respirador de medla cara con filllo
5. Ascensa del persenal en canasla (sl aplica) vaperes generados por suslanclas * Aplicar los daberes de aulocuidado ¥ sulopreteceitn.
e s L quimicas, *isads EFP's
6. Estabilizacidn de canasta en punlo a intervenir (solo en
los punlos aulorizados para la verificacin y loma ds Rilesgo Psicosaclal: : Charlas sobrs el riesgo psicosaclal
vallajes) si aplica. Candiclanss da la :area {carga mental, X N :3:‘:::::: h:ﬂ;?::l:oe!gg i!. :sués
7. Realizar ubicacién y camblo da fa fase (sofo enfos  (demandas e'“°‘:1'1°::o‘i:;‘;l‘;'§""’”" da roles, * Aplkackin baler'a riesgo psicosoctal
puntes autorizados lencheras)h Sl ta acomelida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe soficllar Riesgo Blemacénico: * Avtocuidado
Ingrese a cenlral y se notifica a ENEL COLOMBIA Poslura prolongada o mantenids, * Pausas aclivas.
{Levantamienlo de {apas). Muvlrni&;nlo rafah;l'j\n Espasmlus ‘CS:VE dﬁ D%sordduziesi Mus.cu!i) ESIQUEIIéaL,:D; a ) reaa da follelos
.. . muscufares, Lesiones musculo * Capacitacidn da higlene poslural, realizackin da pausas activas y enlrega de follelos de
8. Uso da los EPP's para il_;asl;ains eféciricos y cambio de esyusiblicas, dolor lumbar por X elercicios de estramienio.
- . . tevanlamiento de cargas (lapas de ENEL
9. Ravisar vollaje con pinza voltiamperimetdca COLOMBIA}.
debidamente callbrada,
10. Se mide lensién en punia y en el conlrofador, Rilesgo Macénleo: * Charla de seguridad sobre af riesgo mecénico,
11, Sa procede a restabiecar Ja intersaccidn, (Prayecelin de elemenlos o parles da * Aulacuidado,
mdquinas, herramisnlas). Aplaslamlento, * tJso de heramisnla adecoada para fa aclividad & realizar,
CORREGTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, Corle, Enganche, parforackn o X |*uUso da los Elementos de protecokan requeridos, procedimienlos seguros ds rabaja,
SINIESTRO O RURTO ? punzonamienlo, ficcién o Abrasién.
Maleriales proyectados sélidos
1 & i Trabaja en Alturas: * Personal entrenada ¥ capacilado para realizar trabalos an alluras,
#-Ublcaclén d-e ariz a izajn ds escalera U_po I sabre poste Caldas en alturas por trabajos en canasta * Realizar preoperacionat del SPCC,
semafdrica (T1, T1X ¢ T2), inslalacién de PMT. N
2. Amarrar escalera a pasta con manila, griia o escalera. ¥ " Usode slstema da prateceidn con}ra caldas dialéclicos (arnés, esinga de poskionamtania)
" n * Anclaje permanente a puntos cerlficados de la gria.
3. inspeccién y uso del SPCC. * Para irabalos en escalera tipo tfjera, realizar anclaje con sslinga de peskclonamlento al poste.
4. Ascenso del personal por canasta gria o ascalera at _
modulo a cambiar, v ,Fjeallzar inspeccionas al conlmial‘iury verrikmrqa;e no asle energliza;;é "
*Ho ipul: inslatach |éctricas sl no esta v avlorizado para ello.
5. D9%82:!‘;::;::|ﬁ:;srl;}:J:]aég;;cl:‘l)eslot:?gfaﬁuzrade palz. * Sofo personal capasilade y compelante, realizard maniabras de fzsgo eléclrico.
- pinz: . * Uso da dolacién Dielécirica (guanles dieléckicos)
volllamperimelrica (se usa ol megger para ldenlificar la Rlesga Elécirico: * Desconectar y verificar fa 1 da fensian dal controlador o seccidn a trabalar, para sllo
resistencia def cable, sl el consurmo es baje se cambia Intefvanciin en el controlador - AUCE y haga usa las heramientas calibradas con las qua dispona.
cable) de ko conlrarie se cambiz el modulo. verfiicackin da lnnssrl?n iBaJa ier]l;sién). % 14 Uso adacuadamente sus elsmenlos de proteccidn personal,
7. Se ravisa alio o bajo alslamiento y se procede al Eleclmcmé‘lonas, rloc r:gr";,g nes, * Suspendar aclivilades en caso de lormenlas eléclicas o fuerles luvias.
camble, uso de herramianta manual ( destorndllador, quemadurag, corlos eléclricos. * Reslricckén de accesos a parsonas no auforizadas, {sehalzacién del drea ds Irabaja).
parflere, alicate, corla frio) : No g5l permitkdo el uso de anfilo, arales, a ofra el lo conductor.
8. $lal cambic es por talia o dafio en el cable, se proceds X Em:rm{ QIL'BISPECI";O:TS y permisa da frabgo. ) o d tensk
a identificar el recorrldo hasta el contralador (apariura s obligalorls sl uso ds hereaienas aisladss y equlpos para medickin da tanskin.
czjas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA} y se Gondlclones da seguridad - Riesgo : Charla da segurklad sobre ef rlesgo locallvo.
realiza camblo dal cable, Locatlyo: \ Autoculdada
9. Se reslablece Interseccidn, siia falia es corregida se Caldas amizrna Nival , Golpes, Choques Drden y aseo e los sifos da trabalo.
+ con o conlra, tropszongs, rasbalones, X * Precaucion en los desplazamlentas derlro de la zona de krabalo.
procade al cierra da las cajas da paso. carladuras, superficies iragulares, * Sefalizacion de fas drea de trabajo,
10. Sa susldan tapas y se procede 2 levantamiento de la | condicianes inadsecuadas de ordan y aseo, * tIso da tos EPP's
sefalizaciin,
Condlclones de seguridad - Riesgo de * G lacién sobre fa impler In de tos PMT
Seguddad Vial: * Aulocuidado,
{Ink K vialas por det * Inspeccisn de ias sefiales (vallas, conos)
PIAT, axposkcién en vias princlpalas, X 1* Reporte de condiclanes nseguras lanto en |a viz como en los vehizulos.
Choqus de vehiculo en movimlanlo, D laciin vigenle y daen f
Chogue de vehlculos) * Cumpll las nomas de kansto.
Gondiclones de seguridad - Riesgo * Chatla da sequrkiad sobse o fzsgo publico.
Pdblloo: * Aulocukdado,
Rehos, alracos, asallos, * Trabajo &n grupo de minkna dos personas
atentados de orden pibllca, reclamos o X |* Alencidn permanente a 1as condiciones da las zona donds se desamolla la larea.
ataques da las comunldadas * Comunicackin permanenia con la cenbrial por medio da radles o lslélonos celulares.
* Radios de comunkeackin cargados y en busn sstado.
* Implementar ps da rlasgo piiblco a diarko.
Rlesge Natural, * Charfa da seguridad sobre el rasgo.
P la de Kuvlas ic fales, l * Auntoculdado.
aléclicas, slsmo, lerremoto, veadaval, * Prolegerse en sitos segures en caso de {omenlas aldclicas o Huvias fuerles. Suspender
demumbes. X actividadas.
* En case ds slsmo o fevemalos manlener la calma y ublearsa en un stiio seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehlculo cen los 1eléfonos de emergencla.
Rlesgo Locative * Charla de seguridad sobre e flasgo, + Auloguidado
Caldas a mismo Nival , Golpes, Choquas * inspeccitn visval del drea da Irabajo anles da inlclar labores,
con o conlra, ropezones, reshalones, * Implamentagkin do PMT, ublcackdn de sefializackin y demarcacidin de dreas de lrabaja,
corladwas, calda de objetos desde nivelas X 1' Ondeny aseo an |os sitios da {rabals, * Verificar que el drea de trabajo dende se realizar el
supatiores, Instalaciones en mat aslado, (£ se libre do obsldculas para los desplazamienlos.
escaleras y barandas inadecuadas * Sefatizackon de [as drea de lrabajo.
superficles irreguiares.
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DESCRIPCION DE CADA PASD
{Uslar aclividades PRINGIPALES que se realizan para la elecucion

Andlsls de Trabaje Sequro
ATS

PELIGRD - RIESGC [

ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos que 58
de lareas} ienlifican, aseclados a las aclividadas)

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

MEDIO

Codys ErIDreuronta; FRAELO

esquelé

Finalizacion de Actividades

1. Recoger v trasladar at vehfculo los elementos usados
para la actividad {(herramienta, material, sefializacién).

Riesgo Blomecanlco:
Espasmos muscoulares, Leslones muscula

Heas, dolor lumbar, caldas por

posiciones anti gravitackonales, margos.

* ATS Soclafizade con el grupo da trabajo, Attocuidado

* Levantamlanlo de cargas superiorss a 26 kg entre dos personas acan uso d¢ ayudas
mecAnkas.

* Inspeccian del &rea de rabajo.
* Pausas activas,

* Planfficaciin ¥ coordinacidn adecuada de la Larsa con el compafiera de grugo.

X |*Dar a las Insl ap manejo ad de cargas.

* SVE da Desordenes Musculo Esquelsticos

* Capacitackén do higlene postural, realizackn de pausas acfivas y enirega do folieles da
slerciclos de ssliramianie

‘Esquema de peslura correcta y ublcackin dé puesio do lrabajo.,

‘ExAmenss ocupackonales.

<

2, Cierra de cantrolador.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de Irabajo.
4. Levanlamiento PMT,

§. Traslado a nuevo punto de irabajo ¢ a ta bodega parque| Condiclones de seguridad - Rfosgo de

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

* Aulecuidade.

* Conduclores con ctrso de mana]o defensivo, licencia de conduccidn vigente y examen
pskosensomélrico para conducekn ds vahiculos.

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

ampresarial POS. Seguridad Vial: * Manlentmiento prevenlive a ios vehiculos.
Accidenies de transilo, Intervenclonas viales: ¥ |* Reporle de condiclones Inseguras tanto en la via coma en los vehlculos.
da soclos o terceros, exposicldn en vias * Medevag acluslizado en cada vehiculo,
principalss. * Inspeccion diarla precperaclonal ds vehlculos,
* Cumpllr {85 normas de lransito.
* Seguimiento medlants SATRACK.
* Evitar dlstracclones al conduck (usa de colutarss)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publleo * Charla de segurkdad schre ol desgo.
Rabos, alracos, asalios, * Autocuidado,
alenlados de orden pablico. * {rabajo en grupo de minimo dos persunss
* En horarlo noclumo se debe conlar con escolia malorizado.
X |* Verificackin ds las condiclones de la zona antes de descender del velvculo
* Atencin permanenle a las condiclones de las zona donde se dssarolla la larea.
* Comunicacién permanenle con la cenlral por madio de radlos o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacksn cargados ¥ en buen estada.
* implementar tips de rissgo pabilco a diarlo.
PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES
RIESGO}
IMPACTQ
PASO DE LATAREA PELIGRQO - RIESGQ(

CONTROLES IMPLEMENTATOS

MEDIO

CRITERIDS PARA LA VALORACION RIESGO f IMPACTO

« LesIones graves freparables
* t eslones con Incapacidad laborat tomporal {Incapackiad permanente parcil o
» Lesiones feves (LT} Invalkiaz), Muerls
« Pusde impaclar ol medlo amblente en agua, ake, suslo, recursos saturales yie| MEDIO » Ocasiena un impaclo al medio amblente en + Qcasiena un Impacte al medio
s8res vivos, pere sin ocaslonar dafios ralavantes o censiderables, njmolestias a agua, akre, suelo, recursos naturales yio seres ambianle a1 agua, airs, suelo,
parles Inleresadas. vivos, causande dahas considerables pero recwesos nalurales yio seres vivos
reversibies al amblanta. causando dafios de manera
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